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प्मपेण 


स्वर्गीय माता-पिता श्रीमती तथा डाक्टर 
आर, एस. शंकरा की पूज्य स्मृति 
में, जिनके स्त्री शिक्षा और 
सामाजिक प्रेम के कारण ही 
आज इस पुस्तकक का * 
प्रकाशन सम्भव हो 
सका । 


भूमिका 


एक समय था जब प्रौढ़-शिक्षा का अर्थ अक्षर ज्ञान! किया 
जाता था, किन्तु अब वह जमाना नहीं रहा है। अब पूरी तरह से 
यह बात महसूस कर ली गयी है कि पढ़ना-लिखना और हिसाब 
लगाना अपने में खुद कोई मक़सद्‌ नहीं बल्कि एक जरिया है अपने 
सक़्सद को हासिल करने का--अपने जीवन का सबवागीण विकास 
(स्‍॥] 7०णापे ॥00700770०76 00 0868 ए90०7807५05 ) 
करने का। ओर गांधी जी के शब्दों में वह भी अकेला नहीं बल्कि 
बहुत से ज़रियों (साधनों) में से एक । अगर्चे ख्वान्दगी (अक्षर- 
ज्ञान) की अपनी अहमियत है ओर रहेगी, लेकिन यह बात साफ है 
कि प्रोढ़-शिक्षा या अपनी पुरानी गलतफहमी को दूर करने के 
लिये जिसे 'सोशल-एजूकेशन! नाम दिया गया है, उसका मतलब है 
जीवन भर जीवन के द्वारा जीवन की संपूर्ण शिक्षा (00७| 
॥0 68007 07 4॥6 ई07 4/॥ह6 &70 ४070प९॥ व/6). 

लेकिन हमारे सामने आज सब से बड़ा ओर अहम सवाल 
यह है कि इस कास को करे कौन ? बैसे तो जवाब सीधा सा 
मालू म होता है--ज्ञानवान अज्ञान को ज्ञानवान बनाये, जो कुछ 
जानते हैं. तो अपनी मालसात और जानकारी से अपने से कम 
जाननेवालों ओर पिछड़े हुओं को रास्ता दिखाएं और उनके लिए 
सशाले राह (पथ दीप) का कास करें । साथ ही इल्म और ज्ञान के 
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मरकज़् (विद्यालय, विश्वविद्यालय) इस वालीम की ज़िम्मेवारी लें 
ओर इसका भी इंतज़ाम करें । परन्तु जिस बद्किस्मती से हमारा 
मुल्क अभी-अभी निकला हे उसने हमारी पूरी ज़िन्दगी को द्वी उलटे 
रास्ते पर डाल रखा था ओर हमारी शिक्षा का सवलब था हम में 
अपने आकाओं की "जी हुजूरी” ओर “क्लर्कीः करने की काबलियत 
पैदा करना । ऐसी हालत में जो शिक्षा और शिक्षालय हमें विशासत 
में मिले हैं वे हमारी ज़िन्दगी की ज़रूरतों को पूरी करने में बुरी 
तरह नाकामयाब ही साबित नहीं हुए हैं बल्कि हमारी तरक्की के 
रास्ते में ज़बरदस्त रोड़ें बने हुए हैं। 

वह ॒ ताल्लीस ताज्ीम ही क्‍या जो इंसान को अपनी 
इंसानियत के ऊंचा उठाने से--व्यक्ति को अपने व्यक्तित्व का 
निर्माण करने और उसका विकास करंने में और उसे सामूहिक 
ज़िम्मेदारी निबाहने में काम न आए | ओर ज़ाहिर है कि ऐसी 
तालीम किसी चहारदीवारी या कमरे के अन्दर बैठकर पूरी नहीं 
हो सकती । उसे हासिल करने के लिए तो आसपास के माहौल 
ओर समाज को प्रयोगशाला (,9007७/0०79) बनाना पड़ेगा और 
उसके मसले सुलझाने ओर उसकी तरक्की की राहे तत्लाश करने 
में अमली तोर से हिस्सा लेना पड़ेगा। 

राष्ट्रपिता महात्मा गांधी की तवज्जह इस तरफ सब से पहले 
गयी ओर उन्होंने नयी तालीम के नाम से एक नयी शिक्षा-पद्धति 
मुल्क के सामने रखी । पुराने ढर्रे पर चलने वाले तरीके-तालीम 
क्री जगह यह नयी पद्धति किस तरह ले इस पर तजुर्बे किये जा रहे 
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हें ओर अन्तरिम काल ([06७४7॥ 9०४००) को जल्दी से जल 
पूरा करने के लिये मुख्तलिफ़ सरकारी और गेर सरकारी इदारें 
(संस्थाएं) सोशल एजुकेशन और एजुकेशन के मैदान में बराबर 
कोशिशें कर रहे हैं। 

असल में सभी मुल्कों को इस तरह के मसलों ओर दिक्कतों 
से दो-चार होना पड़ा है या पड़ रह है। जो मुल्क हम से पहले 
जाग गए हैं और जिन्दगी की दौड़ में हमसे आगे हैं उन्होंने किसी - 
हद तक अपने लिए कुछ निश्चित राहें भी दू'ढ निकाली हैं और 
वहां उन पर अमल किया जा रहा है। अगर्चे यह सही है कि हर 
मुल्क के हालात और परिस्थितियां जुदा होती हैं और किसी मुल्क 
के लिए कोन जीवन-प्रणाल्ञी और शिक्षा मुनासिब और उपयोगी 
होगी थह उस देश की धरती और लोगों के खोजने की चीज हे । 
बहरहाल अपनी कोशिशों में कामयाबी हासिल करने ओर अपना 
रास्ता बनाने में दूसरे देशों के तजुर्बों और शिक्षा-प्रणालियों की 
जानकारी बहुत मुफ्कीद होगी । 

बहन उर्मिला जाहरी की प्रस्तुत पुस्तक “प्रौढ़ और सामाजिक 
शिक्षा में नये प्रयोग” में अमरीका की सोशल एजूकेशन के मेदान में 
काम करने वाली कुछ संस्थाओं तथा विद्यालयों की ऐसी ही पद्ध- 
तियों का ज़िक्र किया गया है । उर्मिला जी एक लम्बे असे से समाज 
' शिक्षा और शिक्षा के मैदान में काम कर रही हें | अपने अमरीका के 
अमणकाल में उन्होंने वहां के माने हुए शिक्षाशास्त्रियों से विचार- 
विसशे करने और वहां के प्रसिद्ध विद्यालयों का निरीक्षण करने 
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के बाद अपने देश के लिए जो कुछ काविले तक़लीद (अझनुकरणीय) 
समझा उसे वे मुख्तलिफ मौकों पर मज़ामीन की शक्ल मे रिसालों 
ओर अखबारों मे प्रकाशित कराती रही हैं। यह पुस्तक उन्हीं 
लेखों का मजमुआ (संग्रह) हे । 

सोशल एजूकेशन के मेदान में काम करने वाले कार्ये- 
कताओं का मार्गदशेन करने ओर तरीके तालीम (शिक्षा की 
नवीन पद्धति) को सफल बनाने में मशगूल (तल्लीन) माहेराने 
ताल्लीम (शिक्षाशास्त्रियों) के मुआफ्रिक फिज्ा (वातावरण) तैयार 
करने में यह पुस्तक बहुत मदद करेगी इसमें कोई शक नहीं । 


७, मेटकाफ येड, देहली शफीक-उर-रहमान क्रिदवहे, 
१२, १, ५३ शिक्षा-मन्त्री, देहली राज्य | 


आमार-प्रदर्शन 


सेयुदतराज्य अमेरिका के उद सभी लोगों फो, जिन्होंने मेरे बहा 
के नियास तथा भ्रमण फो शिक्षाप्रद बनाया, में आमारी हूं । एस पुस्तक 
में प्रशाशित खधिकतर ब्लॉक डा० रुथ राहुट हारा ऐं. 8. ॥. 8. तथा 
ही चन्द्रगुप्त विधालंकार द्वारा भारत सरकार के प्राशन विभाग की छृपा 
से ध्राप्त हुए है, श्रतः इन दोनों फी मे अनुभृहीत हूं ॥ भादी नेताओं फा 
निर्माण, ऐसिली प्रिफिय का अपरच्युनिटी स्छूल, परियारिफ सम्धन्ध 
बिज्ञान की शिक्षा, मनोरंजन संबन्धी उंस्थायें--“विश्वदशन' में पुरे प्रका- 
शित इन लेखों के पुनः प्रकादान के लिये में भारद सरकार के सूछना 
सम्रालय के प्रकाशन विभाग फो तथा इसी प्रकार गृह-निर्मान्नियों का 
सम्मेलन, 'स्थियों फो मतदान की विक्षा' लेखों फे पुनः प्रकाशन के लिये 
साप्ताहिक “हिन्दुस्तान की झ्ाभारी हूं। न्यू इण्डिया प्रेस के संचालक श्री 
बेदकत जी फी से कृतज्ञ हूं जिन्होंने समय पर पुस्तक का मुद्रण किया। 
सब से भ्रधिक “दिल; संविर लिसिटेड' फे संचालक भरी रामप्रताप गोंडल की 
झाभारोी हूं जिन्होंने लेखों को देखते ही प्रकाशन का भार उठा लिया और 
उन्हें पुस्तकाकार रूप में पाठकों को भेंट किया | 


--उमिला जौदरी 


न 
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चित्र-परिचय 


तवयुवक किसान सवेशियों की प्रदर्शनी में अपनी गाय का प्रदशेन 
कर रहा है ॥ 

एफ कृषक परिवार ट्क में सव्क्षियां भर कर प्रददोनोी के लिये लें 
जा रहा है १ 

सगीत विश्येषज्ञ छात्रायें संगीत हारा ग्रृह-निर्माश्रियों का मनोरंजन 
कर रही हे । 

गुहिणिया अवकाद के समय स्फूल में बुनाई सीख रहो हैं 

फोर० एच० की एक सभा में नवयुवक तल्‍लीन होकर भाषण सुन 
रहे हैं १ 

बालकों को जस्तुओ को प्रेस करना व पालना सिखाया जा रहा है । 
मिट्टी के खिलौने बनाते हुए बालकों फा मनोरंजन भ्रौर शिक्षा 
साथ-साथ हो रहे है १ 

नवयुवक 'बेकरी' का काम सीख रहे है । 

एक गुहिणी-छात्रा श्रच्छे व बुरे अ्डे परखना सोख रही है । 

एक छात्रा करणे पर कपडा बुमने में दक्षता प्राप्त कर रही है । 
तवयुव॒फ व नबयुवती छात्रों की एक टोली बिना मारे के पर्वतारोहण 
कर रही है । 

छुट्टियों में कंम्प फ्रायर के निकट गाते हुए बालकों का एक दृश्य ॥ 
नेशनल पार्क में एक परिवार पिकनिक फर रहा है ॥ 


सछली पकडने के प्राचीन उद्योग को प्रोत्साहन देने फे लिये स्थान- 
स्थान पर विशेष तालाबों का आयोजन किया गया है । 


छात्र पुस्तकाध्यक्ष का फार्य करके भ्रपना जीविकोपार्जेन कर रहे है । 
ग्रामीण बालक नाव में चलते-फिरते पुस्तकालय से पुस्तक ले रहे हैं ४ 


आवकथन 


स्वतन्त्रता-प्राप्ति के पश्चात्‌ भारतवष के सम्मुख दो महान 
समस्याएं उपस्थित हुई--एक तो अधिक उत्पादन द्वारा देश का 
आश्थिक स्तर ऊँचा करना ओर दूसरी १८०,०००,००० प्रोढ़ों का 
शिक्षा द्वारा सांस्कृतिक स्तर ऊँचा करना । भारत जैसे पिछड़े देश 
के प्रजातन्त्रवादः को अपनाने के कारण ग्रोढ़-शिक्षा का महत्व 
ओर भी अधिक बढ़ गया है | प्रजातन्त्रवाद के लिए यह आव- 
श्यक है कि राष्ट्र के नागरिक अपने उत्तरदायित्व और अधिकारों 
के प्रति सजग हों और देश की आर्थिक, सामाजिक अथवा ओश्यो- 
गीकरण से आने वाली समस्याओं को समझ सकें और उनके 
निराकरण में प्रयत्नवान हों, परन्तु इसके लिए यह भी आवश्यक 
है कि हमारी शिक्षा-सम्बन्धी संस्थाएँ भी अपने उत्तरदायित्व को 
समझें और उनके सामने उनका लक्ष्य स्पष्ट हो । 

प्रोढ-शिक्षा, सामाजिक-शिक्षा, विकास-शिक्षा, प्रामसुधार- 
शिक्षा का श्रथं बहुत कुछ मिलता-जुलता तथा एकसा है । 
परन्तु अधिकतर उन लोगों को जो इस ज्षेत्र में काये कर रहे हैं यह 
स्पष्ट नहीं हे। प्रोढ़-शिक्षा का अथे अधिकांश लोग अक्षरज्ञान ही 
लगाते हैं। यदि हमारा लक्ष्य केवल अक्षरज्ञान प्राप्त कराना है तो 
अवश्य ही हमें प्रोढ-शिक्षा ओर सामाजिक-शिक्षा दोनों को अलग- 
अलग रखना है। परन्तु वास्तव में ऐसा नहीं है । अतः यह बहुत 
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आवश्यक है कि इस क्षेत्र में काये करने वालों को इस बात का 
ज्ञान होना चाहिए कि साक्षरता, सामाजिक अथवा ग्रोढ़-शिक्षा का 
एक साधन है लक्ष्य लहीं । यदि इस साधन से हमारे काये में कठि- 
नाई का अनुभव हो तो यह अधिक अच्छा है कि हम उस समय 
तक रुक जायें, जब तक कि ग्रोढ़-छात्र इस साधन की डपयोगिता 
को समझकर खुद ही उसके लिए उत्करिठत न हों । हष का विषय 
है कि गत कुछ वर्षों से इस भ्रम के निवारण के लिए काफी 
प्रयल्त किया गया है और आज राष्ट्र मे जो सामाजिक आंदोलन 
चल रहा है, वह इसका द्वी परिणाम है । सन्‌ १६४६ में माइसोर के 
सेमिनार में श्री हुमायू' कबीर ने प्रोढ़-शिक्षा की उत्तम परिभाषा 
की थी | आपने कद्दा था--“प्रौढ़-शिक्षा स्व॒तन्त्र समाज के स्व॒तन्त्र 
व्यक्तियों के लिए होनी चाहिए। इसका अथ केवल अक्षर-ज्ञान 
नहीं है । हमे निरक्षरता (अज्ञान) फो चष्ट-प्राय करना होगा। लोगों 
के जीवन-स्तर को, उनके रीति-रिवाज्ञ तथा पारिवारिक जीबन में 
सुधार करके, ऊपर उठाना होगा और उनके आशिक स्तर को 
प्राचीन दस्तकारी व घरेलु उद्योगों में नये प्रयोगों के समावेश 
द्वार ऊपर उठाना होगा । प्रोढ़-शिक्षा द्वारा ही नागरिक उत्तर- 
: दायित्व वथा सामृहिक-जीवन (0०7४० प7४ए 7/76) की भावना 
को लोगों मे भरना होगा ।? 

हमारे देश मे १००० से से १४० यानी १४ प्रतिशत लोग ही 
शिक्षित हैं। इस पन्द्रह प्रतिशत लोगों मे से भी एक वड़ी संख्या 
सरकारी दफ्तर, डाक, तार, डाक्टरी, स्वास्थ्य, इंजनियरिंग तथा 


्‌ 


उसी अकार के दूसरे विभागों में काये कर रही है । इन लोगों की 
निकाल देने के पश्चात्‌ कितने और केसे शिक्षक ग्रोढ़-शिक्षा के 
क्षेत्र में रह जायेंगे यह विचारणीय है । इन लोगों को किस अ्रकार 
ऐसी ट्रेनिंग दी जाय कि ये लोग विश्व-विद्यालय की उच्च डिग्री 
प्राप्त किये बिना ही अधिक से अधिक ज्ञान संचय कर सकें ओर 
अपने अजित ज्ञान द्वारा देशवासियों को अधिक-से-अधिक लाभ 
पहुँचा सकें ! 

यह अनुमान किया जाता है कि देश की शिक्षा-प्रसार योजना 
को सफल बनाने के लिए पचास लाख शिक्षकों की आवुश्यकता 
होगी । इस महती समस्या का हल केवल हमारे शिक्षकों के 
कालिजों! द्वारा ही नहीं हो सकता | इसके लिए यह आवश्यक है 
कि हमारे अच्छे स्कूल व काल्ेजों से ऐसे विषयों का समावेश हो 
कि जो देश-निर्माण के कार्य में संलग्न व्यक्तियों को सहायता 
पहुंचा सकें | इस ज्षेत्र में एक वहुत बड़ी संख्या में उन सामाजिक 
स्वयं-सेवकों, नवयुवकीं और राजनेतिक कार्यकर्ताओं का भी 
सदुपयोग हो सकता है कि जिनको जनता से सम्पक में आने का 
अनुभव तो है, परन्तु अपने इच्छित विषय का ठीक ज्ञान नहीं है 
अथवा इसके प्रतिपादत करने का ढंग नहीं आता, किन्तु उनका 
उत्साह उनके इस अभाव को दूर करता है। वे ऐसी संस्थाओं में 
जाने से नहीं हिचकिचायेंगे कि लहां उनको थोड़े ही समय में अपने 
इच्छित विपय का ज्ञान अथवा उसके श्रतिपादन व शिक्षण के 
तरीके सिखाये जा सके । यही शिक्षा प्राप्त करने का उत्तम मार्म 
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है जिससे कि हमारा देश अब तक वंचित है। आज छात्रों का 
आधा जीवन ऐसे विषय पढ़ने मे व्यतीत हो जाता है कि जिनका 
प्रयोग करने का सुअवसर शायद्‌ उहेँ आजीवन न मिल सके । 
जीवन-क्षेत्र में अवेश करने पर वे तब भी अपने को तैयार नहीं 
पाते हैं। उनको आप ही इस बात का ज्ञान नहीं होता कि जीवन 
में किस प्रकार कदम उठायें। ऐसे ल्लोग ग्रौढ़ों को कया शिक्षा दे 
सकेंगे कि जो अपनी समस्याओं और शंकाओं के समाधान के 
लिए वहां आते हैं। कुछ समय तक भारतवर्ष के आरमों को अभी 
बहुत उच्च-शिक्षित शिक्षकों की आवश्यकता नहीं है । 
अभी तो उच्च-शिक्षित प्राम्य-वासियों की समस्या दूर करने की 
अपेक्षा स्वयं उनके लिये एक समस्या बन जाते हैं। अतः कोल- 
स्विया-विश्व विद्यालय के टीचर कालिज! के श्रीढ़-मनोविज्ञान 
के अध्यापक डा० लाजें (07. ,072०) का कथन है कि श्रौढ़ और 
उसके अध्यापक में बहुत अधिक अन्तर नहीं होना चाहिये। उनके 
विचार में वही अच्छा शिक्षक बन सकता है जिसे खुद उन कठि- 
नाइयों का अनुभव हो जो कि उसके छात्रों के सामने उपस्थित 
हैं। अतएव हमको समाज के भिन्न-सिन्न वर्ग के लोगों को ऊपर 
उठाने के लिए उसी बे के शिक्षक देने होंगे । 

कुछ समय सामाजिक कार्यों को देना ( 8009७ (ए0०7507५७- 
४४07) छात्रों के लिए आवश्यक बना देना तथा भारत सेवा 
समाज' द्वारा देश-निर्माण के कार्यों के लिए स्वयंसेवक भरती 
करना संभवत: थोड़े दिनों के लिए सार्थक हो सके। परन्तु वह 
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भी विशेषकर जनता में उत्साह पेदा करने तक तथा उसका ध्याने 
रचनात्मक कार्यो की ओर आकर्षित करने तक ही सीमित रह 
सकेगा। यदि वास्तव में हम ऐसे लोगों के कौय से उचित परि- 
णाम की आशा रखें तो यह्‌ आवश्यक हो जाता है कि ये लोग 
व्यवस्थित रूप से विशेषज्ञों के निरीक्षण में काये करें ओर इनकी 
शिक्षा व प्रशिक्षण का समुचित प्रबन्ध कार्य-क्षेत्र में ( ॥7- 
86"ए7०8 77७४7778) उनकी सुविधा तथा आवश्यकतानुसार हो । 

प्रत्येक काये के लिए यह आवश्यक है कि उसका उद्देश्य होना 
चाहिए ओर वह उद्देश्य छात्र व शिक्षक दोनों को ही स्पष्ट होना 
चाहिए । प्रोढ़ों से प्रायः आतंक द्वारा काम नहीं ले सकते । उनके 
लिए तो सामाजिक व आनन्‍्तरिक प्रेरणा ही प्रभावशाली हो सकती 
है। प्रोढ़-शिक्षा के उद्देश्य प्रोढ़-लोगों के देनिक-जीवन के कार्यों से 
ही प्राप्त हो सकते है । उनकी समस्याएं साधारण जिज्ञासां से 
लेकर नये संसार के अनुभव की इच्छा, अच्छी नौकरी, दूसेरे 
लोगों के साथ व्यवहार का तरीका, किसी काय में दंत्षतां ग्रांप् 
करना तथा बर्तेमान सामाजिक, आथिक तथा राजनैतिक सम- 
स्थाओं पर अपनी सम्मति प्राप्त करना तक हो,सकती है। कोई भी 
शिक्षा बिना कारण के नहीं हो सकती ओर कारण का सम्बन्धे 
सबेदा समस्या से होता है अतएब हमारी शिक्षा हसेशा औढ़ों को 
समस्याओं से सम्बन्धित होनी चाहिए । 

डा० हापकिन को पुस्तक 'इंटर-एक्शन' ( [7॥07-4 ०४०४ ) 
के आधार पर प्रोढ़-शिक्षा के शिक्षकों के लिये शिक्षा चार प्रकार 


१४ 


क्री होनी चाहिये हा 
१. कार्य-कुशलञता प्राप्त करना; 
२. विषय का ज्ञान प्राप्त करना; 
३, प्रौढ़-सनोविज्ञान का ज्ञान प्राप्त करना; 
४, पारस्परिक सहयोग द्वारा काय करने की क्षमता प्राप्त 


करना । 

यदि पहले दोनों प्रकार के व तीनों प्रकार के ज्ञान स्कूल व 
कालिज द्वारा प्राप्त हो भी जायें तब भी व्यवहारिक ज्ञान व कुश- 
लता बिना अनुभवी पाठ्य-क्रम (४59 ७.श06व ०प्र"५८परौपाए) 
के सम्भव नहीं । सब से पहले हस्तोद्योग द्वारा शिक्षा! 
( 07%£ ) जो कि 'नई तालीम” अथवा बेसिक एजूकेशन के नास 
से प्रसिद्ध है, गांधी जी द्वारा ही प्रतिपादित हुई थी । ह( गांधी जी 
चाहते थे कि छात्र राष्ट्र पर वोक न वनकर अपनी शिक्षा का भार 


स्वयं हाथ के कार्य द्वारा उठा सकें और वही कार्य उनकी शिक्षा 
का आधार बन जाय । 


इसका श्रेय गांधी जी को ही है कि उन्होंने अपने रचनात्मक 
कार्यन्‍क्रम द्वारा लोगों काहैध्यान भारत के ग्रामों व नगरों की अनेक 
महत्व-पूर्ण समस्याओं की ओर आकषित[|किया । इसके फलस्वरूप 
सामाजिक व रचनात्मक क्षेत्र मे कई संस्थाये स्थापित हुई [तथा 
काग्रेस व अन्य संस्थाओं व व्यक्तियों द्वारा कई योजनाएं भी 
चलाई गईं । कस्तूरवा व गांधी स्मारक निधि द्वारा एक बहुत बड़ी 
धनराशि का कोष इन कार्यों के लिए स्थापित किया गया। परन्तु 
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इनका जितना स्थायों ज्ञाभ देश को पहुँचना चाहिये वह कई 
कारणों से न पहुँच सका । 

प्रारम्भ से ही मेरी रुचि प्रोढ़-शिक्षा में रही हे । इसके लिए 
प्रेरणा मुझे गांधी जी के रचनात्मक कार्य से मिली । 

अतः सन्‌ १६४७ में देश के स्व॒तन्त्र होने के परचात्‌ यह 
उत्कण्ठा प्रबल हो उठी कि देख' किस प्रकार दूसरे देशों ने हमारे 
जैसी अपनी सामोजिक व आर्थिक समस्याओं को दूर किया है । 
उसकी किन बातों को अपनाकर हम अपने देश के पुननिमांण में 
सहायक हो सकेंगे । इसी ध्येय को लेकर दिसम्बर १६४८ में मेंने 
संयुक्तराष्ट्र अमरीका और मैक्सिको को यात्रा की । 

सोभाग्यवश सब से प्रथम मेरः प्रवेश मेरीलेड विश्व-विद्यालय 
में हुआ | यह स्टेट-विश्व-विद्यात्नय संयुक्त-राष्ट्र अमरीका की राज- 
धानी वाशिंगटन से १० मल दूरी पर स्थित है ओर कृषि-विभाग 
तथा शिक्षा-विकास-सेवाओं के लिए प्रसिद्ध है । यहां के विशात्र 
कृषि-अर्थशास्त्र विभाग, पाउल्ट्री-हस्बेड़ी विभाग (20पर#ए भाव 
प्लप8०0०747"ए /0०000.), डेयरी विभाग ( ॥097'ए ॥00000 ) 
तथा गृह अथशास्त्र ( म्ि0ए6 ॥४ल्‍००म0णांठ8 ॥0000 0, ) ने 
बरबस मेरा ध्यान अपनी ओर आकषषित किया । उनकी प्रयोग- 
शालाओं के महत्व-पूर्ण प्रयोग ओर उन्तके ज्ञान को सर्व-साधारण 
तक पहुंचाने की विधि ने इस वात का निश्चय दिलाया कि इसका 
श्रेय इन विश्व-विद्यालयों और उन्तकी विकास-सेवाओं को ही है 
कि आज संयुक्त-राष्ट्र अमरीका में ग्राम और नगर में कोई विशेष 
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अन्तर देखने से नहीं आता | 
इसके उपरांत न्यूयार्क की विश्व-विख्यात कोलम्बिया-यूनि- 
बसिटी में मैंने प्रवेश किया। यहाँ मुझे न्‍्यूयाक के असिद्ध कम्यू- 
निटी सेंटर” 'सैटिलमैंट-हाउत्रर, सिटी-कालिज और कोलम्बिया 
यूनिवर्सिटी की नगर-शिक्षा-विकास सेवाओं के देखने का सुअव- 
सर मिला | 
यह इसी का फल था कि मैंने यूनाइटेड-स्टेट्स का पू् से पश्चिस 
तक पर्यटन किया । ठटी० वी० ए० तथा विश्व-विद्यालय स्टेट- 
विभाग तथा विशेष संस्थाओं के ग्रोढ़-शिक्षा के कार्य-क्रम के साथ 
ही साथ उनकी शिक्षा-विकास सेवाओं की ओर भी उतना ही 
ध्यान दिया । प्रत्येक स्टेट की इन शिक्षा-विकास सेवाओं में 
आपस में सम्बन्ध और कोई न कोई विशेषता अवश्य दृष्टि गोचर 
हुईं | इनकी यही विभिन्‍नता इसके कार्य-कर्ताओं सें एक नया जोश 
व उमंग पेदा कर देती है । कोलम्बिया यूनीवर्सिटी के टीचज्जे 
कालिज में मुझे संयुक्तराष्ट्र अमेरिका के प्रसिद्ध प्रास शिक्षां- 
विशेषज्ञ डा० ब्रूनर ( 707. फाणया7७ ) से पढ़ने का सुअवसर 
प्राप्त हुआ | आप भारत सरकार व भारतीय छात्रों द्वारा जो देश 
की शिक्षा व उन्नति के लिए प्रोग्राम बनाये जा रहें हैं उन्हे सन्देह 
की दृष्टि से देखते हैं ।आपकी सम्मति में वह वास्तविकता की भित्ति 
पर स्थिर नहीं हैं | आपने यह भी कहा कि--“मैंने भारतीय भ्रमण 
में सेकड़ों ट्रेक्टरों को जंग लगते देखा | भारत की खाद्य-उत्पादन 
की समस्या अधिक 'ट्रैंक्टर” नहीं है।यदि कोई पुराने हल के फलवे 
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को इतना बढ़ा दे कि वह दो इंच अधिक गहरी ज़मीन खोद सके 
तो वह छोटे-छोटे टुकंड्रों पर खेती करने; वाले लाखों किसानों 
को लाभ पहुँचाने के साथ देश की खाद्य स्थिति में वास्तविक लाभ 
पहुँचा सकेगे |” 'इण्डियन यूनीवसिटी कमीशन? के अ्धान डा० 
आशेर मोरगान ( 707. 7४0० "(078०० ) से मेरी न्यूयाके 
में भेंट हुई थी और मुझे उनके साथ 'एंटियाक' कालिज, येलो 
स्प्रि०य (क॥00००% (00०॥०४2० शशाए्ण 5#एगाएट ) में जाने 
तथा वहां उन्तके कालिज में अतिथि बनने का भी सोभाग्य 
प्राप्त हुआ | आपका कथन था कवि भारत में सच्ची शिक्षा के प्रसार 
के लिए यह अति आवर्यक है कि वहां ग्राम-विश्व-विद्यालय 
खोले जायें और उनमें छात्रों को हस्तोद्योग द्वारा शिक्षा दी जाय । 
इन विश्व-विद्यालयों को अपने प्रदेश ( 59/9 ) के विशेष 
हस्तोद्योग को चुनने की स्व॒तन्त्रता होनी चाहिए ओर वे अपनी 
प्राम-शिक्षा-विकास योजना द्वारा उनको दुर स्थित प्रासों में भी 
पहुँच सके । 

हष का विषय है कि हमारी 'पंच-वर्षीय-योजना” में न केवल 
प्राम-शिक्षा-विकास की महत्ता को स्वीकार किया गया है वरन 
उन्होंने कम्यूनिटी आऑर्गेनाइजेशन! (0079प्राताए 078थआां- 
88007) को अपना तरीका? तथा 'एक्सटैशन-सर्विस! (7:007- 
807 5679708) की संस्था को राष्ट्र निर्माण के लिये अपनाया है । 

वास्तव सें विकास सेवाओं से यह एक महत्वपूर्ण विशेषता 
है कि ये पत्येक संस्कृति के ढांचे के अनुरूप ही अपने को ढाल 


श्द 


सकती हैं तथा लोगों की बढ़ती हुई आवश्यकताओं के अनुरूप ही 
इनमे बढ़ने की क्षमता है। इसकी व्यवस्था तथा तरीकों में द्वी एक- 
रूपता पाई जाती है अन्यथा प्रत्येक प्रदेश मे लोग अपनी-अपनी 
आवश्यकताओं ओर समस्याओं पर सहत्व देकर अपने उद्देश्य- 
पूति की ओर आकषेण पेदा करते हैं । श्रो० ब्रनर व यांग ने 
अपनी 'रूरल-एक्सर्टेशन सरविसिज इन असरीका? नासक पुस्तक 
में कहा है कि एक्सटेशन की नीति, कार्यक्रम तथा ढंगों की सफ- 
लता के लिए यह आवश्यक है कि जिस देश व ग्रदेश में यह'काम 
में लाई जाये उस देश व प्रदेश के सास्कृतिक ढांचे के अनुरूप ही 
पहले उन्हे ढाल लिया जावे । 

इसके अलावा इन विकासन्सेवाओं में दूसरी संस्थाओं ओर 
स्वयंसेवर्कों के सहयोग द्वारा काये करने की क्षमता भी प्रशंस- 
तीय है। हमारे देश में वर्तमान शिक्षा-पद्धति की इतनी कट्ुनआलो- 
चना के बाद भी कोई तबदीली दृष्टि-गोचर नहीं होती । यदि हमे 
अपनी पंचवर्षीय योजना? को सफल बनाना है तो यह आव- 
श्यक है कि हम अपने विश्व-विद्यालयों और अन्य शिक्षा-केन्द्रों मे 
शिक्षा-विकास सेवाओं तथा ग्रशिक्षण केन्द्रों की व्यवस्था करें, 
तथा उनमे लोगों को पारस्परिक व्यवहार? सहयोगी शिक्षा? 'प्रोढ़- 
मनोविज्ञान! और 'वाद-विवाद” की रीति बताने का ग्रवन्ध करें । 
इसके अल्लावा यदि हमे लोगों को जीचन की वास्तविक शिक्षा 
देनी है और आम जनता तक इस सुअवसर को पहुँचाना है, तब 
हमें श्ौढ़-शिक्षा-विकास योजना द्वारा [सरकार व जनता के परस्पर 
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सहयोग से नगर और ग्राम की विषसता को दूर करना होगा, और 
इसके लिए हमें अमरीका की कृषि तथा गृह अथशास्त्र शिक्षा-विकास 
के सहयोग द्वारा कार्य करने के ढंग को अपनाना होगा । इसी 
कारण इस पुस्तक में इन सेवाओं को प्रधानता दी गई हे। 
जनता के शारीरिक, मानसिक, आर्थिक, सामाजिक तथा 
आध्यात्मिक विकास के लिए यह आवश्यक है कि हमारे विश्व- 
विद्यालय अपने उत्तरदायित्व को पूरी तरह समभें और अपने 
द्वार प्रत्येक वर्ग के लोगों के लिये खोलकर उनके सच्चे मित्र व 


सहायक बनें । 5 
पन्द्रह बष राजनेतिक, रचनात्मक व शिक्षा-क्षेत्र में काय करने 


के पश्चात्‌ मेंने यह अनुभव किया है कि हमारी बहुत सी योज- 
नाओं की असफलता का मुख्य कारण रुपये का अभाव ही न 
होकर बहुत कुछ हम लोगों में सहयोग द्वारा सुसंगठित, सुचारू 
तथा वैज्ञानिक रूप से किसी कार्य को चलाने के ज्ञान की कमी 
है। यदि किसी भी काय को सुव्यवस्थित रूप से चल्लाया जाय तो 
अवश्य ही व्यक्तियों और संस्थाओं के परिश्रम, समय ओर घन 
को बहुत कुछ बचत हो सकती हे। 

किन्तु इसके लिए यह परमावश्यक है कि कार्य-कर्ताओं और 
उनके नेताओं की ट्रेनिंग” के लिए विश्व-विद्यालय तथा अन्य 
शिक्षा-सम्बन्धी संस्थाएं इस कार्ये को अपने हाथों में लें तथा जनता 
से सम्प्के रखने तथा उसकी सांग अपनाने की भावना को शिक्षा 
संस्थाओं में जाग्रत करें | इसी के द्वारा हमारी सरकार पंच-वर्षीय 
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योजना को भी सफल बना सकेगी और ओऔद्योगीकरण से 
आने वाली उन समस्याओ से जो, लोगों के जीवन से अशान्ति 
उत्पन्न कर देती हैं, रक्षा कर सकेगी | किन्तु मेरा उद्देश्य 
यह नहीं है कि हम इनका अन्धानुसरण करें, किन्तु जैसे मैंने 
पहले कहा कि हमे भारतीय आवश्यकताओं तथा अपने साधन व 
सामग्री के अनुसार ही उन्हें स्वदेशी सांचे मे ढालना होगा, तभी 
हम सफल हो सकेगे । इन विषयों और संस्थाओं को चुनने का 
मेरा उद्देश्य अपने देशवासियों-का ध्यान उनकी उत्तम व्यवस्था, 
सहयोग की भावना तथा सफलता की और आकषित करने का ही 
है। इसके अलावा यह पुस्तक प्रोढ़-शिक्षा के सभी पहलुओं पर 
प्रकाश डालती हे। ब्वास्तव में यह उन लेखों का संग्रह है जो समय- 
समय पर 'साप्ताहिक हिन्दुस्तान, 'विश्वदशन?, न्यूज़ क्रानिकल? 
व राजधानी” में निकलते रहे है। ये विषय मेरे अपने अनुभव के 
आधार पर ही चुने गये है । मुझे पूर्ण आशा है कि सामा- 
निक क्षेत्र से सम्बन्धित सभी प्रकार के लोग इनसे लाभ 
उठा सकेंगे | 


११, बावर लेन, जल 
नह दिल्‍्ली। उमिला जौहरी 


विश्व-विद्यालयों की नगर तथा ग्राम-शिक्षा- 
विकास-सेवाएं 


संयुक्त राष्ट्र अमरीका की औढ़-शिज्षा प्रसार में वहा के 
विश्व-विद्यालयों, को लेजों तथा अन्य संस्थाओं का महत्वपूरं 
स्थान है । इनके द्वार प्रत्येक प्रौढ़ व्यक्ति के लिये चाहे वह किसी 
भी वर्ग अथवा अवस्था का हो सबदा खुले रहते है। उनका 
ज़द्देश्य अपनी शिक्षा-विकास योजना द्वारा सामूहिक तथा व्यक्ति- 
गत रूप से लोगों की समस्याओं को हल करके उनकी सेवा करना 
है। ये शिक्षा-विकास सेवाएं विशेष कर उन छात्रों के लिए हैं 
जो जीविकोपाजेन में व्यस्त होने के कारण पूरा समय शिक्षा के 
लिए देने में असमथे हैं परन्तु अपने व्यक्तिगत विकास अथवा 
आधिक उन्नति के लिए सुअवसर चाहते हैं । इनके अलावा (वे 
छात्र भी, जो अपने माता-पिता तथा अभिभावकों पर अपनी 
शिक्षा का भार नहीं डालना चाहते, इनसे पूरा लाभ उठाते हैं। 
संयुक्तराष्ट्र अमरीका में स्कूल जीवन से ही इस बात पर जोर 
दिया जाता हे कि छात्रों को पढ़ाई के साथ-साथ जीविकोपाजेन में 
भी कुछ समय अवश्य ्गाना चाहिये | 'कमाओ ओर पढ़ो” का 
वहां की शिक्षा-प्रणात्ञी मे एक विशेष स्थान है । इसी कारण से 
वहां की शिक्षा-पद्धति तथा पाख्यक्रम सबंथा लोगों की सच्ची 


श्र प्रोदद ओर सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


आवश्यकताओं के आधार पर स्थित ओर उनके वास्तविक जीवन 
मे सहायक होता है । जीवन से सम्बन्धित कोई भी विषय कुछ 
छात्रों की आवश्यकता को पुणे करने के लिए ही पाखण्य-क्रम का 
विषय बन जाता है । यही कारण हे कि वहां छात्रों से अदम्य 
उत्साह व आत्म-विश्वास का संचार होता है जबकि भारतीय छात्र 
विश्व-विद्यालय से बाहर आकर अपने को नये संसार में पाते हैं 
ओर साथ ही अपने में पाते हैं आत्म-विश्वास का अभाव | फल- 
स्वरूप आज राष्ट्र-जीवन मे हम जिस आत्म-विश्वास के साथ 
प्रगति करना चाहते हैं वह नहीं कर पाते । 

संयुक्तराष्ट्र अमरीका के प्रत्येक प्रदेश में एक स्टेट- 
यूनीवसिटी” होती है | इस विश्व-विद्यालय का शुल्क जनसाधारण 
के लाभाथ दूसरे विश्व-विद्यालयों से कम रखा जाता है। इसके 
दो विभाग होते हैं--एकनगर-निवासियों के द्वित के लिए तथा 
दूसरा प्राम-बासियों के ल्ाभाथे। यहा प्रात: आठ बजे से रात्रि 
के द्स बजे तक शिक्षा का कार्यक्रम/चलता रहता है । परन्तु शाम 
के चार बजे से रात्रि के दस बजे तक की कक्षाओं में 'प्रोढ़-शिक्षा” 
का विशेष आयोजन रहता है । ये कक्षार्यें विश्व-विद्यालय की 
शिक्षा-विकास सेवाओं के अन्तर्गत चलती हैं । इनमें अधिकतर 
आफिसों तथा दूसरे पेशों वाले अनुभवी तथा बड़ी उमर वाले 
लोग ही सम्मिलित होते हैं | [इनमे नागरिक-शिक्षाः का विशेष 
स्थान होता है । इस प्रकार की शिक्षा का आयोजन वहा के अन्य 
विश्व-विद्यालयों, को लिजों और शिक्षा-सम्बन्धी संस्थाओं में भी 


नगर तथा ग्राम-शिक्षा र्रे 


होता है। परन्तु 'ऋषि-अर्य-शास्त्र विभाग! तथा प्रामों में फेल्ती 
हुई' उसकी सेवायें अधिकतर स्टेट-विश्व-वि द्यालयों की ही अपनी 
विशेषता है। 

सरकारी विश्व-विद्यालयों की प्राम्य-शिक्षा-विकास सेवाएं 
अमरीका में सहयोगी कृषि तथा 'ग्रह-अथैशास्त्र विकास सेवा? 
(00-0०0थ/कपए० 4870०परँप8 भाव ति096 ४00707र05 
[0<छ0ग8शंणा 50७7ए706) के नाम से प्रसिद्ध हें । ये सहयोगी 
क्रपि-विकास सेवाएं संसार भर में कर द्वारा चालित (785-8प७- 
09००४७०) सब से बड़ी प्रौढ़-शिक्षा की संस्थाएं हैं। ये सेवाएं 
संयुक्तरा्ट अमरीका के कृषि-विभाग, लैंड प्रॉट कॉलेजों, और 
जिले की सरकारों तथा कहीं-कहीं किसानों की स्व्य॑ चलाई हुई 
संस्थाओं के सहयोग में कार्य करती हैं। कितने ही प्रदेशों में 
इनके कार्यकर्ताओं का वेतन प्रदेशीय और केन्द्रीय सरकार के 
कोश द्वारा और कार्यालय तथा भ्रमण का व्यय जिले की सरकार 
द्वारा बहन किया जाता है। प्रदेश के संचालक का इनकी व्यवस्था 
में मुख्य स्थान है । इनकी व्यवस्था के अन्तर्गत ही सूबे के कृषि 
तथा गृहप्रदर्शन के कार्यकर्ता तथा फोर० एच० क्लब के नेता 
आर सूबे के दूसरे कार्य-कर्ता काम करते हैं। जिले के कारये- 
कतोओं तथा प्रदेश के छोटे विभागों सें कास करने वाले विशे- 
पन्नों का उत्तरदायित्व स्टेट! पर है। परन्तु ये सब सरकारी 
विश्व-विद्यालय अथवा कॉ लिज के सदस्य माने जाते हैं। १६४० 
में २६५३ तहसीलों से २६४३ कृषि तथा उतने ही गृह-निर्माण के 
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कार्य-कतो, ३०० से भी अधिक फोर० एच० क्लबों तथा प्रोढ़- 
सभाओं और भ्रास-संस्थाओं के कर्मचारी काय कर रहे थे | इसके 
अतिरिक्त १९०० सहायक कार्यकतां, २७० नीग्रो काउ'टी एजेट, 
२३० नीमो ग्रह-प्रदर्शनक्ता ओर एक बड़ी भारी संख्या स्वयं- 
सेवर्कों की इसमें भाग लेती रही हे। सीधे कार्ये-क्षेत्र से सम्बन्धित 
कर्मचारियों और कार्यकर्ताओं के अतिरिक्त इन सेवाओं में 
अन्य लोग भी काम करते हैं। इनमें से अधिकतर कृषि-गृह- 
निर्माण तथा आम्य-जीवन के किसी न किसी विभाग के विशेषज्ञ 
हैं | इनका कार्ये स्थानीय कार्यक्ताओं की सहायता करना तथा 
अदेशों में भ्रमण करके सभाओं ओर प्रद्शनों का आयोजन 
करना है । इसके साथ ही ये स्थानीय नेताओं को ट्रेनिंग भी देते 
हैं। इस काये में ८००० से भी अधिक शिक्षक सम्मिलित हैं. । 
ये शिक्षा-सम्बन्धी सेवाएं एक करोड़ से भी अधिक क्षेत्रफल 
में (जिसमें ५५ लाख खेत और हजारों श्राम शामिल है) फैली हुई 
हैं। २ करोड़ ७४४ लाख से भी अधिक कृषक और अन्य 
ग्रामीण तथा १ करोड़ ४० लाख परिवार इसकी सेवाओं के 
अधिकारी हैं। इनमें से कम से कम ७५ प्रतिशत को उन सेवाओं 
से अवश्य ल्ञाभ पहुंचता है । केन्द्रीय सेवाओं का उद्देश्य प्रामीण 
लोगों को कृषि-गृह-परिवार तथा सामुदायिक जीवन के नित्यप्रति 
के कार्यों में नूतन वैज्ञानिक अलुसन्धानों का प्रयोग सिखाना है। 
मेरीलेंड यूनिवर्सिटी के कृषि अथेशास्त्र के सहायक ग्रो० 
हेमिल्टन के साथ मुझे मेरीलेड तथा वरजिनिया स्टेटों के प्रार्मो 
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गाय का प्रदशन बड़े गये से कर रहा है। 





एक कृपक परिवार ट्रक में सब्जिया भरकर प्रदर्शन को ले जा रहा है। 
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सें भ्रमण तथा शिक्ञा-विकास सेवाओं की व्यवस्था तथा कार्यक्रम 
को पास से देखने का सुअवसर मिला । वहां मैंने मांस के उत्पादन 
की व्यवस्था देखी | मुर्गी, सूअर, गाय पालने वालों के खेत, 
धचिकन फार्म), 'पिग फास! तथा 'सीट फार्म! के नास से प्रसिद्ध 
हैं। इसके अ्रलावा दुग्धालय (डेयरी-फार्म) तथा गेहूँ और मक्का 
आदि के फार्म भी देखे। ग्रहर्ननेमाताओं के सुन्दर कार्यक्रम 
को देखने का सुअवसर मुझे दक्षिण में सी मिला । सब से पहले 
इनका परिचय मेरीलैंड स्टेट में ही हुआ था । इनका यह गृह-शिक्ञा 
का कार्य तथा कषि-शिक्षा दोनों ही संयुक्तराष्ट्र असरीका की कोओं- 
परेटिव एक्सटेंशन सर्विस के विभाग हैं । ग्रह-निर्माण-शिक्षा का 
संचालन स्टेट यूनीवसिटी के ग्रह-अर्थशास्त्र विभाग (परिणा७ 
[00070०॑ं7708 408700.) के अन्तग त होता है। संयुक्तराष्ट्र के 
पर्यटन में दक्षिण में मुझे बोलने के भी कई निमंत्रण मित्रे और 
वहां के नीग्रो किसानों के घर देखने का अवसर भी मिला | यहां 
मेरा इनके विस्तृत तथा विशाल कार्यक्रम से वास्तविक परिचय 
हुआ । नूतन आविष्कारों के प्रयोग के अलावा ये लोग घर बनाने, 
वगीचा व सब्जियों के खेत (काका (७०१९४) तथा 
आचार, मुरववा डालने की विधियां आदि भी सीखते हैं। इससे 
अधिक इनके कार्यों की क्‍या प्रशंसा हो सकती है कि एक नीमग्रो 
स्त्रों ने मुकसे कहा, “जो कुछ भी आप हमारे घर में आज 
देखती हैं उस सब का श्रेय हमारे गृह-प्रदर्शनकर्ताओं को है |” 

कार्यकर्ताओं की कठिनाइयों का छुछ आभास मुझे मेरीलैंड के 


धपाउल्ट्री व हस्बेंड्री! की शिक्षा प्राप्त करने वाले कुछ भारतीय 
छात्रों द्वारा हुआ । उन्होंने मुकसे कहा, “किसान ओर स्त्रियों 
का स्वभाव सारे संसार में एकसा होता है।” इससे पहले कि में 
उनके इस कथन की सत्यता की जांच करती वहां के एक 
प्रोफेसर ने भी इसका अनुमोदन किया । उन्होंने कहा, “आपको 
मालूम नहीं कि अमरीका के किसान कितने ज़िद्दी आदमी हैं । वे 
किसी भी वस्तु को अपनी आखों से देखे बिना विववास नहीं 
करते |”, वास्तव मे नवयुवक किसानों को सममाना पड़ता हे 
ओर उनसे सहयोग की याचना करनी पड़ती है जिससे कि वे 
अपना खेत प्रदर्शन-कता को सोंप दें और प्रदशशन-कर्ता खेती के 
नये आविष्कारों का ज्षेत्र पर प्रयोग कराके उसके गुण दुसरे 
किसानों को बता सके । वे उस नवयुवक किसान की नये ढंग से 
खेती करने में सहायता करते हैं। फसल पकने पर गदर्शन-कर्ता 
अन्य किसानों के घर जाता है ओर उनको बढ़िया फसल और प्रति 
एकड़ उपज बढ़ने की वार्ता सुनाता है । किसान इसके कथन पर 
विश्वास नहीं करता, किन्तु तब भी चोरी (छिपकर) से अपनी 
उत्सुकता मिटाने के लिए प्रदशेन-क्षेत्र देखने पहुंचता है | प्रद्शेन- 
क॒ता किसान के मना करने प्र भी अद्शेन-क्षेत्र का पता पहले ही 
उसके पास छोड़ जाता है। कभी-कभी किसान खेत के पास से अपनी 
मोटर में गुज्जरता,है ओर यह बद्धाना करता है कि किसी कार्यवश 
उधर से गुज़र रहा था। परन्तु जब उसे प्रद्शन-कता की सत्यता पर 
विश्वास आजाता है तो वह गाड़ी से उतरकर खेत के मालिक 
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से बात करता है ओर पूछता है कि उसकी फसल इस बार इतनी 
अच्छी क्विस प्रकार हुईं | इस प्रकार से यह समाचार आसपास के ' 
गांवों और समुदायों में पहुँचता हे ओर एक बड़ी संख्या में अन्य 
किसान प्रदशेन-क्षेत्र” देखने आने लगते हैं। इस प्रकार से प्रदर्शन- 
कर्ता के प्रदशेन का काये हलका होजाता है। प्रारम्भ में पैर जमाना 
कठिन होता दै परन्तु अन्त में सबर और परिश्रम का फल अवश्य 
मिलता है। यह वात कई बार प्रदर्शन-कताओं ने मुझसे दोहराई । 
वास्तव भे विश्व-विद्यालयों की इन, सेवाओं का यह सुन्दर 
मिश्रण तथा शिक्षा-क्रम कालेजो तक हो सीमित नहीं है, वरन विश्धव- 
विद्यालयों की प्रयोग-शालाओं का भी इनसें महत्वपूर्ण भाग है । 
ऐतिहासिक दृष्टि-कोण से 'लेंड-प्रांट कालिज” अथवा कृषि व इंजी 
नियरिंग कालिजों) (320ए०प्रॉप्रा७ धार फ्राष्ठांप्र०छ४7९8 
(0॥०26४) की स्थापना १८६२ के 'मोरिल-एक्ट! (१४०००) &.०) 
द्वारा हुईं । तत्यश्वात्‌ इन कालिजों को केन्द्र द्वारा जमीनों की 
सहायता मित्ली । इस सहयोगी विकास सेवाओं के लिए १६१४ 
के स्मिथ लिबर बिल! ( 5770 ॥,0ए७० 9] ) में स्थान रखा 
गया था। परन्तु इसकी महत्वपूर्ण पुष्टि 'स्मिथ-हफ एक्ट? द्वारा 
हुई । इस एक्ट? के द्वारा ही कृषि, गृह-अर्थशास्त्र, औद्योगिक 
कलाएं ओर माध्यमिक शिक्षा की सहायता के लिए केन्द्र के 
द्वार खुले। इस एक्ट” के अन्तर्गत काम करने वाले सभी अध्या- 
पऊ शिक्षा-विकास कार्य-क्रम में भाग लेते हे । इनके कार्य के कुछ 
प्रमुख क्षेत्र स्थानीय 'फोर, एच. क्लब”, असरीका के भविष्य के 
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किसान ( #प्राप्रा9 काश एा ह0670& ) तथा ग्ृह- 
सम्बन्धी योजनाएं हैं | अपनी विस्तृत तथा विभिन्‍न सेवाओं 
द्वारा ये प्रौढ़-शिक्षा में महत्व-पुर्ण योग देते हैं. । उनके कार्य-क्रमों 
का उद्देश्य -- 
१, उत्तरोत्तर कृषक के पारिवारिक और किसानी जीवन-सद्षेन्र 
के स्तर को ऊंचा उठाना | 
२. ग्रामीण नेताओं के प्रशिक्षण का प्रबंध करना | 
३. ग्रामीण लोगों की मानसिक, सामाजिक और मनोरंजन 
की वृद्धि के लिए साधनों का आयोजन करना। 
४. प्रामीण बालक-बालिकाओं में प्राम्य जीवन को समभने 
की शक्ति की अभिवृद्धि करना | 
४. इस प्रकार उत्तरोत्तर उत्तम खेती तथा अच्छे साधनों के 
प्रयोग द्वारा तथा धन देकर गृह, खेत और जीवन मे सुधार 
छारा कृषक परिवारों की आय में वृद्धि करना। 
६. कृषि को राष्ट्र जीवन में स्थान से परिचित करना। 
७. जनता ओर राष्ट्र का प्राम्य जीवन से सम्बन्धित ज्ञान से 
परिचय कराना ओर इस ज्ञान की उत्तरोत्तर वृद्धि करना । 
८. ग्रामीण लोगों की सामाजिक ओर आध्यात्मिक-जीवन की 
उन्नति करना | 
डाक्टर त्रनर इस बात पर जोर देते हैं कि “यह शिक्षा का एक 
ढंग या तरीक़ा ( ?700685 ) है कोई प्रणाली नहीं !” जब कि 
यूनेस्की के भूतपूर्व डायरेक्टर डा० विलसन सममते है कि 


!.7॥ हम ल 5 
22222 लि 
5 


64% 
प्र 
४ कू #४५०१ 
॒ ग् 


डर 


बा 





नवयुवक विकरी? का काम सीख रहे है | 





] 


छ 


हे रहे हे। 


ओर शिक्षा साथ साथ 


न 
च््‌ 
ही 


खिलोने बनाते हुए, बालकों का मनो 


ट्ठी के 


नगर तथा ग्राम-शिक्षा श्र 


कर 


बास्तव मे “यह ऐसा कार्यक्रम है कि जिससे श्रेष्ठ घर, श्रेष्ठ 
खेत तथा श्रेष्ठ खाना व कपड़ा पहुँचा कर राष्ट्र को सुदृढ़ बनाया 
जा सके ।” संयुक्त राष्ट्र मे इन सेवाओं का ज्षेत्र दिन-पति-दिन 
विशाल होता जा रहा है। आर्थिक, सामाजिक, व्यावसायिक, 
आ्राध्यात्मिक तथा बैज्ञानिक सभी प्रकार की शिक्षा को इन्होंने 
अपने अन्तर्गत कर लिया है । सभी शिक्षा-संस्थाएं बालक, बूढ़े, 
प्रीढ़ व युवा जनों को परामशे देना तथा उनकी उचित शिक्षा- 
दीक्षा का प्रबन्ध करना अपना कतेव्य समझने लगी है । ये ऐसे- 
सिन्न-भिन्न सार्ग ग्रहण करती हैं कि इनके उत्साह और महान प्रयास 
को देखकर आश्चयान्वित हो जाना पड़ता है। ये इस बात को बहुत 
अच्छी प्रकार समझती हैं कि प्रत्येक सार्वजनिक संस्था बहु- 
संख्यक लोगों की जमात है कुछ लोगों की नहीं । उन सबको 
सीखने का सुअवसर मिलना चाहिए जो सीखना चाहते है । 

जाजें जेहमर ( (७०९० 2७)7०७० ), जो कि वरजिनिया 
विश्व-विद्यालय ( ५॥०४7॥)४9 ए77ए४७/'»४9 ) के शिक्षा-विकास 
विभाग के डायरेक्टर हैं, इस सम्बन्ध में कहते हैं, “यह ऐसे 
लोगों के विश्वास का ग्रतिफत्न है कि जो चाहते थे कि ऐसे-ऐसे 
नये साग खोजे जाने चाहियें तथा उनका विकास ओर उन्नति 
होनी चाहिये जिससे कि स्त्री व पुरुष दोनों को समान सुञवसर 
प्रदात हो सके श्रोर उत्तमें जीवन के प्रति नव॒ आशा का संचार 
हो ।” वास्तव में इन सेवाओं का मुख्य उद्देश्य उन्त लोगों को 
शिक्षा का अवसर देना हे जो किसी भी कारणवश नियमित रूप 


है 


३० प्रौढ ओर सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


से विश्व-विद्यालय, को लिज व स्कूल में प्रवेश नहीं कर पाते | 

ऐतिहासिक रूप से यह समझा जा सकता है कि ये विकास 
सेवाएं पिछड़े देशों की प्रोढ़-शिक्षा में बढ़ती दिलचस्पी का एक 
अंग हैं। विशेष कर उन राष्ट्रों के लिए तो ये अनिवार्य हैं कि 
जिन्होंने प्रजातंत्रवाद को अपनाया है ओर ओऔद्योगीकरण की ओर 
तीत्र-गति से अम्रसर हो रहे हैं । औद्योगीकरण (]70प्र07- 
]89000) और अक्षर-ज्ञान का बहुत निकटतम सम्बन्ध हे। 
नेशनल यूनिवर्सिटी एक्सटेंशन के सेक्रेटरी तथा कोषाध्यक्ष 
वाल्टर, एस. बिटनर ( ५४७६७: 8. 87/67७० ) के मतानुसार 
पुरानी वस्तु में नवजीवन संचार करने तथा किसी वस्तु के अभाव 
की पृति करने का उत्तरदायित्व विश्व-विद्यालयों पर ही है। वे 
इस बात पर जोर देते हैं. कि ये शिक्षा-दिस्तार सेवायें चहार- 
दीवारी तक सीमित न रहकर मनुष्य के ,जीवन में स्वाभाविक 
संचालन-शक्ति का संचार करे । | 

सन्‌ १६१४ सें नेशनल यूनीवर्सिटी एसोसिएशन द्वारा इन 
विकास-सेवाओं ( ॥5०४807 5067"ए7068 ) की स्थापना हुई 
थी | उस समय तक प्रदेशीय सरकारी विश्व-विद्यालय ही इसके 
सदस्य थे । परन्तु १६४४ में ग्रेर सरकारी विश्व-विद्यालय और 
कालिज मिलाकर सदस्यता की संख्या ४३१ तक पहुंच गई । ये 
विकास सेवायें को लिज से बाहर के लोगों के लिये पाछ्य-क्रम की 
व्यवस्था करती हैं. और उनकी आवश्यकताएं ही पाछ्य-विषय 
बन जाती है| बहुत सी संस्थाओं की शाखाएं जैसे शाम के 


च्क् 


नगर तथा ग्राम-शिक्षा ३१ 


स्कूल, चांदनी रात के स्कूल व शहर के को लिज (00 छ7-+0ज7॥ 
0०7०) । परन्तु सबसे नूतन अभिवृद्धि स्थानीय केन्द्रों की है 
जोकि रेज़िडेंट सेंटजे! के नाम से प्रसिद्ध हैं । इनमें छात्रों 
की संख्या लाखों तक पहुंचती हे। चिट्ठी-पत्नी द्वारा शिक्षा 
के अतिरिक्त इनके कुछ मुख्य ओर प्रसिद्ध काये निम्न 
लिखित है :-- 

छोटे-छोटे प्रशिक्षण के विषय, व्याख्यान, सम्मेलन, प्रदर्शन, 
प्रद्शनियां, वाद-विवाद्‌, अन्वेषण तथा पुस्तकों की छपाई। ये 
संस्थायें रात्रि के स्कूल, पुस्तकालय, अजायब-घर, व्यापार-संघ, 
कार्यकर्ताओं के संगठन, स्त्री-सभा, सहयोगी ओर व्यापारिक 
सगठन भी चलाती हैं । 

इन कक्षाओं मे जो शिक्षा दी जाती हे उससे विश्व-विद्यालय 
की डिप्री तक प्राप्त हो सकती है | कुछ विषय जिनकी शिक्षा इनसें 
दी जाती है इस प्रकार है :-- 

१. विश्व-विद्यालय सम्बन्धी कन्ना ओर विज्ञान के विषय । 

२. व्यापारिक और व्यवहारिक विषय | 

३. यन्त्रशास्त्र तथा औद्योगिक विषय। 

मनोविज्ञात्त, पारिवारिक सम्बन्ध तथा समुदाय-व्यवस्था के 
बहुत से पहल्‌ (जैसे स्वास्थ्य, नागरिक-शिक्षा, आधथिक और अन्य 
सामाजिक समस्याएं) विषय सूची में सम्मिलित कर लिए गये 
हैं। कोई भी विषय जिसका समाज से घनिष्ठ सम्बन्ध है इसके 

अन्तर्गत आजाता है | 


प्रौढ़ ओर सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


इस ग्कार से संयुक्त राष्ट्र अमरीका के शिक्षक और शिक्षा- 
संस्थायें अपनी विकास सेवाओं द्वारा जनता की सेवा और राष्ट्र 
निर्माण में संलग्न रहते हैं। वास्तव में उनका राष्ट्र-निर्माण का 
यह ढंग अनुकरणीय है । 


शेर 


गृह-निमो त्रियों का सम्मेलन 


१६४६ का जून सास था। अमरीका के मैरीलेण्ड विश्व- 
विद्यालय में एक मास का अवकाश हो चुका था। में अपने कमरे 
में बैठी थी । एकाएक बाहर की घंटी बजी | दरवाजा खोलने पर 
कृषि-अथ-शास्त्र के सहायक प्रोफेसर हेमिल्टन ने कमरे में प्रवेश 
किया और कहा--“श्रीमती जौहरी, आपको आज में विश्ध 
विद्याज्षय आने का बुलावा देने आया हूँ। आज हमारे राज्य की 
ग्रामीण गृहिणियों एक सप्ताह के लिए ट्रोनिंग लेने आ रही हैं। 
वास्तव मे यह उनका वाषिक सम्मेलन है। कार्यक्रम की कापी निशान 
लगाकर छोड़े जाता हूं । और लोगों को भी मेंने हिदायत कर दी 
हे कि वे लोग आपको प्रत्येक विभाग देखने की हर प्रकार की 
सुविधा दें । अतः मेरे वहाँ अनुपस्थित होने पर भी आपको कोइ 
असुविधा न होगी । अवश्य आइए, अनूठा दृश्य होगा ।” 

उनके चले जाने के बाद मेंने सोचा कि चल' आज दोपहर 
का भोजन कालेज के पास के होटल में ही प्राप्त करू और देखू' 
वहाँ क्या हो रहा हे ? वास्तव में दृश्य अनोखा था । अजीब 
समारोह था ! बूढ़ी, अधेड़ तथा -युवती स्त्रियाँ हाथों में छतरी 
ओर सूटकेस लिए बसों और मोटरों से उतर रही थीं । बूढ़ी स्त्रियों 
में भी वही उल्लास था जो कि प्रथम कालेज-प्रवेश के समय किसी 
नवयुवक छात्र या छात्रा में होता है। बाद में प्रो० हेमिल्टन ने 


३४ प्रोढ और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


बताया कि अमरीका के लोगों का विचार है कि संसार मे सब 
सत्री-पुरुषों को तो छुट्टी मिलदी हे परन्तु गृहस्थ स्त्रियों प्रातः से 
लेकर रात्रि तक कभी आराम नहीं करतीं, अतः उन्हे कुछ 
अवकाश देने के उद्देश्य से ही इस सम्मेलल का आयोजन किया 


गया है। 
कार्यक्रम 


इस सप्ताह की शिक्षा का आयोजन विश्वविद्यालय के आधार 
पर ही किया गया | इसमें घर ओर समाज से सम्वन्धित इन-इन 
विषयों पर रोचक व्याख्यान रखे गए--वक्तृता तथा बैयक्तिक 
विकास, भोजन और जीवनतत्व, घर की सजावट, वेशभूषा, 
गरृहजीवन, गृहकला, आधुनिक-शिल्पकारी, वाग-बगीचा, गृह- 
निर्माण व रेडियो, बातचीत का ढंग, गायन और वाद्य, अच्छी 
अंग्रेज़ी से सफलता तथा पालियामेट और कानून । 

इस सप्ताह भर ये स्त्रियों घर, बच्चों ओर पति के उत्तरदायित्व 
से सबंथा सुक्त रहती हैं। इनके आसोद-प्रमोद का विशेष आयोजन 
किया जाता है । इन्हे वाशिंगटन ( अमरीका की राजधानी, जो 
मेरीलेण्ड से दस-बारह मील पर स्थित है ) तथा आसपास के और 
भी सुन्दर तथा ऐतिहासिक स्थान दिखाए जाते है। 

करीब ७००-८०० स्त्रियों कालिज के भव्य भवन्त से एकत्र 
थीं। भवन अन्तरोष्ट्रीय मंडों तथा फूल-पत्तों से अति सुन्दरता 
से सजाया गया था । मंच पर साननीय व्यक्ति तथा वक्ता चेठे 
थे। सब से पहले कालेज के सभापति ने उनके स्वागत में भाषण 
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किया । उसके बाद मेरीलैड सीनेट के सदस्य ने उन्हें राष्ट्रीय ओर 
अन्तराष्ट्रीय स्थिति का दिग्दशन कराया | 

सप्ताह के अन्त में विशेषरूप से इनके लिए दीक्षान्त समारोह 
किया गया, जिसमें उन्होंने स्नातिकाओं के-से काले चोगे पहन कर 
प्रमाणपत्र प्राप्त किए । यह्‌ सब ठीक उसी श्रकार हुआ जेसे किसी 
भी विश्वविद्यालय के दीक्षान्त समारोह में होता है। इस अवसर 
को पूर्ण गौरव एवं महत्व प्रदान किया गया | समाचार-प्रों में 
तस्वीरें छपी तथा सिनेसाघरों में चलचित्र दिखाए गए। 

इसके पश्चात्‌ मुझे प्रो० हैमिल्टन के साथ मेरीलेण्ड राज्य के 
गृहनिर्माता सम्मेलनों मे शामिल होने तथा भारत के गृहस्थ जीवन 
स्त्रियों की प्रगति ओर त्योहारों पर बोलने का सुअवसर ्राप्त 
हुआ । इन सभाओं में स्त्रियों की संख्या १०० से ४०० तक होती 
थी जो कि अमरीका के लिए बड़ी बात समझी जाती है । 

एक सम्मेलन में स्त्रियों ने मिलकर सुन्दर भजन गाए, अपने 
सूचे के गृहनिमाता क्लब की प्रगति की रिपोर्ट पढ़ी, फिर सभापति 
तथा अन्य लोगों के भाषण हुए । दोपहर को अपने हाथों से 
वनाया भोजन सब ने सिल्कर खाया । खाना अति स्वादिष्ट बना 
था तथा बड़ी उत्तमता से परोसा गया था। मेज़ों को हरे रंग के 
मेजपोशों तथा हरे और सफेद फूलों के गुलदस्तों से सजाया गया 
था। वाद में हरे रंग की लेंली? मिष्टान्न की जगह परोसी गई थी । 
भोजन समाप्त होने के वाद दूसरी बैठक हुई । इसमें मुझसे 
हिन्दुस्तानी त्योहारों पर बोलने को कद्दा गया । भाषण उन्होंने 
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बहुत दिलचस्पी से सुना । उन्होंने यह भी कहा कि महात्मा गांधी की 
मृत्यु के समाचार को उन्होंने बहुत शोक से सुना था और उनकी 
सृत्यु का उन्हे उतना ही दुःख हुआ जितना कि ग्रेसिडेण्ट रूजवेल्ट की 
मृत्यु से । एक सेज पर भारत की दस्तकारी की चीजें (जो में 
अपने साथ ले गई थी ) सजाई गई थीं । उन्होंने बुद्ध की मूति के 
कमल तथा सरस्वती के चार हाथ, हंस और बीणा के महत्व को 
पूछा । बनारसी साड़ी और चूड़ियां सब को बहुत ही पसन्द आई । 
कई तो चूड़ियां मंगाने का आडेर देने को भी भ्रस्तुत थीं। प्रश्नोत्तर 
के समय जो प्रश्न पूछे गए उनसे स्पष्ट विदित था किये स्त्रियां 
नियमित रूप से दैनिक समाचार-पत्र पढ़ती हैं तथा संयुक्त राष्ट्र 
संघ की कारंवाइ्यों में विशेष दिल्चस्पी लेती हैं. । 
गृह-निर्मात्री संस्था 

प्रामीण ग्रृदिणियों क्री सल्या 'होममेकर” ( गृहनिमात्रियों ) के 
नाम से भ्रसिद्ध है । बहुत-से राज्यों में इन सम्मेलनों के व्यय का 
भार केन्द्रीय सरकार और प्रांतीय सरकार बहन करती हैं तथा 
कर्मचारियों और कार्यकत्ताओं के भ्रमण का ज्यय सूबे की सरकार 
खुद उठाती हैं । 

गृह-अथशास्त्र इसका एक महत्व पूरा विभाग होता है| होम- 
मेकर! विभाग इसी के अन्तगत है,जो उपयुक्त भोजन,|आचार-मुरब्बे 
बनाने की विधि, ठीक कपड़े पहनने, सफाई, शिशुपालन, घरेलू 
आय-व्यय इत्यादि ग्रहस्थ जीवन के विषयों पर विशेष ध्यान 
देती हैं।नए आविष्कारों से ग्रामीण स्त्रियों को परिचित कराना 
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तथा उनका उपयोग सिखाना भी एक आवश्यकीय अंग है । अब 
तो इसका क्षेत्र और भो विशाल होता जा रहा है । 

इस संस्था का ध्येय प्रामीण गृहिणियों को गृहविज्ञान के विभिन्न 
पहलुओं से परिचित कराना है जिससे उनका जीवन पहले से 
अधिक सुखसय वन सके। अमरीका के ४८ राच्यों में दो करोड़ 
से अधिक ग्रहिणियां इसमें भाग लेती हैं । 

प्रत्येक वर्ष गृहनिमाण संस्था की सदस्याएं इन शपथों को 
दोहराती है :-- 

“हमारा विश्वास है कि ग्रामीण स्त्रियां यदि गृह-निर्माण 
जैसे श्रेष्ठ एवं पुनीत कार्य में जुट नाएं तो वे देश की सब से 
अधिक सेवा कर सकती हैं |” 

“हमारा विश्वास है कि घर ही वास्तविक नागरिक शिक्षा 
ओर उसकी सफलता की कसोटी है ।” 

“हमारा विश्वास है कि प्रत्येक व्यक्ति की सेवाओं का मूल्य 
उसके घर में प्राप्त की गई सफलता ही से जाँचा जा सकता है।” 
श्त्यादि। 

गूहनिमात्री संस्था की कार्यकर्त्रियां मेरीलेंड राज्य के २३ सूबों 
में स्थित हे। बड़े-बड़े सू्वों में सहायक कार्यकर्त्रियां भी होती हैं । 
ये ग्रृहस्थस्त्रियों ओर बालक-बालिकाओं को देनिक जीवन की 
समस्याओं पर उचित परासशे देती हैं। 

वास्तव में अमरीका ने अपनी उक्त योजना द्वारा गांवों की 
आधिक एवं सामाजिक समस्याओं को दूर करने का प्रशंसनीय 
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प्रयत्न किया है | भारत-जैसे देश में, जहां ७५ प्रतिशत स्त्री-पुरुष 
आमीण हैं और आधुनिक वेज्ञानिक अनुसंधानों से स्वेथा अन- 
मिलन हैं, इसका महत्व और भी अधिक हो जाता है। देश के 
भविष्य के लिए यह आवश्यक है कि हम भारत में “आज का घर 
कल के भविष्य का निर्माता है? का नारा फिर से बुलन्द करें तथा 
गृहस्थ स्त्रियों की ओर समुचित ध्यान दें । देश की स्थिति, साधनों 
तथा आवश्यकताओं के अनुसार इसमें समुचित परिवतेन किया 
जा सकता है । वास्तव में अमरीका का यह सफल प्रयास अनु- 
क्रणीय है। 
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श्रमणार्थ अमेरिका जानेवाले किसी भी व्यक्ति ने बहुधा बालकों 
की टोलियां धर से उघर आती-जाती देखी होंगी । ये छात्रों 
की टोलियां प्रत्येक स्थान पर दिखाई देती हैं, चाहे वह स्थान 
ऐतिहासिक हो अथवा किसी स्थान की राजधानी; अन्तरोष्ट्रीय संस्था 
हो अथवा आपको नदी पार लेजाने वाला छोटा जहाज (फेरी)। ये 
बालक-बालिकाएं अकसर नोट लिखते मिलेंगे। आपसे आपके देश के 
बारे में प्रश्न करेंगे ओर आपके उत्तरों को तुरन्त ही अपनी नोट 
बुक सें लिख लेंगे। 

सब से पहले ऐसी टोलियां मेने मेरीलेंड स्टेट की प्रसिद्ध 
चेरिपक बे ( जहां अमेरिका के राष्ट्रपति मि० ट्रमैन अवकाश 
का समय अपनी विशेष बोट पर व्यतीत करते हैं ) के पार ले 
जाने वाली वड़ी नौका पर देखीं । उसी समय मैंने मेरीलैंड यूनि- 
वसिंटी के छात्रों की एक और बड़ी टोली को देखा, जो कि कृषि 
विभाग से सम्बन्ध रखती थीं। उन लोगों ने बताया कि वे इसी 
प्रकार जड़ी-बूटी निरीक्षणाथे दूसरे प्रदेशों में भी जाते हैं। परन्तु 
सब से कोतूहलजनक स्कूल के बालक-बालिकाओं की टोलियां 
थीं। इस समय ये बालक बड़े गम्भीर दिखाई दे रहे थे | शीघ्र ही 
मेरी उत्सुकता का समाधान मेरीलैड यूनिवर्सिटी के कृषि-विज्ञान 
के सहायक प्रो० हेमिल्टन ने किया । उन्होंने बताया कि ये बालक 
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व बालिकायें मेरीलैंड की राजधानी अज्नापालिस से लौट रहे हैं। 
ये लोग हमारे भविष्य के नेता हैं | अतएव ये वहां संसद की 
कार्यवाही देखने जाते हैं। तद्नन्तर ये लोग रवयं॑ सभापति तथा 
सदस्यों के आसन ग्रहण करते हैं ओर किसी मनोर'जक अथवा 
संसद्‌ के किसी महत्वपूर्ण विषय पर वाद-विवाद करते हैं | इससे 
इन्हे वास्तविक स्थान तथा स्थिति में काये करने का अनुभव प्राप्त 
होता है| उन्होंने यह भी बताया कि अमेरिका के देशवासी अपने 
भविष्य के नेताओं की उचित शिक्षा-दीक्षा के प्रति सब्बंदा सचेत 
तथा सजग रहते हैं। थे लोग प्रत्येक वर्ग से होनहार बालक- 
बालिकाओं और नवयुवक तथा नवयुववियों को चुनते हैं। इनको 
देश से परिचित तथा उपयोगी अनुभव प्राप्त कराने के लिए भ्रमण 
का आयोजन किया जाता है तथा कैंपों द्वारा इन्हे मनोनीत विषयों 
में लीडरशिप यानी नेद॒त्व करने की समुचित शिक्षा भी दी जाती 
है। अमेरिका के ये कैंप गर्मियों के अवकाश में विश्व-विद्यालयों, 
पहाड़ों तभा स्मरणीय स्थानों पर विशेष रूप से जलते हैं, जहां 
इनको राष्ट्रीय तथा अन्तरोष्ट्रीय स्थित का दिग्दिशेन भी कराया 
जाता है। महत्वपूर्ण विषयों पर बोलने के लिए प्रसिद्ध-प्रसिद्ध 
व्यक्ति बुलाए जाते हैं । दूसरे टेशों के व्यक्तियों को भी भाषण देने 
के लिए निमन्त्रित किया जाता है। इन केम्पों में इन्हे विचार- 
विदिमिय के सुअवसर के साथ-साथ अपरिचित व्यक्तियों के साथ 
रहने की शिक्षा भी प्राप्त होती है । इनके रहन-सहन तथा किराए 
इत्यादि का प्रवंध, सामाजिक, धामिक अथवा शिक्षा सम्बन्धी 





गर्मियों की छुट्लियों में केग्प फायर के निकट गाते हुए 
बालकी का एक दृश्य । 





नवयुवक व नवयुवति छात्रों की एक टोली बिना मार्ग के पर्वतागेहण कर रही हें 


भावी नेताओं का निर्माण 
संस्थाएं करती हैं । खाना पकाना, माड़ देता, कपड़े तथा, बंतेन 


साफ करने का काम छात्र स्वयं हो करते हैं। कम्प-संचालन को _ 


पूरा उत्तरदायित्व छात्रों की अपनी चुनी हुईं एक सम्रिति के हाथ 
में ही होता है। नेतृत्व की शिक्षा किस प्रकार दी जाती है, इसके 


प्र 


विशेष ज्ञान मुझे-यूनाइटेड स्टेट्स के १६४५० के अमण में प्राप्त 


हुआ । प्रत्येक स्टेट में मैंने इनके कैम्प ल्गे पाये | ऊटा प्रदेश की 
राजधानी सालल्‍्ट लेक नगर से करीब ८० मील की दूरी पर लोगान 
नामक सुन्दर तथा र्मणीय पहाड़ी पर एक सुप्रसिद्ध तथा विशाल 
कृषि ओर गृह-विज्ञान का महाविद्यालय हे, जिसे 'लोगान का 
कालेज! कहा जाता है। इस स्थान पर नेताओं की ट्रेनिय के लिएं 
विशेष भवन का त्तिमांण हुआ है । इसमें भावी नेताओं की 
शिक्षादीज्ञा के लिए सब प्रकार के आधुनिक तथा नूतन साधनों 
व सुविधाओं को जुटाया गया है | यहाँ १४० व्यक्ति एक साथ 
रहकर शिक्ता प्राप्त कर सकते हैं। इस भवन का व्यवहार पूरे वर्ष 
भर ही होता रहता है। कभी-कभी सासाज्षिक व राजनीतिक स्थिति 
के वास्तविक अलुभवार्थ ये केम्प दूसरे देशों में भी लगाये जाते हैं । 
एक ऐसा कस्प सेंने मेक्सिको में देखा, जहां मेरी एक परिचित 
अमेरिकन छात्रा पिछड़े लोगों की शिक्षा-पद्धति का अध्ययन कर 
रही थी । 
फोर, एच, क्‍्लब ( #०पा मर. 0० ) 

संयुक्त राष्ट्र श्रमेरिका ने मामीण वालक व वालिकाओं के लिए 

भेतृत्व की शिक्षा का जो प्रवन्ध किया है वह विशेषत: प्रशँंसनीय 
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है। ग्रामीण बालकों के लिए नेतृत्व की शिक्षा का यह काय 
वहां की फोर, एच. क्लब नामक संस्था द्वारा संचालित होता है । 
कहीं-कहीं यह अमेरिका के नोजवान किसान! ( शण०णाष्ट 
झक्ाप्रा008 एु &7070०७ ) के नाम से भी प्रसिद्ध है । किसान 
युवक तथा युवतियों को कृषि तथा गृह-विज्ञान की शिक्षा देनेवाली 
यह सब से बड़ी संस्था है। इसकी सदस्यता अनिवाये नहीं है; यह 
केवल वालकों को अपनी इच्छा पर निरभेर है। परन्तु यह ग्रामीण 
बालकऊ-बालिकाओं, #किशोर-किशोरियों, नवयुवक-नवयुवरतियों 
को इस बात का सुअवसर प्रदान करती है कि वे अपने जीवन 
को पूर्णतः साथथक बना सकें । अपनी सभाओं और योजनाओं 
द्वारा यह उनके शारीरिक, मानसिक तथा आध्यात्मिक विकास के 
साथ-साथ सामूहिक जीवन तथा नागरिक जीवन के उत्तरदायित्व 
की शिक्षा भी देती है | इसका मुख्य उद्देश्य ग्राम्य और नागरिक 
जीवन की विभिन्नताओं को दूर करना ओर ग्रह तथा कृषि-विज्ञान 
की उत्तरोत्तर वृद्धि द्वारा ग्राम के श्रति प्रेम च आकपषण पेदा 
करना है । 
इस क्लब के प्रत्येक सदस्य को यह शपथ लेनी पड़ती है: 
१. अपने सस्तिष्क (7०80) में में सदा स्पष्टतर चिन्तन करने का 
प्रयत्न करू गा । 

२. अपने हृदय ( ॥०७7 ) मे सें उच्चतर भावनाएं भरूगा | 

३. मेरे हाथ ( ॥७708 ) अधिक से अधिक सेवा करते रहेगे | 

४. भेरे स्वास्थ्य ( ॥०७)४॥ ) का उद्देश्य श्रेष्ठर जीवन वित्ताना 
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यह सब मैं अपने क्लब, अपने समाज तथा अपने देश के हित 
के लिए करू गा। 

इस शपथ में चार बार अइ्गरेज़ी के अक्षर 'एच? (ति) का 
प्रयोग होता है। इसी कारण इस संस्था का नाम “ फोर एच क्लब! 
रखा गया है। इस क्लब का मंडा एक अमेरिकन वृक्ष की। चौकोर - 
पत्तियों का है ओर उसका रघ्ग हरा है। प्रत्येक पत्ते पर एक एच! 
सफेद रह् का बना हैं| हरा रद्ग जीवन का द्योतक है तो सफ़ेद 
रज्ञ शांति का परिचायक । क्लब के सदस्य-विद्यार्थी सफ़ेद रद्ज' की 
पतलून व कमीज पहनते हैं और काले जूते पहनते व काज्नी ढाई 
लगाते हैं। लड़कियों की यूनीफा्म हरे रह्ठः की फ्रॉक, सफेद हैट व 
हाथ का बढुवा है। दोनों बायीं आस्तीन पर हरे रह्क का फ़ोर एच 
का एक चिह्न ( बैज ) लगाते हैं । 

दस मार्ग प्रदर्शक स्तम्भ ( 0४०० 908७8 ) 

इस फोर० एच० क्लब के दस आधार स्तम्भ हैं, जिनका 
वास्तविक उद्देश्य ग्रामीण बालक-बालिकाओं की आवश्यकताओं 
ओर रुचि के अनुरूप ही कार्यक्रम निधारित करके उनकी शारीरिक, 
मानसिक तथा आध्यात्मिक उन्नति के साथ आर्थिक उन्नति को 
भी समान सहल्व प्रदान करना हे । इस ससथा के द्वारा वे लोग 
ये दस बातें सीखते है : 

१, जीवन की अधिक सार्थक बनाना। 

२. खेल-कूद, मनोरंजन तथा मित्रता के ढंग सीखना | 


४ प्रौढ़ और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


३. परिवरतेनशील संसार से जीवित रहना । 

४. धन कमानें का सार्गे निधोरित करना | 

४, घर तथा बाज़ार के लिए खाद्य तथा अन्य वस्तुएं जुटाना। 

६. श्रेष्ठतर जीवन के लिए श्रेष्ठतर ग्रह-निर्माणं । 

७, प्रकृति के साधनों की भविष्य के लिए सुरक्षित करना | 

झ. अमेरिका को शक्तिशाली बनाने के लिए विभिन्न ढंगों से 

जनता का स्वास्थ्य-निमाण । | 

६. सामाजिक उन्नति के लिए कर्तेव्य-परायणता' की शिक्षा । 

१०. विश्व शान्ति के ज्षिण जनता में नागरिक भावना की 
जागृति । 

“फोर, एच. क्लब! मेरीलैड के कृषि विभाग, स्टेट यूनिवर्सिटी 
तथा अन्य सस्थाओं व नेताओं के सहयोग द्वारा संचालित होता है। 
भेरीलेंड स्टेट की प्रमुख स्त्रियों की संस्था भी प्रतिवर्ष कुछ वज़ीफे 
उच्च शिक्षा के लिए प्रदान करती है। दस वर्ष से इक्कीस वर्ष तक की 
आयु के किशोर तथा युवा छात्रों को कृषि तथा गरृह-विज्ञान की 
छेसी उपयोगी तथा प्रभावोत्यादक बाते बताना, जिनका ज्ञान प्राप्त 
करता व उसका प्रचार करना वे अपने जीवन का ध्येय बना लें, 
इसका प्रमुख काय है । उद्देश्य यह रइता है कि अपनी आकांक्षाओं 
को, एक सच्चे स्वप्न से प्ररिवर्तित करने का वे भरसक प्रयत्न करें, 
प्रामों की जनता का नेंठल्व करने की शक्ति व उत्साह उनमे उत्पन्न 


हो तथा लोगों को अपने देश के ग्रामीण जीवन पर अभिमान 
हो सके । 





बने अकक फेज ना ल+ 
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इस ध्येय की आप्ति के उद्देश्य से 'फोर एच क्लब” के पदा* 
धिकारी गांवों के लोगों की सभाओ्रों का स्वयं आयोजन करते हैं। 
बे उन्हें अनाज, चौपायों तथा अन्य कृषि-पदार्थों की ठीक परीक्षा 
द्वारा जांच करना सिखाते हैं। न्यू जरसी स्टेट के एक कोन्‍्सो- 
लिटेटिड हाई स्कूल में मेने फोर एच क्लब के सदस्यों फी ऐक 
सभा देखी । इसमें बालक तस्‍वीरों द्वारा दुधारी गायों के लक्षण 
पहचानने का प्रयत्न कर रहे थे। इनके सर्मांचारपत्नों में गाय कों' 
पहिचानने की प्रतियोगिता भी होती है: ठीक उसी प्रफार, जैसे 
हमारे देश में आम लोग 'क्रास वर्ढे पजल? में भाग लेते हैं। सब 
से ठीक लक्षण पहचानने वालों को पुरस्कार मिलता है ) वर्ष के 
प्रारम्भ में बालक व बालिकाएँ अपने लिए एक योजना सुँन लेते 
हैं। उदाहरणार्थ किसी गाय के बछुड़ा होने क़े सम्रय तक, 
उस घर का जॉन” नामक बालक इसी प्रतीक्षा में रहता हे, 
कि कब बछड़ा उत्पन्न हो ताकि वह उसका संरक्षक बन सके | 
बछड़े के जन्म का समाचार मिलते ही जॉन उसे अपने अधिकार 
मे कर लेता है ओर अपने ग्राम के काउ'टी एजेन्द की 
संरक्षा में वैज्ञानिक रीति से उसका पोषण करता है । वर्ष के 

त में जॉन बड़े गये से उसे प्रान्त के सेले में दिखाने ले जाता 
है। इसी प्रकार घर की वालिका 'मेरी? कोई ड्रेस बनाने अथवा 
आचार-मुरूबे डालने की योजना ले लेती है। सब से अच्छा कार्य 
दिखाने पर बालक व बालिकाओं को पुरस्कार मिलते हैं। इनकी 
योजनायें बहुत भांति की होती हैं| शहद की सक्खियाँ पालता, 


४६ प्रौद और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


शाक भाजी लगाना, फूल-पोधे उगाना आदि बीखों योजनायें ये 
बालक-बालिकायें सहज ही सीख जाते हैं। घर इनकी योजनाओं 
का एक विशेष तथा महत्वपूर्ण स्थान हे । मुख्यतया योजनायें इसी 
तरह की चुनी जाती हैं, जिसमें माता-पिता अपने बालक- 
बालिकाओं से अधिक निकटतम सम्बन्ध स्थापित कर सकें। 
इनका ध्येय बालकों मे काम करने की अभिलाषा तथा आत्म- 
विश्वास पेदा करना और उसकी प्राप्ति का प्रयास है । इसके 
अतिरिक्त कृषकों को नागरिक व्यापारों के तोर-तरीकों से परिचित 
कराना तथा स्वस्थ जीवन, प्रकृति से प्रेम, खेल-कूद से प्रेम, 
व्यक्तित्व विकास की भावना, कर्तव्य-परायणता तथा सामाजिक 
लीवन में पूर्ण रूप से भाग लेने की शिक्षा का प्रबन्ध फरना भी 
इसी के अन्तर्गत है। 
मैरीलेंड स्टेट बोड ऑफ फेयर 

मेरीलेंड प्रान्त के मेलों का आयोजन करने वाली यह संस्था 
अपना रुपया मेरीलेंड के विश्वविद्यालय को वहाँ की फोर एच 
संस्था के संचालन के लिए प्रदान करती है ओर स्वयं ग्राम, 
तहसील तथा प्रान्त भर मे प्राम्य-मेलों का आयोजन करती है। 
इसी प्रकार समय-समय पर ग्रामवासियों के लाभार्थ प्रदशनियों 
का आयोजन भी यह संस्था करती है । इसके द्वारा विभिन्न 
विषयों पर पुरस्कार वितरण द्वोते हैं । इसी के द्वारा पुरस्कार- 
विजेताओं को प्रान्त व देश के श्रमण अथवा उस विषय में 
उद्चशिज्षा प्रहण करने का सुअवसर प्राप्त होता है । इन प्राम 
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तथा प्रान्तीय मेलों और प्रदशेनियों में अनेकों स्त्री और पुरुष, बालक 
ओर युवा भाग लेते है। जहाँ 'ये लोग अपने! यहाँ के बढ़िया 
अनाज, शाक-भाजी, फूल, पोधों, चोपायों, मुर्गे-मुर्गियों, सुअर तथा 
पन्य कृषि व गृह सम्बन्धी ओऔज़ारों का प्रद्शन करते हैं. । ग्राम- 
वासी लोगों की द्वोबी का भी ग्रद्शन होता है । जिस बालक की 
बनाई गई वस्तु अथवा जानवर ओर बालिका के सिले कपड़े, 
श्राचार-मुरू्बा ऋदि सब से बढ़िया होते है, उसे “ब्लू रिबन! 
मिलता है | यह नीला फीता बड़े [सम्मान [की वस्तु है । इन 
प्रतियोगिताओं में पुरस्कार प्राप्त करने वाले जानवर बड़ी-बड़ी 
रकमों पर विक्रय किये जाते हैँ। अतएव ये कृपक-बालक वषे भर 
अपनी योजना पर बड़े मनोनियोग से काये करते है। इन वालकन- 
बालिकाओं के काम का स्तर काफी ऊंचा होता है । मेलों में ये 
बालक अपने प्राम तथा प्रान्त के स्टॉलों को बड़ी उत्तमता तथा 
सुन्दरता से सजाते हैं और उन मेलों की सफलता इन 
क्षोगों के परिश्रम का द्वी परिणाम होती है । म्राम की इन संस्थाओं 
को चलाने का श्रेय विशेषज्ञ अपने ऊपर न लेकर--अपने भावी 
नेताओं को ही देते हैं। इस संस्था के सुन्दर श्रयत्नों का ही 
परिणाम है कि आज अमेरिका के प्रास श्री तथा समृद्धि से सम्पन्न 
दिखाई देते हैं। 


ऐमिली ग्रिरफिंथ की अपेरच्युनिंटी रकूले 

अमेरिका की शिक्षान्पद्धति के अध्ययेन अथवा शिक्तीलयों फे 
निरीक्षण के उद्दे श्य से अमेरिका जाने वाले लोग हों के शिक्षकों 
के अदर्म्य उत्साह, अध्यवसाय तथा कार्य-संलग्नता से प्रभावित 
हुए बिना नहीं रह सर्कते | वास्तव में अमेरिका फे शिक्षक ही वहाँ 
के राष्ट्रननिमाता हैं। वहाँ के शिक्षकगर्श हमारे समान केवल 
विचारंविनिमय तथा चिन्तन द्वारा ही सनन्‍्तोष नहीं आप्त कर 
लेते, अपितु अपने विचारों ओर योजनाश्रों को फायरूप में 
परिणत करने व सफल बनाने मे सतत प्रयर्त्नशील रहते हैं. । वे 
संदा व्यक्तिगत, सामाजिक तथा राष्ट्रीय विकास के कार्यों में जुटे 
रहते हैं। वे इसे भच्छी तरह जानते हैं कि अमेरिकन जनेतेन्त्रेंवोंदि 
फा वास्तविक'आधोर यही है कि किप्त भ्रकांर देशवासियों की 
ऐसे सुअवसर प्रदान किये जाएं जिनसे थे अपंती शारीरिक; 
मीनसिक, सामाजिक तंथा व्यावसायिक अर त्तियों का विकेसि कर 
समाज में समता प्राप्त कर सके, अपने देश के व्यक्तिगत, सींसा+ 
जिर्क वर्था राष्ट्रीय जीव॑नें को अधिक से अधिक सफले बना सेंके | 
इस महद्दान उदं श्य में उन्हें अमेरिकन समाज व जंनतां से भी 
प्रोत्साइल तथा पूर्ण सहयोग प्राप्त होता है । वे लोग समय का 
सदुपयोग करते हैं और खाली नहीं बैठे रह सकते । 

ऐमिली प्रिफिथ इन्हीं शिक्षकों में से एक थीं । एक आइमरी 


ऐमिली ग्रिंफिय॑ का अ्रपरच्धुनिटी स्कूल घट 
स्कूल को अध्योपन कार्य करते हुए ऐमिली ने यह अरुभंव किया 
कि बालिकों की वैस्तविक सर्मेस्योएँ उसकी नहीं, पैरन्‌ उनके 
माता-पिता की समेंस्यॉएं है। अधिकांश शिक्षिकों की तरह केवैल 
पुस्तक-ज्ञानि पर जोर दैना उन्‍हें पंसनंद सेंहीं था। । उनके पठन की 
बिषये उनके चारों और रहने वोले व्यॉक्त थे । बालकों के मारता 
पिताशं की कठिनाइयों व समंस्याश्रों की सर्मेनों और उन्‍हें दूरें 
करने में उसकी संहोयता करना ही उर्मेके पठन॑-पाठने की भुख्य 
धिंषय मेंस गया। उन्होंने बीलंकी के धर को निरोज्षेर्ण किया रें 
देखे कि अधिकंतर मंताएं गृह-प्रबेन्ध तेर्थी शिशु-पालन व॑ शिशु- 
शिक्षो के विषय से नितान्त अरनर्भिजञ थीं। उनके पिंता व बड़े भाई 
अपने जीविका-निर्वाह के व्यापीरों मैं दक्ष नें थे। अधिकांश धंरों 
में बच्चों की बेंड़ी बहने बिना किसी प्ंकार की ट्रेनिंग के जिस किसी 
प्रकार अर्थोपोजेन का प्रयत्न करें रही थीं । वोर्स्तेव में ये लोग 
जिन व्यवसायी में लगे हुए थे उनके उपयुक्त न थे | अंतएव उनके 
लिए उनकी जीवन भार रूप हो रहा था। अधिकांश घरों में 
ऐमिलीटटको ऐसे चिरन्तित और हंतेश व्यक्ति मिले जो माता-पिती 
यो नांगरिके जीवन के उत्तेरंदायित्वे सम्भालने मैं संवंथा अनपयुफ्ते 
थे; औरे इस दशा की मुख्य करिेण था, शिक्षा तथा ट्रेनिंग की 
अ्रभाव | 
ऐसे व्यक्तियों को किस प्रकार ऐसा सुश्नवबसर दिया जाय, 
जिससे कि वे”अंपनी हीनताओं की दूर कर अपने व्यक्तित्व के 
विकास के द्वारा सफल जीवन-यापन कर सकें, इस विचार ने 


० प्रौढ़ और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


उन्हें शिक्षा-विभाग के अधिकारियों (बोडें ऑफ एजुकेशन) से 
मिलने को बाधित किया । ऐमिली ने शिक्षाधिकारियों से कहा कि 
प्रौढ़ों को भी शिक्षा, सम्मति तथा सहायता की उतनी ही आवश्य- 
६ कता है जितनी बालकों को । अतणव जिन श्रोढ़ों को अपने 
बालकपन में किसी कारणवश ऐसा सुअवसर प्राप्त न>हो सका, 
जो कि उनके आगामी जीवन को पूर्ण व सफल बना सकता, 
तो सरकार का कत्तेव्य है कि उनको फिर से ऐसा सुअवसर दे । 
उनके इस विचार का समर्थन जनता ने भी किया । ऐमिली के 
अनथक परिश्रम के परिणामस्वरूप एक सुप्रसिद्ध प्रोढ़-शिक्षा-केन्द्र 
की नींब सन्‌ १६१६ में पड़ी, जो आगे चल कर ऐमिली के 'अपर- 
च्युनिटी स्कूल? के नाम से असिद्ध हुई । 
यह संस्था आजकल डेनवर की सार्वजनिक प्रौदू-शिक्षा विभाग 
की एक शाखा है । कोलाराडो स्टेट का सोलह वर्ष से ऊपर आयु 
का कोई भी व्यक्ति इसमें निःशुल्क प्रवेश कर सकता है । इसके 
नियम बहुत ही आसान है जो केवल वर्कशाप की सुरक्षा के लिए 
ही बनाए गए हैं। यहाँ प्रत्येक,व्यक्ति को पूरो स्वतन्त्रता है कि बह 
अपनी सुविधा तथा इच्छानुसार जब ओर जिस समय चाहे कला- 
कौशल, व्यवसाय अथवा किसी भी विषय (ग्रह-निर्माण, नांगरिक 
जीवन अथवा व्यावसायिक जीवन से सम्बन्धित कोई भी विषय) 
को लेकर जीवन को उन्नत व सफल बनाने का प्रयत्न करे | इस 
स्कूल की श्रेणियाँ प्रातः: से लेकर रात्रि तक विभिन्‍न ग्रुपों में 
जारी रहती हैं। इसके आश्रित केन्द्रों का कार्यक्रम भी इसी प्रकार 


ऐमिली ग्रिफिथ का अपरच्युनिटी स्कूल प्‌ 


है। लोगों की सुविधा और आवश्यकता पर विशेष ध्यान दिया. 
जाता है । 

वास्तव में यह संस्था देश की दूसरी ओद्योगिक अथवा 
व्यावसायिक संस्थाओं से भिन्न दै। इस संस्था को हम ओर शिक्षा- 
लयों के मापदण्ड से नहीं माप सकते | इसने डेनवर निवासियों 
के व्यक्तिगत, सामाजिक तथा नागरिक जीवन के निमांण में 
अत्यन्त महत्वपूर्ण भाग लिया है। इस संस्था का आदशे सदा 
यह रहा है कि लोगों को जिस समय, [जितनी ओर जिस रुप में 
शिक्षा की आवश्यकता हो, उसी रूप ओर परिमाण[|में उन्हें तुरन्त 
ही शिक्षा दी जाय, जब कि उन्हें उसकी आवश्यकता हो, ताकि 
अपनी समस्याओं का हल वे स्व॒4 निकाल सके और जीवन ओर 
बीवन के प्रति हताश होने का भाव कमी अपने मन में न लावें | 

सन्‌ १६४० की जुलाई मास में जब में इस संस्था को देखने 
गई उस समय यह संस्था गर्मी !की छुट्टियों के कारण पूर्ण रूप से 
काय नहीं कर रही थी। इसके बड़े-बड़े वकशॉप बन्द थे, परन्तु 
इसके प्रधान, उपग्रधान आदि प्रमुख अधिकारी वहाँ उपस्थित थे । 
केफीटीरिया संचालन, रोगी-सेवा, माहत्व, शिशु-पालन तथा शिल्प 
इत्यादि की जसातें ,पयमित रूप से उन दिनों भी चल्न रही थीं । 
कुछ छात्र व्यावसायिक कार्यालयों मे अपनी योजनाओं पर काय 
कर रहे थे । इसकी बिल्डिंग और वकशाप कई ब्ल्ाकों में फैले 
हुए थे । संस्था की उपग्रधाना दैलेन डी० रेडफो्ड ने बताया कि 
इस ससय इसमें भिन्न-मिन्न विषयों पर २२४ से ऊपर श्रेणियां 


पर प्रौढ और सर्माजिक शिक्षा के नंये प्रयोग 
चले रही हैं, जिंनेमे मोटर नें बिजली की इंजीनियरिंग शिंक्चा से 
लेकर हवाई जहाज्ञ तक के वकशाप में छात्रों को ट्रेनिंग दी जांती 
है। साधारण. प्रतिदिन ४०० से अधिक क्लासे लंगती हैं और 
इसमें छात्रों कौ संख्या ३,००० से ऊपर रहती है । इस स्कूल कौ 
ख्याति सारे यूनाईटेड स्टेट्स में व्याप्त है । प्रथम मद्दाथुद्ध तथा 
द्वितीय भंहँयुद्धे ने ईसके क्षेत्र को बहुंते विस्देत करे दिंयां है। इसे 
सँस्‍्था ने युद्ध से लोटे हुए सिपाहियों की फिंर से सागर जीवेनि 
व्यतीत करने योग्यि बनाने में अस्थिन्त सराहनीय कौर किये है । 

ऐमिंली प्रिफिध॑ ने अपने प्रंयीगं में किंतैनी जल्दी संफेलेता श्राप 
की थी, ईसका श्रेलुमान हँम॑ मेरी लां ढेयू (776 ।.७ )6) के 
मेथि ९६८ के अमेरिकन मैगजीन के एक लैख से लेगा सकते हैं, 
जहां कैंहां गंयां है कि “अर्परेच्युनिटी स्कूल में एंक कसी है । वह 
ये कि स्कूल जैसे भृतिमीन ऐमिली प्रिफिंथ हैं, और उनकी सहा- 
यता के बिंने। नहीं चंत्त संकता । जिस स्वरूप में हम आले इंस 
सस्‍्थ। को देख॑ रहे हैं उसका सर्फतत श्रेय ऐमिली की है ।” पर्रन्तु 
ऐसिंली प्रिंफिय॑ ने उत्ते धारणा को मूठा कर दिखोंया, ओर १६३४ 
में जन चेंह अपने पंद से एथर्क हुई, उँस संमय तक उन्होंने ऐसे 
व्यक्ति तैयार कर दिए थे, जिन्होंने संस्था को आज के उध् स्थान 
पैर पहुँची दिंयां है | 

हैलबर की सार्वजनिक शिक्षा-विभागें इस संस्था द्वारा ही मरौढ़ 
व्यक्तियों का पथ-पंद्शन करने, उनकी नियुक्ति करने ([./80७77०४/0 
तंथा उन्हें प्रमाण-पत्र देने,की सुर्विधा का अंव॑संर प्रदान करत) 
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अपरब्युनि 


|] 
ऐमिली ग्रिफिथ का अपरू्युनिटी स्कूल प्र 


है। हेलेत रेड फोर ने कहा : “वास्वव में डेनन॒त्रर का सस्पु्णे 
मानव समाज ही दमारी प्रयोगशाला है । यहां के नित्रासियोों की 
सेवा ही हमारा मुख्य ध्येय है। इसी लक्ष्य को सस्मुख रखते हुए 
हमने इसके साधन जुटाये हैं. और ट्रेनिंग की सुविधायें एकत्र की 
हैं। शिक्षक भी इसी भाव से चुने गए है कि वे एक जीवित संस्था 
के रूप मे व्यवसायी, अधै-व्यवसायी तथा दूसरे पेशेवाले डेनवर 
निव्रासियों की शिक्षा का सुचारू प्रबन्ध.कर्‌ सके |”? 

इस संस्था का सम्बन्ध उस वास्तविक जीवच से हे, जो -क्रि 
हैनव्‌र समाज आज के दिन व्यतीत कर रहा है, अतः यहां का 
शिक्षुक समुदाय सबेदा इस क्षेत्र के विकास ओर समयानुकूल 
विषय परिवतेतों के सम्बन्ध में स्तके और सचेत रहता है।इस 
संस्था की शिक्षा के मुख्य आधार तीन विषय हँ--व्यवसाय, गृह- 
प्रबन्ध और समाजशास्त्र । इसके अ्रत्तरगगत सभी विषय आजाते 
हैं। हाई स्कूल की शिक्षा भी इसके अन्तर्गत ले ल्ली गई है। 

प्रारम्स से दी इस संस्था में सहयोग दवारा- कार्ये- किया ज़ाता 
रहा है। ऐमिली प्रिफिय ने अनेकों व्यत्रसायशालाओं और घरों की 
स्थिति का निरीक्षण किया और वहां के अधिकारियों से. पूछा क्रि 
वे इन लड़के व लड़कियों में किस प्रकार की कमी का अनुभव 
करते ह। बड़ी-बड़ी व्यावसायिक कम्पनियां तथा व्यापारी इस 
संस्था में दिलचस्पी लेने लगे और ऐमिली की योजना में उन्होंने 
पूर सहयोग दिया ट्रेड यूनियनों ने भी अपनी अमूल्य सम्भति 
अदान की । यही कारण है कि यह संस्था द्वितीय महायुद्ध से लौटे 


पूछ प्रो और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


सिपाहियों को बसाने में इतनी प्रशंसनीय सहायता दे सकी । 

इस स्कूल के वर्तमान £ सिपल द्वावेंडे जॉनसन का कहना है: 
“प्रौढ़ों को कभी इस -स बात का खेद नहीं करना चाहिए कि वे 
३० बे पहले क्‍यों उत्पन्न हुए । डेनवर में उनके बीच में ऐसी 
संस्था है, जहां आकर वे अपनी समस्याएं दृढ़ विश्वास के साथ 
हल कर सकते है। उस संस्था में उनकी समस्याओं को सहृदयता 
से समभने, सुलमाने तथा दूर करने मे पूर्णो सहायता मिलेगी । 
कल के अनुभव स्वरूप ही डेनवर के इस प्रौढ़ विद्यालय का इतना 
विस्तृत प्रोग्राम है । आगामी कल यह संस्था इससे भी श्रधिक 
समाज की सेवा कर सकेगी, क्योंकि यह प्रोढ़ शिक्षा की अप्रगण्य 
संत्थ। है। यह अपने मूत्न सिद्धान्त अथांत्‌ व्यक्तिगत छात्र सेवा? 
के आदर्श को नहीं भूली है | डैनबर को एमिली ग्रिफिथ के इस 
अपरच्युनिटी स्कूल? के लक्ष्य व योजना में अब भी उतना ही 
विश्वास है । हम सब डेनवर निवासी इसके व्यावसायिक तथा 
कलात्मक क्षेत्र की सुविधाओं के विकास को बढ़ाने मे एकमत हैं । 
वास्तव में डेनवर के ऐमिली ग्रिफिथ स्कूल का इस विकास- 
क्षेत्र में एक महत्वपूर्ण स्थान होगा, क्योंकि व्यावसायिक अथवा 
ओद्योगिक उन्नति मनुष्य के साधनों के विकास पर ही निर्भर है ।” 


पारिवारिक सम्बन्ध-विज्ञान 
की शिक्षा 


पारिवारिक सम्बन्ध एक अत्यन्त महत्वपूर्ण विषय है, परन्तु 
अमेरिका जाने से पहले मेंने यह कभी नहीं सोचा था कि यह 
विषय भी विश्वविद्यालयों का पाठ्य विषय बन सकता है । तब 
तक मेरा ख्याल था कि घर ही इसका उपयुक्त स्थान है । यही 
कारण था कि अमेरिका जाने पर जब मेंने सुना कि यह विषय 
विश्वविद्यालयों में पढ़ाया जाता है, तो पहले तो मुझे बहुत 
आश्चये हुआ और कुछ समय बाद यह भाव उपेक्षा भाव में 
बदल गया । मैंने सोचा कि हो सकता है कि इस देश को इस 
विषय की आवश्यकता हो । क्योंकि गुन्थर की 'इनसाइड 
अमेरिका” नामक पुस्तक में मेंने पढ़ रखा था कि अमेरिका में 
प्रत्येक तीसरा विवाह विच्छेद में समाप्त होता है । परन्तु भारत- 
वासियों को यह विषय सीखने के लिए विश्वविद्यालयों में जाने 
की क्‍या आवश्यकता है ? उन्हे घरों सें ही इस सम्बन्ध में उपयुक्त 
शिक्षा प्राप्त हो जाती हे | परन्तु उपेक्षा का भाव अधिक दिन तक 
न टिक सका ओर शीघ्र ही वह जिज्ञासा में परिणत हो गया। 

वहां रहते कठिनता से एक मास भी पूरा न हो पाया था कि 
मेरीलेंड विश्वविद्यालय की एक छात्रा |ने अचानक मुमसे पूछा, 


पूछ प्रौढ़ और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


“कया आप हमारी पारिवारिक सम्बन्ध की क्लास में एशिया में 
विवाह ओर बेवाहिक रीतियों? पर बोलना स्वीकार करेंगी ? हम 
लोग आजकल दूसरे देशों की विवाह-पद्धतियों के विषय में पढ़ 
रहे हैं। में अपनी क्ल्ञास के प्रोफेसर डा० शैंक्वबल की ओर से 
आपको क्लास में भाषण देने के लिए निमन्त्रित करने आई हूँ ।” 

निमन्त्रण स्वीकार करते हुए मैंने उस छात्रा से पूछा कि इस 
विषय को विश्वविद्यालय में पढ़ाये जाने की कया आवश्यकता, 
है? इस प्रश्न से उसे कुछ आम्थर्य हुआ ओर उसने उत्तर दिया 
कि इस विषय को इस देश में बहुत महत्व प्रदान किया जाता है | 
तब मैंने इस बारे में स्पष्ट'द्दी पूछा, “क्या आप इस विषय की 
शिक्षा घर में नहीं प्राप्त कर सकती १” 

उस छात्रा ने उत्तुर दिया, “आपकी धारणा ठीक नहीं है । 
अमेरिका के ग्त्येक परिवार में केवल एक या दो बालक होते हैं। 
माता-पिता का सार प्रेस उन पर केन्द्रित होता है । 'अतणव ये 
बालक संसार को बहुत संकुचित दृष्टि से देखते दे और अधिकतर 
बहुत स्वार्थपरायण बृतत जाते हैं । श्रुतः वेवाहिक जीवत्त की 
कठिनाइयों व समस्याओं को विवाहोपरान्त वे समर नहीं पाते । 
इस कारण उनका ब्ैवाहिक जीवन या तो त्तीरस बन ज़ाता है 
अथवा विवाह-विच्छेद द्वारा समाप्त दो जाता हे ।” 

उसके इस उत्तर ने भी मेरी पहल्नी धारणा की पुष्टि की । 

नियत समय व तिथि पर जब में साषण देने गई, तो मे रे आश्चय 
का ठिकाता न रहा जब मैंने वहां लड़कियों के साथ लड़कों को भी 
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समान रूप से बैठे पाया। कौंतूहले निवारणाथ पास बैठे एक नव- 
युवंक से मैंने धीरे से पूछा, “क्या आप लोग आज ही यहाँ आए 
है या आपने भी यह विषय ले रखा है ?” शायद वह मेरे मन के 
भाव समझ गया, क्योंकि मेरे विचार में तो यह विषय केवल 
लड़कियों से सम्बन्ध रखता था । उस नवयुवक नें उत्तर दिया कि 
हम लोग भी इस विपय का अध्ययन करते हैं, क्‍योंकि वैवाहिक. 
जीवन का आनन्द ओर शिशुओं के लाज्नन-पालन का उंत्तरेदायित्व 
माता-पिता दोनों पर अवलेंम्बिंत हे । 

इन लोगों ने मेरे भाषण को बहुत ध्यान से सुना । मेंने उन्हें 
बताया किं हिन्दू बेवाहिक रीति तथा जनम में सदा से परिवर्तन 
होते आए हैं। बैंदिक काल के स्व॒तन्त्र समाज तथा आज में बेहुंत 
अन्तर है। हिन्दुओं में सामांजिक॑ बृहिष्कारं जेसी कोई प्रथा 
प्रचलित नहीं है । पुरुषों को बहुविंवाह की अआाज्ञा हे, पंरन्तु समाज 
इसे पसन्द नहीं करता, अंतणव वंह प्रचलित नेहीं हैँ । विवाह - 
विच्छेद की प्रथा भारत के मुस्लिम, ईसाई तथा पारसी संमाज में 
विद्यमान तो हैं, परन्तु इसका प्रयोगे बहुत ही कम तथा शारीरिक * 
वे मोनसिक असहनीय यातना के समय में हीं होता है । बहुत 
सम्भव' है कि बहुसंख्यंक हिन्दुओं का प्रभाव इन लोगों पर भी 
पढ़ा हो। मेरी समझ में सारे एशिया में भिन्न-भिन्न धामिकं समु- 
दाय होने पर भी कुछ धामिक सिद्धान्तों व विवाह के सम्बंन्ध में 
एक ही विचारधारा विद्यमान है। मेंने उन्हें यह भी बताया ऊि 
हमारा नयां हिन्दू कोड बिल, जिस पंर भारंतीय संसद विचार कर 
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रही हे, पास हो जाने के अनन्तर भारत मे स्त्रियों को बहुत अंशों 
में कानूनी तथा आथिक समता प्राप्त हो जायगी, और स्त्री-पुरुष 
का अन्तर कम हो जायगा | तब हिन्दू समाज तथा दूसरे भारतीय 
समुदायों के विवाह-कानूनों में अधिक अन्तर न रहेगा । 

उन्होंने यह भी पुद्दा कि प्रेम-विवाह तथा युवक-युवतियों 
के परस्पर मिलन को भारतीय नवयुबक किस दृष्टिकोण से देखते 
हैं। मैंने कहा कि विश्वविद्यालयों में दोनों को मिलने के सुझ्रवसर 
प्राप्त हैं, परन्तु बहुधा यही देखा गया है कि विवाह के समय ये 
लोग एक अजनबी को ही अधिक पसन्द करते हैं. । डा० शैंक्वेल 
ने कहा कि में इस निष्कर्प पर पहुँचता हूँ कि आपके यहां व्यक्ति- 
गत स्वतन्त्रता नहीं है। मेरे मुख से अनायास निकल गया कि 
वास्तव सें वेयक्तिक स्वतन्त्रता किस सम्य समाज में है? मेरे इस 
उत्तर से सब को बहुत हंसी आई | 

इसके अनन्‍्तर डा० शेक्वेल ने मुझे अपनी ओर क्लासो में 
भी बोलने को बुलाया तथा कुछ भारतीय फिल्‍मे भी मैंने 
उन लोगों को दिखाई । इन अवसरों पर मुझे; बताया गया 
कि जो नेतिक उच्छ्ठलता छात्रों में दिखाई देती हे, वह द्वितीय 
महायुद्ध की देन है | युद्ध से लोटे हुए सिपादी जब हज़ारों की 
संख्या में विश्वविद्यालयों में भरती हुए, तव उन लोगों पर 
नियंत्रण तथा अनुशासन रखना एक समस्या बन गया । परन्तु 
इस स्थिति पर काबू पाने का अब भरसक प्रयत्न किया जा रहा है। 

एक सीमेस्टर के बाद मेंने कोल्लम्विया विश्वविद्यालय में प्रवेश 
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किया । यहां मुझे साता-पिता की शिक्षा के मार्ग साधन-विधान की 
शिक्षा देने वाली कुछ महत्वपुर्ण संस्थाएं देखने का सुअवसर 
प्राप्त हुआ | डा० आसवने इस विषय को पढ़ाते थे। पारिवारिक 
जीवन का विपय भी वह पढ़ाते थे । इनकी पारिवारिक जीवन की 
एक क्लास में ४०० से अधिक छात्र होते थे, इसी से उस . विषय 
के महत्व तथा पढ़ाने वाले की लोकप्रियता का अनुमान किया जा 
सकता है ! 
कुछ महत्वपूर्श संस्थाएं 

१, अविवाहित माताओं का गृह : मेने जो ग्रह देखा, उसका 
प्रबन्ध एक यहूदी महिला के अधीन है । यह एक बड़ी उमर की 
सीधी-सादी स्त्री हे, परन्तु अपने काये से बहुत दिलचस्पी लेती 
है । इस महिला ने बताया कि यहाँ १५ से ४० वर्ष तक की उमर 
की स्त्रियां आती है, परन्तु अधिक संख्या नवयुवतियों की ही होती 
है | इस संस्था का उद्देश्य समाज से बहिष्कृत इन युवतियों को 
फिर से सामाजिक जीवन-यापन करने योग्य बनाना है। अधिक- 
तर देखा गया है कि ये स्त्रियां कम आयवाले घरों से ही आती 
हैं, अथवा उन घरों से जिनके माता-पिता का पारस्परिक जीवन 
अच्छा न हो | घर से सौोहाद् न होने से माता-पिता बालक के 
प्रति अपना उत्तरदायित्व पूरा नहीं कर पाते । घर के दैनिक 
भझंगड़ों से ऊब कर ये वालिकाएं घर के बाहर कहीं भी अपना 
समय व्यतीत करना अच्छा समझती हैं, और ,छोटी ७म्र की 
नासममी के कारण आसानी से फंस जाती हैं। अमेरिका में गर्भ- 
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निरोध:के उपायों के प्रचार के उपरान्त भी बहुत-सी स्त्रियों को 
उनका ठीक प्रयोग नहीं आता, अथवा कर्भा उपेक्षावश भूल हो 
जाती है। जब ये स्त्रिया इस रक्षागृह में आती हैं, इनकी दशा 
दयनीय होती है । जीवन के प्रति उनमें मोह नहीं रह जाता, तथा 
अपने प्रति घृणा उत्पन्न हो जाती है । यहां जीविकोपाजेन की 
शिक्षा के साथ-साथ इन्हे गृह-विज्ञान, पारिवारिक तथा सामाजिक 
सम्बन्ध की शिक्षा भी दी जाती है ओर यथासाध्य हीनता का भाव 
हटाने की चेष्टा की जाती है। प्रत्येक चुवति को सुन्दर फर्नीचर से 
सजा एक कमरा मिलता है । हर्में बताया गया कि इन कमरों के 
द्रवाज़ों व खिड़कियों के पर्दे, मेज़पोश आदि स्वयं उनमें रहते 
वाली स्त्रियों ने वनाए हैं | उन्र कमरों का रंग भी उनकी अपनी 
पसन्द का ही हे । उन्हें अपनी रुचि के अनुसार कमरा सजाने की 
पुणे स्व॒तन्त्रता है। उत्तका मन लगाने के लिये बागवानी तथा 
इस तरह की कितनी ही हों बियों (स्वेच्छा-कार्यों) का भी प्रबन्ध है, 
जैसे चित्रकला, संगीत, फोटोग्राफी आदि । उस गृह की संयोजिका 
बूढ़ी होने पर भी अपने कार्य को बड़ी संल्ग्नता तथा दक्षता से 
करती थी। सारे रक्षा-यूद्द में एक परिवार का-सा वातावरण था । 
सुन्दर फूल, रंगीन मेज़पोश तथा चित्रों से सजे कमरे आत्मीयता 
का परिचय दे रहे थे। उनके अपने कमरे की मेज़ सुन्दर पुस्तकों 
से सुशोभित थी । मैंने इन पुस्तकों मे मार्गरेट भीड की नयी 
पुस्तक 'पुरुष और नारी? (१४७७ ७70 9७7४9।०७) भी देखी । 

२. गृह न्यायालय : टूटे हुए अथवा टूटने की सम्भावनावाले 
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गृहस्थों को उचित परामशो देने के लिए ये गूंह न्यायालय बनाए 
गए है। इस न्यायालय के न्यायाधीश कानूनों का प्रयोग न कंरके 
मनोविज्ञान तथा पारस्परिक सहानुभूति द्वारा पीड़ित व्यक्तियों की 
सहायता करते हैं | इन लोगों का विचार है कि सामाजिक शिक्षा 
अथवा प्रीढ़ शिक्षा के विद्यार्थियों को इस न्यायालयों में आकर 
लोगों के वृत्तान्त सुनने चाहिएं | आजकल की शिक्षा की सब से 
बड़ी त्रुटि यह है कि लोग नहीं जानते कि शान्तिपूर्ण जीवन केसे 
व्यतीत किया जाय । पारिवारिक शिक्षा बहुत से उजड़ते घरों को 
बचा सकती हे । इन न्यायालयों में पति-पत्नी के कगड़ों का निप- 
टारा करते हुए सन्तान के भविष्य का ध्यान सब से अधिक रखा 
जाता है। यहां वालकों के खाने व खेलने के कमरे भी बने हुए 
है। शिक्षित नर्स इन बच्चों की देख-भाल उस समय तक करती 
हैं, जब तक उनके माता-पिता न्यायालय में रहते हैं । इनका 
वातावरण भी घर के ही समान है । यहां अभियुक्त तथा न्याया- 
धीश का सम्बन्ध दूसरे न्यायात्ञयों से मिन्न है । यहां न्यायाधीश 
अभियुक्तों का मित्र होता है । 

३. बालकों के ग्राम : यहां भी अधिकतर उन्हीं घरों के बालक 
लाए जाते है, जिनके माता-पिता की या तो आय कम है, अथवा 
उनका सम्बन्ध-विच्छेद हो गया है, या जिन घरों में असन्‍तोष व 
कलह का साम्राज्य है। ऐसे घरों के बालक प्रायः समाज-द्रोही वन 
जाते हैं और छोटी आयु में ही घरों से निकल जाते हैं। अधिकांश 
दशाओं में वे अनुचित कार्यों में दक्षता प्राप्त कर लेते हैं।इस 
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सुन्दर प्राम में बालकों की व्यावसायिक शिक्षा पर अधिक जोर 
दिया जाता है, जिससे कि ये अपने पेरों पर खड़े होकर स्वाब- 
लम्बी तथा स्वतन्त्र जीवन व्यतीत कर सके । ये १०-१२ की टोली 
में एक शिक्षक के परिवार मे रहते है। इन घरों में देलीविजन, 
रेडियो, रिफ्रेज़रेटर आदि सुख-आराम की सामग्री तथा 
आमोद-प्रमोद के सभी साधन मौजूद रहते है । इन ग्रार्मों का 
सारा शासन-विधान बालकों द्वारा ही निमत और संचालित होता 
है | बालकों द्वारा शासित यह्‌ ग्राम वास्तव में एक आदरशे 
संस्था हैं। 

४. मार्गरेट सेंगनर रिसर्च ब्यूरो : इस संस्था में सन्तति- 
नियन्त्रण तथा गर्भे-निरोध के साधनों का प्रयोग सिखाया जाता 
है। यह संस्था पारिवारिक योजना ( #७707ए ?]&77778 ) की 
शिक्षा का भी केन्द्र है । इस विषय की खोज के लिए यह संस्था 
प्रसिद्ध है । वहां के संरक्षक डाक्टर स्टोन ( 80076 ) ने पशिया 
के छात्रों को लक्ष्य करके मुकसे कहा : “पश्चिमी देशों में बालक 
उस समय आते है, जब उनके माता-पिता उन्हे निमन्त्रित करते 
हैं। अनिमन्त्रित बालक यहा नहीं आते |” जनसंख्या का उल्लेख 
करते हुए उन्होने कहा, “पश्चिमी देशों का जीवन-स्तर ऊंचा होने 
का एक मुख्य कारण यह है कि हम लोगों ने अपने परिवारों को 
अनियमित रूप से बढ़ने नहीं दिया । एशिया मे भी जब तक 
सन्तानोत्पत्ति पर प्रतिबन्ध नहीं लगेगा, तव तक उसका भविष्य 
उज्ज्वल नहीं होगा। संसार की भूमि की उपजाऊ शक्ति कम होती 
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जा रही है। सम्भव है निकट भविष्य में प्राचीन काल की तरह 
भूखे लोगों के दल दूसरे देशों पर आक्रमण करने निकल पढ़ें |” 
विवाह तथा पारिवारिक जीवन एक पाझ्य विषय बनकर 
पश्चिम में सब से पहले प्रथम महायुद्ध के बाद आया। विवाह 
सहायक केन्द्र सब से प्रथम जमेनी व आरिट्रिया में खुले थे । इस 
विषय का सब से बड़ा केन्द्र १६१६ मे श्री हषेफील्ड ने बलिन 
इन्स्टीट्यूट फॉर सेक्सुअल साइंस” ( लिग-विज्ञान की बलिंन 
संस्था ) के अन्तर्गत खोला। आरस्ट्रिया मे डाक्टर कंण्ट्स्मी ने 
'सेंटर फॉर सेक्सुअल लाइफ” ( लैंगिक जीवन-केन्द्र ) खोला । 
धीरे-धीरे यह विचार फेलने लगा, और डेनमाके, स्वीडन तथा 
दूसरे देशों में भी इस प्रकार के केन्द्र स्थापित किए गए। १६३२ 
में तो हज़ारों की संख्या में लेगिक शिक्षा के केन्द्र जमेनी व 
आस्ट्रिया से खुल गए ओर केवल हिटलर के आने वाद ही इनकी 
प्रगति रुकी । , 
संयुक्त राष्ट्र अमेरिका में विवाह संस्थाओं तथा परामशे-केन्द्रों 
से परस्पर सहयोग रहा । क्रमशः लोकप्रिय द्वोकर यह विषय न 
केवल विश्वविद्यालय का ही पाछ्य विषय बना दिया गया, अपितु 
कहीं-कहीं हाई स्कूल का भी पाठ्य विषय बन गया। पारिवारिक 
सम्वन्धों की शिक्षा देने के लिए राष्ट्रीय तथा स्थानीय संस्थाएं 
बर्नी ओर इस सम्बन्ध में अनुसन्धान का भी श्रीगणेश हुआ । 
सब से प्रथम यह विषय बोस्टन विश्वविद्यालय में पढ़ाया गया । 
इस विपय के प्रथन उपाध्याय आर्नेस्ट प्र॒व नियुक्त हुए थे। लोगों 
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को इस सम्बन्ध में परामशे देते-देते वह इस विषय के आमाणिक 
विद्वानू हो गए । १६२७ में नाथे केरोलीना विश्वविद्यालय ने 
अपने यहां इस विषय को आरम्भ करने के लिए प्रो० अर्नेस्ट प्रुव 
को आसन्त्रित किया । हाल ही में जांच करने पर पता चला हे कि 
केवल २७ वर्षो मे ही यह विषय बहां अब ४०० से अधिक 
कॉलिजों तथा विश्वविद्यालयों मे पढ़ाया जाने लग्म है। इस ब्रिषय 
की बढ़ती; लोकप्रियता का सब से बड़ा प्रमाण यही है कि छुरनन्‍्त 
ही छात्र श्रोफेसरों के पास परामशे लेने के लिए आने लगते हैं। 

न्यूयाक से वेबाहिक परामशे-केल्द्र सब से प्रथम डाक्टर 
रत्रा स्टोन तथा अबव्राहम स्टोन द्वारा खोले गए थे। इनको दो 
भागों में विभाजित किया गया धा--एक बिवाहितों के लिए तथा 
दूसरा अविवाहितों के ज्ञाभाथे। लॉस एंजेल्स में अमेरिकन 
इन्स्टीद्यूट ऑफ फैमिली रिलेशन्स? ढा० पाल द्वारा स्थापित की 
गई तथा फिलडेल्फिया में इस संस्था की स्थापना सन्‌ १६३९ में 
हुईं । इस विषय में श्रीमती एमली मड ( 779 ४०११ ) का 
नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय हे। 

इसके अननन्‍्तर इस विषय की लोकप्रियता अमेरिका भर से 
तीत्र गति से वढ़ी। स्त्री-पुरुष के पारस्परिक सम्बन्ध, सन्तानो- 
त्पादन तथा स्त्री-पुरुष की शारीरिक बनावट के भेद भी पारि- 
वारिक शिक्षा के अन्तगत ले लिए गए। इसमें डाक्टरों, धर्मे- 
शिक्षकों, सामाजिक शिक्षा-विशेषज्ञों तथा सामाजिक कार्यकर्ताओं 
ने बहुत बड़े पैमाने पर भाग लिया | कुछ ही वर्षों से एक विशाल 
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सामूहिक परामशे विभाग की स्थापना 'मार्गेरेट सैंगनर रिसिचे 
ब्यूरो? के नाम से न्यूयाकक सें हुई है, जिसका जिक्र पहले किया जा 
चुका है। यहां घिवाह-सम्बन्धी विकारों तथा अन्य समस्याओं 
के सम्बन्ध में वेज्ञानिक अनुसन्धान किया जाता है। 

बैवाहिक परामझो केन्द्रों के अतिरिक्त और भी संस्थाएँ निय- 
मिल रूप से यह कारये कर रही है । उदाहरण के लिए ७०० से 
अधिक माक्त-पितृत्व शिक्षा के केन्द्र इस विषय की शिक्षा देते 
हैं। इनका मुख्य उद्देश्य सन्‍्तति-निरोध तथा सन्तान-सीसा बन्धन 
की शिक्षा देना है। गुप्तांगों की समस्याओं के सम्बन्ध में ये संस्थाएं 
सलाह देती है। इस प्रकार इनकी शिक्षा भी केन्द्रों का एक अंग 
बन जाती है । बहुत सी सामाजिक संस्थाओं ने भी इस प्रकार की 
सेवा करनी आरम्भ कर दी है। 

“विधाह तथा परिवार की राष्ट्रीय संस्था? तथा दूसरी राष्ट्रीय 
संस्थाए' प्रान्तीय संस्थाओं के सहयोग से सभाएं करती हैं। इन 
के तत्वावधान में बेबाहिक तथा पारिवारिक सम्बन्ध की शिक्षा 
का प्रबन्ध किया जाता है। इनमें से तीन मुख्य संस्थाओं के नाम 
हैं (१) नेशनल कौसिल आफ फैमिली रिलेशन्स ( पारिवारिक 
सम्वन्धों की राष्ट्रीय संस्था ), (२) प्रुप कान्फ्रेंस आफ कन्‍्जरचेशन 
आफ मेरिज एंड दी फैमिली (विवाह तथा परिवार के स्थायित्व 
के लिए ग्रुप सम्मेलन ), (१) पेसिलवेनिया स्टेट कालिज आफ 
एन्युअल इन्स्टोस्यूट आन मैरिज एंड होम एडजेस्टमेंट ( विधाह 
तथा गृह-सम्बन्धों के सुधार के लिए पैंसिलवेनिया का राज्य 
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कालिज ) | 

देश के बहुत से भागों में ऐसी कान्फ्रेन्से होती रहती हैं, जहां 
स्थानीय तथा निकट स्थानों के प्रतिनिधि भाग लेते हैं। यह इस 
विषय में लोगों की जाग्रति का चिन्ह है कि वे दिन-प्रति-दिन 
अधिकाधिक संख्या में इसमें भाग लेते हैं| इन संस्थाओं का ध्येय 
विवाह तथा पारिवारिक जीवन को स्थिर बनाना ही है । बढ़ते 
हुए विवाह-विच्छेद तथा उससे उत्पन्न आथिक तथा अन्य सम- 
स्याओं से बचने के लिए ये संस्थाये इस बात पर ज़ोर देती हैं कि 
मित्रतापूरं पारिवारिक जीवन ही सामाजिक जीवन का आधार है। 

इस दिशा में जो विशेष महत्वपुण प्रगति हुईं है, उसका श्रेय 
अमेरिकन एसोसियेशन आफ मैरिज कोसिल को है। यही एक ऐसी 
राष्ट्रीय संस्था हैं. लिसने कि विवाह तथा पारिवारिक परामशे को 
न केवल समाज के लिए उपयुक्त वरन्‌ वैज्ञानिक नियन्त्रणों के रूप 
में पद्दिचाना हे । 

पारिवारिक सम्बन्धों के बारे में खोज में भी काफी प्रगति हुई 
है। कुछ उल्लेखनीय खोजें (१) जानवरों के लेगिक सम्बन्ध तथा 
(२) मनुष्यों के लेगिक सम्बन्धों के रहस्य के बारे में है । मनुष्यों 
के गुप्तागों के विषय की खोज इग्डियाना विश्वविद्यालय के प्रो० 
एलफ्रेड केंज़ी ने की है । उन्होंने हज़ारों स्त्री, पुरुषों व बालकों के 
गुप्तांगों का इतिहास प्राप्त किया । उन्होंने अपनी रिपोर्ट लिखने 
से पहले एक लाख व्यक्तियों का लिंग-सम्बन्धी इतिहास एकत्र 
करने का प्रयत्न किया । इनकी खोज की रिपोर्ट सन्‌ १९४९ के 
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आरम्भ में ही निकली थी। मेरीजैंड विश्वविद्यालय के डा० शैंक्वल के 
पारिवारिक संबंध के सेमिनार में छात्र डा० किजी रिपोर्ट (+03809- 
8०0००/)पर अपना मन्तव्य प्रकट कर रहे थे। वहां के कुछ छात्रों का 
सन्तव्य था कि इस रिपोर्ट में सि० किज़ी ने उन पुरानी सम्यताओं को 
जहां त्रह्मचर्य यानी आत्म अथवा व्यक्तिगत नियन्त्रण पर भी ज़ोर 
दिया जाता है, बिल्कुल स्थान नहीं दिया है। अमेरिका मे त्रह्मचय 
का कोई महत्व नहीं रहा है । पूछने पर मुझे कहना पड़ा कि देनिक 
जीवन से भारतीय आत्मनियन्त्रण का कितना प्रयोग करते हैं, 
यह तो में नहीं बता सकती । शायद सामाजिक नियन्त्रण न होने 
पर चहां की अवस्था भी ऐसी हो । परन्तु भारत मे समय-समय 
पर जन्म लेकर महपि दयानन्द सरस्वती तथा महात्मा गांधी जेसे 
महान्‌ न्यक्ति इस ओर लोगों का ध्यान अवश्य आकर्षित करते 
रहे हैं, तथा हमारे देश में ऐसा जीवन आदर की दृष्टि से देखा 
जाता है । परन्तु अमेरिका के नेतृत्व में अनुकरणीय आदशे 
जीवन अथवा ऐसे विषयों के नेठ॒त्व का अभाव में भी अनुभव 
करती हूँ । वहां की एक छात्रा का कथन था कि अमेरिका का 
समाज एक नया समाज हे । उनके सासने प्राचीन उदाहरण नहीं 
हैं। वे नूतन मार्ग की खोल में संत्तस्त हैं। उसके इस कथन में 
कुछ सत्य अवश्य है, परन्तु जो बात आज अमेरिका में देखी जाती 
हे वी पश्चिमी सम्यताओं में भी परिलक्षित होती है । ये सम्य- 
ताएं नई नहीं कही जा सकतीं । मेरे विचार में तो कोई समाज 
कितना भी नया हो तब भी वह अपने साथ कुछ पुरातन आदशे 
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अवश्य लाता है । 

यह निश्चय हुआ था कि डा० केंज़ी क्री स्त्रियों के विषय में 
दूसरी रिपोर्ट १९४० के अन्त तक छप जायगी। यद्यपि १६४० के 
अन्त तक सें न्‍्यूयाक॑ (कोलम्बिया विश्वाविद्यालय) मे द्वी थी, 
परन्तु में इस बात से अनभिज्ञ रही कि दूसरी रिपोर्ट उस वर्षे छुप 
कर तैयार हो सकी या नहीं । 

वैवाहिक जीवन की सफलता के कारणों की खोज 

इस विषय के अन्य पहलुओं की खोज भी बहुत से केन्द्रों में हो 
रही है, जिसमें मार्गरेट रिस्चे ब्यूरो, मिल बैंक फेडरेशन तथा 
कतिपय विश्वविश्यवालय मुख्य भाग ले रहे हैं। 

विवाह तथा वेवाहिक सम्बन्ध, साठ-पितृत्व तथा शिशु-पालन, 
पारिवारिक तथा पारस्परिक सम्बन्ध के विषय का साहित्य उत्तरोत्तर 
उन्नति करता जा रहा है ओर इस विषय पर उत्तम साहित्य की 
दिनों-दिन ब्रृद्धि हो रही है । 

कुछ बर्षों से रेडियो ने भी इस विषय को अपना लिया हे, 
ओर अमेरिकन रेडियो परिवार की समस्याओं के सम्बन्ध में दिल- 
चस्पी लेने लगे हैं। 

ये सब बातें अ्रमेरिकन जनता तथा शिक्षक बर्गे की इस महत्व- 
पूर्ण विषय की ओर से सचेत होने के लक्षण तथा जागृति के 
साक्षी हैं। चिकित्सा ( 0॥ग्रा०9! पफ्र०७७०४ ) की सुविधा को 
जनता तक पहुँचाने का प्रयास तो विशेषकर प्रशंसनीय है। वास्तव 
में भारतीय ग्रहस्थ भी इस समय एक नाजुक स्थिति से गुजर रहा 
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है। यह आवश्यक ६ कि हम अभी से सचेत हो जाएं और अमे- 
रिका के इस सराहनीय प्रयत्न से शिक्षा लेकर अपने देश 
के पारिवारिक जीवन को छिल्न-भिन्न होने से पहले ही परिस्थिति 
के अनुरूप बदलना सीख लें । 


स्त्रियों को मतदान की शिक्षा 


द्वितीय महायुद्ध के बाद से पश्चिमी प्रदेशों की स्त्रिया अपने 
मत-प्रद्शन में अधिकाधिक भाग ले रही हैं। इसके फलस्वरूप 
बहा के समाचारपत्रों को चुनाव के सम्बन्ध में भविष्यवाणी 
करने में कठिनाई बढ़ती जा रही है । अमरीका के गत चुनाव में 
वहां के असिद्ध ससाचारपत्रों ने जिस (रिपब्लिकन! उस्मीदवार के 
लिए भविष्यवाणी की थी वह भूठी साबित हुई और 'ेमोक्रोटिक 
पार्टी) के उम्मीदवार श्री ट्रमन ही प्रेसिडेंट चुने गए। उसी प्रकार 
इंग्लैंड के इस बार के चुनाव में मजदूर सरकार बहुत ही कम 
रायो से जीती । इसका कारण “कन्ट्रोल' नीति के कारण परेशान 
गृहिणियों का उसके प्रति विरोध बताया जाता है । 

पत्रकारों का कथन है कि अब चुनाव का फैसला बहुत-कुछ 
गृहिणियों के हाथ में हे । पहले वे लोग पुरुषों के मतों के भरोसे 
भविष्यवाणी करते थे। परन्तु आज उनको यह पता लगाना 
कठिन हो रहा है कि घर में बे नारी क्या सोच रही है। वास्तव 
मे आज की नारी जाग्रत है ओर अपना मत-प्रद्शन करना जान 
गई है । वहां की ज्यापारिक तथा राजनीतिक संस्थाएं इन मतों को 
प्राप्त करने की अधिकाधिक चेष्टा करती हैं। जब पुरुष अपने 
कार्यों पर चले जाते हैं ओर स्त्रियां घर की सफाई आदि करने में 
लगी होती हैं तब ये संस्थाएं रेडियो ढ्वारा इनका ध्यान अपनी 
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ओर आकषित करने का प्रयत्न करती हैं। बहुत-सी व्यावसायिक 
कम्पनियों का जीवन तो स्त्रियों की हां! और “ला? पर द्वी अवब- 
लम्बित है। अतएवं वहां के नारी-जगत्‌ का व्यापारिक तथा राज- 
नीतिक क्षेत्र में एक अपना स्थान है | 

अमरीका की स्त्रियों की आवाज को बुलन्द करने का श्रेय 
बहां की लीग ऑफ वीमेन वोटर” (महिला मतदात्रियों की संस्था) 
को ही है। स्त्रियां के मत को संगठित करने तथा मतदाताओं को 
अपने अधिकारों के उचित प्रयोग की शिक्षा देने की यह एक 
अनूठी संस्था है। यह किसी राजनीतिक दल से सम्बन्ध नहीं रखती 
है । अतएव इसकी सहायता और सहयोग की प्रत्येक राजनीतिक 
दुल् को आवश्यकता रहती है । 

इस संस्था की नींव १६२० में शिकागो में पड़ी थी! प्रारम्भ 
में इसका उद्देश्य स्त्रियों को नागरिक-शिक्षा देना, धारासभाओं में 
स्त्रियों की उन्नति के कानून पास कराना ओर मताधिकार के प्रति 
उन्हें जागरूक करना था। 

मेने इसके न्यूयाके के दफ्तर का निरीक्षण किया था। इस 
लीग की प्रधाता उस समय न्यूयाक से बाहर गई हुई थीं। अतः 
उपग्रधाना श्रीमती कनिघम ने इसके कार्यों के मिन्न-मिन्न विभाग 
दिखलाए ओर उनके प्रधान कर्मचारियों से परिचय कराया। 
श्रीमती कनिंघस नित्यप्रति दफ्तर आती हैं. और अपनी निःशुल्क 
सेवाएं लीग को अपित करती हैं । इस प्रकार काम करने वाली 
वहां कई और महिलाएं भी थीं । ये लोग अपना काय उसी प्रकार 
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सुचारु रूप तथा कत्तेन्य-भावना से करती हैं ज्ञिस प्रकार की 
चेतन प्राप्त करने वाली स्त्रियां । 

इस संस्था के सदस्यों की संख्या 8५,००० से अधिक है । यह 
६३० समुदायों में विभाजित है। इसका प्रकाशन-विभाग बहुत 
अभावोत्यादक है। इसकी वर्ष में चार बार अपनी पत्रिका निक- 
लती दै और एक अधे-साप्ताहिक संम्राचारपत्र | इसके द्वारा सदस्यों 
को हींग” के विचार, कार्यक्रम तथा बनने वाले कानूनों की जान- 
कारी दी जावी है। छोटी-छोटी पुस्तिकाओं में वर्तमान राजनीतिक 
विषय सक्षिप्त तथा स्पष्ट करके स्त्रियों के हितार्थ रखे जाते हे । 
इसकी पथ-प्रदर्शक पुस्विकाएं बहुत सुन्दर और आकर्षक होती हैं। 
इसके कुछ शीषकों के नमूने देखिए--क्या आपको राजनीति का 
शौंक है ९” “अपने श्रान्त का ज्ञान प्राप्त करो', शपने नगर के 
भविष्य को समझो', आपके राज्य एवं नगर के नेवा कोन हूँ ९ 
इत्यादि । इनका मूल्य बहुत ही कम रखा जाता है। तीन डालर 
वाषिक मे क्लीग का पूरा प्रकाशन प्राप्त द्वोता है । 

लीग का दद्देश्य स्त्रियों में शासन की जानकारी दिलाना वथा 
राजनीतिक उत्तरदायित्व पेदा करना है। दिन-प्रतिदिन इसका 
कार्यक्षेत्र बढ़ता जा रहा दै। जनता के दिताथ सरकारी योजनाओं 
में लीग” सक्रिय योग देती है। परन्तु किसी राजनीतिक दल्न का 
खंडन-मडन नहीं करती । हां, इसके सदस्यों को इंस बात की छूट 
है कि वे अपनी मरजी के दल में व्यक्तिगत रूप से भाग लें । 

यह संस्था संयुक्त-राष्ट्र संघ के आदर्शों की समर्थक है। अरु- 
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शक्ति पर प्रतिबन्ध लगाने की आवाज सब से पहले इसी संस्था ने 
बुलंद की थी । जहां तक लीग के व्यय का सम्बन्ध हे उसकी 
आय पर्याप्त है। प्रकाशन-विभाग की बिक्री से इसे बहुत लाभ 
होता है। इस विभाग के ३ डालर वा्षिक देने वाले ४,००० 
सदस्य हैं। १६४८ में इस विभाग से लीग को ३१,५०० डालर 
का लाभ हुआ । इसके अलावा सहायकों एवं समथथकों से आ्िकः 
सहायता मिलती है। अमरीका का बहुत-सा रुपया वहां की वृद्ध 
स्त्रियों के हाथ में हे। सम्पन्न वृद्धाएं मृत्यु के पहले अपनी सम्पत्ति 
का बहुत-सा भाग लीग के कार्यों के लिए दान दे जाती हैं। 
वास्तव में यह लीग के सदस्यों की निःस्वार्थे सेवा तथा लीग के 
सुन्दर कार्य-संगठन का ही परिणाम है कि जनता उसकी रुपये से 
सहायता करना अपना कत्तेव्य समझती है । 

प्रोढ़-शिक्षा तथा जन-सेवा की तो “लीग? एक जीवित तथा 
अद्वितीय संस्था हे। अपनी छोटी-छोटी टुकड़ियों द्वारा देश के 
कोने-कोने में वह पहुँचती हे । क्‍या ही अच्छा हो जब कि हमारे 
देश की गृहस्थ स्त्रियां भी अपना थोड़ा समय समाज-सेवा में 
व्यय करके इस प्रकार की संस्थाएं स्थापित करें । सताधिकार 
प्रयोग एवं नागरिकता की शिक्षा की आज हमारे देश में कितनी 
अधिक आवश्यकता हे ? 
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संयुक्त राष्ट्र ऑफ अमेरिका मे सब से पहले कम पु'जी 
वाली गृह-निमोण योजना देखने का खुअवसर मुझे न्यूयाके में 
वह्दा की नीग्रो बस्ती हारतेम ( छ्ु&0०7 ) में श्राप्त हुआ था | 
मुझे बताया गया था कि वहां के रहने वालों की संख्या प्रति गृह 
एशिया के किसी भी घनी जनसंख्या वाले देश से भी अधिक ै। 
यद्यपि जो घर उन्होंने हम लोगों को दिखाये थे उनसे -उपयु क्त 
कथन की पुष्टि नहीं होती थी, परन्तु सम्भव है कि हम लोगों को 
बहुत ग़रीब लोगों के घरों में न ले जाकर केवल इस कथन द्वारा 
निर्देश कर देना ही पर्याप्त समझा हो। न्‍्यूयाकें नगर आज सारे 
संसार की राजधानी बना हुआ है। यू० एन० ओ० के तथा बड़े-बड़े 
विश्वविद्याज्यों के कारण दूसरे देशों के लोग वहां एक बहुत 
बड़ी संख्या में आये हुए हैं | हारलेम में न केवल नीमो परन्तु 
दूसरे देशों के अधिकतर ग्ररीब लोग भी यहीं निवास करते हैं। 
अतः यहां स्थान की इतनी तंगी होना आश्चर्यजनक नहीं । यहां 
“सैट्रोपॉलिटन इन्श्योरेंस” कम्पनी के मैनेजर ने हमें बताया कि 
उनकी कम्पनी ने किस प्रकार गृह-निर्माण की सम्रस्या को दूर 
करने का प्रयत्न किया है । उन्होंने हमें कई-कई मंजिल ऊंची 
इमारतें दिखाई जो कि इंश्योरेंस कम्पनी ने अपनी पूजी से 
बनाई थीं और जहां बालकों ओर श्रोढ़ों के खेलों की तथा शिक्षा 
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व आराम की भी पूरी सुविधा का ध्यान रखा गया था | इस 
कम्पनी ने इन उल्ञाकों मे छोटे-छोटे फ्लैट से लेकर एक कमरे वाले 
मकान तक बनाये थे । इन सुन्दर मकानों के कम-से-कम पूजी 
वाले लोग भी खुद मालिक बन जायें यही कम्पनी का मकान 
बनवाने का उद्देश्य है । इन छोटे-छोटे फ्लेटों व कमरों की कीमत 
इस ग्रकार से आंकी गई है कि जिन्हें कोई भी ग्रहस्थ थोड़ी बचत 
से खरीद सकता है | यदि अकेला मनुष्य हे तो आजीवन उसका 
कमरा अपना कमरा रह सकता है। यह मकान छोटी-छोटी किश्तों 
में रुपया देने से भी उनके हो सकते है और उनको अपने घर का 
अधिकार व सनन्‍्तोष दोलों प्राप्त हो सकते है। परन्तु मेरी समझ 
में केवल यही बात नहीं आई कि इन कम्पनियों की शाखायें तो 
सारे संसार में फैली हैं फिर हमारे देश में ऐसी योजनाओं को 
फेल्लाकर उन्होंने लोगों से कृतज्ञता तथा सरकार का सहयोग क्‍यों 
न प्राप्त किया । 

दूसरी योजना मैंने अपने भ्रमण में यूनाइटेड-स्टेट्स के दक्षिण 
में नीम्रो यूनीबर्सिटी टस्कगी इंस्टीट्यूट में देखी । यहां के नीम्रो- 
निवासी का स्तर सारे देश से नीचा है । दत्तिण में रेल द्वारा 
यात्रा करते समय इनके टूटे-फूटे व पुराने मकान दूर से 'ट्रेन 
खेतों में बने दृष्टिगोचर होते हैं । जेसे कि मुझे पूरे देश 
के भ्रमण सें किसी और स्थान व प्रदेश में नहीं दिखाई 
दिये । गर्मियों के अवकाश के कारण बहुत से विभाग इस विश्व- 
विद्यालय के बंद थे परल्तु, यहां के इंडस्ट्रियल-विभाग व शिक्षा- 
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विकास-सेवाओं का कार्यक्रम चल रहा था । यहां मेरा ;परिचय 
मि० केम्पवैल से हुआ । आपके ही बचपन मे नीम्ो को दासता से 
सुक्ति मिली थी ओर आप उन इने-गिने लोगों में से है जिन्होंने 
ब्रुकर वाशिग्टन के समय में यहां पढ़ा था दथा इस यूनिवसिटी 
के निर्माण से पुरा सहयोग दिया था। आप ही सब से पहले नीम्रो थे 
जिन्हे केन्द्रीय सरकार ने अपनी कृषि-विभाग की सेवाओं के लिये 
ज्रील्ड-एजेन्ट चुना था | (800००] ००768 प्र०77९! पुस्तक से 
भारतीय भी परिचित हैं | आपने भारतीय समस्याओं तथा 
गांधीजी के प्रयोग सें विशेष रुचि दिखाई ओर कहा, क्या ही 
अच्छा होता यदि उनका कुछ साहित्य दस लोगों को भी भारत 
द्वारा प्राप्त होता । हम लोग इससे नितान्त अनभिज्ञ हैं !! आपने 
मुझे सि० नील के साथ वहां की काक्कीट उ्लाक योजना को देखाने 
भेजा | मि० नील एक उत्साही सलवश्ु॒वक्त टस्कगी इंस्टीट्यूट के 
प्राम्य जीवन समिति के डायरेक्टर हैं। आप सब से पहले भुमे 
एक सब से गरीब नीग्रो स्‍त्री के घर ले गये । यह स्त्री अपने घर 
के पिछवाड़े खेत से भिडियां चुन रही थी । मि० नील ने उससे 
पहले कुशलवाता तथा कुछ घरेलू बातें कीं, और पुछा कि उसका 
पति कहा है और उससे यह सालहूस होने पर कि वह खेत्त पर काम 
करने गया हे सेरा परिचय यह कहकर कराया कि आप एक 

भारतीय सहिला हैं और आपका मकान देखने आई है । क्योंकि 

मिसेज स्सिथ की आर्थिक दशा अच्छी न थी और वह और उनके 

बच्चे पुराने कपड़े पहले थे, अतः म्रि० नील का प्रयत्न वातालाप 
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द्वारा बराबर ऐसा रहा कि जिससे उसका ध्यान एक विदेशी को 
अचानक घर आया देखकर अपनी आर्थिक दशा पर न जाये, 
विंपरीत उसको अपनी आथिक दशा सुधारने में उत्साह मिले। 
तदुपरान्त श्रीमती स्मिथ ने सुकसे हाथ मिलाया और घर के 
अन्दर ले गई । मकान में अभी सब खिड़कियों ओर दरवाज़ों में 
जोड़ियां नहीं चढ़ी थीं । मकान में थोड़े से पुराने फरनीचर के 
अलावा अभी परदे इत्यादि कुछ न लगे थे। यह स्पष्ट था कि ये 
लोग किराया बचाने के लिये ही इतनी जल्दी इस मकान में आगये 
थे। यह स्पष्ट जाहिर था कि इनकी कोठी में दो सोने के कमरे एक 
बेठक, एक रसोई तथा स्नानागार व शौचालय था। सामने सुन्द्र 
लॉन था, पिछवाड़े मोटरगराज, बाने (2&77) तथा जानवरों के 
लिये घर बना था जिसमें श्री० स्मिथ के बड़े पुत्र ने सुअर तथा 
मुगियां पाल रखी थीं । इससे ही सटा सब्जी का खेत था जिसका 
बरणन सें पहले कर चुकी हूं। क्‍योंकि अमेरिका में ग्रामीण लोगों 
के घर समीप न होकर अपने-अपने खेतों के पास होते हैं अतः इन 
सकानों में अन्ख्ती नाली सीवेज (3०४७०2०) को देखकर मुझे 
आशय हुआ और प्रश्न पूछने पर कि कया यहां सीचेज (3०७&४2०) 
भब के घरों के पास से निकलती है मुझे उत्तर मिला कि उन्होंने 
एंटिसेप्टिक-सीवेज-सिस्टम (#रत्रं880 ४0 569826 8ए80077) 
निकाला है जिसको, समुदाय की भलाई के लिये, चलाने का भार 
कोई गिरजाघर अथवा व्यापारिक फसे लेती है । समय-समय पर 
अत्येक परिवार १४० ढालर सीबेज की सुविधा प्राप्त करने के 
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लिए इस संस्था को देता है जो कि अमरीका के ज्यय के अनुसार 
अधिक नहीं हे । 

मिसेज्ञ स्मिथ के परिवार मे ८ प्राणी थे । उनकी एक लड़की 
अड्भारालय ( 2268०५ए 7०7707 ) चल्नाती थी जिससे कि. 
परिवार को केवल नकद ३०-४० डालर की मासिक आमदनी थी । 
परन्तु वही परिवार आज [एक साफ तथा सुन्दर अर्वाचीन 
काटेज के मालिक थे जिस मे बिजली के सामान से सुसज्जित 
रसोईघर तथा स्नानागार ओर शौचालय थे जिनमें की नल्ल और 
फ्लश की सुविधा भी थी । इस इमारत का खचे केवल ६०० 
डालर आया था जब कि आम तौर पर इसका ख्चे २००० डालर 
से कम न होता । परन्तु यह सम्भव तभी हो सका जबकि इसमें 
स्थानीय रेता, पारिवारिक श्रस का अ्रयोग और टस्कगी इंस्टीट्यूट 
के सदस्यों द्वारा नि.शुल्क टेक्नीकल राय प्राप्त होती है | मिस्टर 
नील ने मिसेज स्सिथ से विदा ली ओर उनसे कद्दा कि उनका 
नया घर उनके पुराने घर से वहुत अच्छा है ओर शनेः शनेः 
उनको सब प्रकार की सुविधायें प्राप्त हो जायेंगी । इसके पश्चात्‌ 
हमने कुछ ओर घर देखे जिनकी आधिक स्थिति मिसेज स्मिथ के 
परिवार से अच्छी थी | उनकी रसोइयां नूतन बिजली के सामानों 
से सजी थीं । उनकी कोठियां बड़ी थीं, सब प्रकार के सामान से 
सुसज्जित थीं तथा अच्छे ढंग से सजाई गई थीं। निःसन्देह उनका 
फरनीचर सस्ते दासों वाला था लेकिन उसकी बनावट अच्छी [थी 
ओर देखने में उनके पास सब आराम के सामान थे जिसकी कि 
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एक परिवार को आवश्यकता हो सकती है । इन सब स्त्रियों को 
अपने सामान तथा सकान पर अभिमान था ओर उनके चेहरे पर 
तृप्ति की चमक थी। मिस्टर नील ने वताया “टठस्कगी इन्स्टी- 
ख्य ट” कम आय वाले लोगों की समस्या से ३० वर्षो से परिचित 
थी । कम आय वाली श्रासीण जनता भी ऐसे ही गन्दे मकानों में 
रहती है जिसमें कि चूहों तथा दुसरे जानवरों की भरमार 
रहती है जेसाकि बढ़े शहरों के कम आय वालों के मकानों में 
अक्सर होता है ।” 

“प्रारम्भ में ही जनरल एजुकेशन बोडे ने जो धन दिया था 
उससे यह प्रत्यक्ष हो गया था कि साधारणतया दक्षिणी अमरीका 
के किसानों के पास नकद्‌ रुपया खरचने के लिए नहीं हे अतएव 
कोई मार्ग ऐसा हू'ढ निकालना होगा जिससे कि मकान बनाने 
के सामान का खा एकद्स कम हो जाय और यथासम्भव 
ये किसान अपने परिश्रम पर अबलम्बित रहें।” मिस्टर नील ने 
इस बात पर जोर दिया कि अनुसधान का मुख्य उद्देश्य 
गरीब किसानों को अच्छे मकान पयोप्त कराने मे सहायत/ 
करना हे ओर यह तभी सम्भव हो सकता था जब कि घर कें 
बनाने के नक्शे को सरल बनाया जाय तथा मकान के निमांण में 
स्थानीय वस्तुओं का अधिक-से-अधिक उपयोग किया जाय | 
उन्होंने मुके लकड़ी के ऐसे ब्लाक दिखाये जो कि कोई भी आदमी 
थोड़ी सी बढई गीरी जानने पर बना सकता है । लकड़ी के 
ऐसे ढांचे जिनसे कि १०० ब्लाक तैयार हो जाय॑ कोई भी किसान 
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,एक पिन में बना सकता है । ये मदट्टी के ब्लाक १ घंटे में १० वन 
सकते हैं | एक ऐसा आदमी जिसने पहले यह काम कभी न सीखा 
हो वह जल्दी द्वी ठाचा बनाना, मसाला मिल्लाना तथा ब्लाक 
बनाना सीख जाता है । 'टस्कगी इंस्टीद यूट” के मकान बनाने में 
विशेषज्ञों की आवश्यकता केवल कोने बनाने, छत्त डालने तथा 
नाली व चिमनी बनाने में पड़ती है । 
मि० नील कम कीमत के सकान? वाले बुलेटिन से इस बात 
'पर बहुत जोर देते हैं कि 'टस्कगी कांक्रीट ब्लाक' न केवल कम 
दाम का ही है बरन्‌ वास्तव मे नकद कम कीमत का है। फिसान 
अपने परिश्रम व रेत से ब्लाक वनाकर रेत व परिश्रम के दाम 
नकद बचा लेता है । इसके अलावा यहां किसान सारे वर्ष खेती 
नहीं करते हैं | उनके पास कई महीने अवकाश के रहते है। अतः 
यह उसकी जमीन की रेत तथा अपने परिश्रम का ही फल है जो 
कि ग्रह-निर्माण मे उसके खच को कम कर देता है | विशेष 
टेक्निकल्न सम्मति इन्हें टस्कगी इंस्टीट्यूट” द्वारा निःशुल्क प्राप्त 
होती है। 
सब से अधिक क्रियात्मक ल्ञाभ इस ब्लाक से यह दे कि इसे 
सब अकार की आय वाले लोगों की आवश्यकता के अनुसार परि- 
वर्तित किया जा सकता है । अब ऐसे परिवार को कि जिसके पास 
धरोहर रखने को कोई वस्तु न हो बिना मकान के रहना आवश्यक 
नहीं । लकड़ी के ढाचे तथा मदट्टी के ब्लाक बनाने में केवल 
परिवार के परिश्रम की आवश्यकता है | जब कभी रुपया हाथ में 


थोड़ी पुजी वाली गह-निमौण योजनायें 


न हो काम बड़ी आसानी व बिना नुक्सान के तब तकीोका जय (5 ६ 
सकता है [जब तक कि फिर रुपया हाथ में न आजाये। इन्होंने यह्‌ 
भी बताया कि ब्लाक अन्द्र से खोखले होने का एक बहुत बड़ा 
लाभ यह भी है कि ये गरमी में ठंडे व जाड़े में मकान को गरम 
रखते हैं। अर्थात्‌ सर्दी व गर्मी दोनों की अधिकता को रोकते है । 

“सहकारी गृह-निर्माण ( (०-००००७४४४० ) योजनाओं वाले 
समूह भी टस्कगी काक्रीट ब्लाक का सदुपयोग कर संकते हैं। 
एक उल्ाकन्तेत्र किसी केन्द्रीय स्थान में स्थापित किया जा 
सकता है ओर कांक्रीट बनाने वाली मशीन किराये पर ली 
जा सकती है| एक बड़ी मशीन २५ उल्लाक प्रति घंटे के हिसाब 
से बना सकती है तथा १२ मनुष्य उसे अच्छी प्रकार चालू रख 
सकते हैं । १४ घंटे में इतने ब्लाक अच्छी प्रकार निकल सकते हैं 
कि चार कमरों बाला पूरा सकान तेयार हो जाये और इस प्रकार 
सहकारी -गृह-निमोण योजना बाली संस्थायें इससे पूरा लाभ 
उठा सकती हैं ।” 

उनको इस बात का अभिमान है कि जब १६४६ सें यूनाइटेड 
स्टेट-कांग्रेस में गृह-निमाण का कानून पास किया था और ग्रामीण 
लोगों के यूह-निर्माण के काये को भी इसमें सम्मिलित किया था 
उस समय उन दो नीम्रो किसानों ने जिन्हें सब से पहले इस मद्ध 
से कज़ां सिल्ला था 'टरकगी कांक्रीट ब्लाकः का ही प्रयोग किया 
था और इसी इंस्टीट्यूट विशेषज्ञों से राय ली थी । केन्द्रीय सरकार 
ने भी इस बाद को माना है कि कम खर्चे के सकान बनाने में 


| 
ब्यर प्रौद और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


वास्तव सें टस्कगी इंस्टीट्यूट के ये ब्लाक एक देन दे । 

टस्कगी इंस्टीट्यूट अमरीका के नीग्रो लोगों का सबसे पुराना 
व प्रसिद्ध विश्व-विद्यालय दै। इसकी स्थापना १८८४ में बृकर 
टी वाशिग्टन द्वारा हुईं थी। इन्हीं महापुरुष ने अपने साथी नीग्रो 
के मुख से अज्ञान का परद्या हटाने का सर्वप्रथम तथा सफल 
प्रयास किया था। इस संस्था का अमरीकन नीमो का नैतिक, 
सामाजिक तथा आथिक स्तर ऊंचा करने में बहुत बड़ा द्वाथ हे 
तथा प्रत्येक अमरीकन नीग्रो को इस पर गबे है। यह बह संस्था 
है जो कि उनके स्वप्न को चास्तविक जगत मे उतार लाई । बृकर 
टी वाशिग्टन प्रत्येक नीम के लिये चाहते थे कि उनके पास 
हो--एक सकान ओर जमीन का एक टुकड़ा जिसे वे अपना 
कह सके । 


मनोरंजन-सम्बन्धी संस्थाएं 


ससार के सभी सम्य व उन्नत देशों में खेलों का महत्त्व 
स्वीकार किया जाता है। खेल ओर मनोरंजन का महत्व आज 
बालकों के जीवन तक ही सीमित न रहकर प्रोढ़ लोगों के व्यक्तिगव 
तथा सामूहिक जीवन में भी प्रवेश कर गया है। रचनात्मक तथा 
प्राकृतिक खेल मनुष्य जीवन को पूर्ण बनाने के आवश्यक अंग 
माने जाते हैं । सनुष्य के भावों और सामाजिक रचना के अनुशी- 
लन के बाद यह समझा जाने लगा है कि खेल केवल प्रमोद के 
साधन ही नहीं है, मानव जीवन में भी उनका महत्वपूर्ण 
स्थान है । 

“कोई भी कार्य, जो व्यक्तिवव विकास की सीसा का उल्लंघन 
करके अनुशासन की सीमा में आजाय, उसे प्रमोद न समझ कर 
कार्य” समझा जाना चाहिए |” यह मि० टेलर का मत है। उनका यह 
भी कथन है कि “जहां काये करने तथा कारये के विकास की 
स्व॒तन्त्रता हो, वही वास्तव में प्रमोद है |” व्यक्तित्व के विकास के 
लिए यह अति आवश्यक है। परन्तु मनोरञ्लनन में आमोद-प्रमोद 
के साथ-साथ खेल का भी रचनात्मक विकास होता है। वास्तव में 

यह न केवल जीवन के भग्न तारों को जोड़ता है, अपितु जीवन में 
एक नई सजन-शक्ति सी उत्पन्न करता है। इसका सब से अथम 


चप्ड प्रीढ़ और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


ओर मुख्य तत्व आराम (रिलेक्सेशन ) है । इसके दूसरे ओर 
तीसरे मुख्य तत्व यह है कि इसका विकास क्रियाशक्ति द्वारा होता 
है, जिसके करने का जोश आमोद-प्रमोद द्वारा ही भ्राप्त होता है 
ओर इसमे रचना, पुनरंचना, स्जन तथा पुनःस्रजन की शक्ति 
विद्यमान हैं । 
परन्तु सनोरझ्नन के महत्व को समभते हुए भी ऐसे देश बहुत 
कम है, जिन्होंने इस सम्बन्ध मे कोई विशेष कायये किया हो। 
इसी सदी के आरम्भ में श्रमेरिका के लोगों ने यह अनुभव किया 
था कि नगरों, छोटे शहरों तथा ग्रामो मे सिनेसा-घर के अलावा 
अन्य मनोरक्षन का नितान्त अभाव है। परन्तु आज वहां के 
नगरों से लेकर छोटे-छोटे प्रामाँ तक सभी से सनोरञ्न के 
साधन मौजूद हैं । इसके विकास में प्रास्य जीवन से सम्बन्धित 
प्रोग्राम भी सम्मिलित हैं। आज तो वहां की धार्मिक संस्थाओं का 
खली समय व्यतीत करने का ढंग भी बदल गया दे । परन्तु गांवों 
के गिरजाघरों के पास धन का अभाव उनकी इस कार्य-योजना में 
चाघक है। अमेरिका का कन्सौलिढेटेड स्कूल हजारों म्राम निवा- 
सिरयों तथा उनके जातीय समूहों को मनोरंजन केन्द्र देवा है । 
कन्सोलिडेटेड स्कूलों के बड़े-बड़े हाल तथा मैदान नाटक, सिनेमा 
तथा व्यायाम आदि के लिए बनाए हैं । इनके मनोरंजन के कार्य 
के संचालन तथा उनकी देखभाल के लिए अलग-अलग चज्यक्ति 
नियत हैं, जो मनोरंजन केन्द्रों में आराम के समय का उपयोग 
स्ज़माजिक कलाओं द्वारा करते हैं । दिन-प्रति-दिन अधिक से 


मनोरंजन सम्बन्धी संस्याये प्ःप्‌ 


अधिक संख्या मे नवयुवक, नवय्ुवतियाँ तथा ग्रोढ़ इसमें भाग 
क्षेते हैं | इनके अपने बेंड-बाजे भी हैं, जो प्रामनिवासियों के 
विशेष आकषेण की वस्तु हैं। सहकारी प्राम्य समितियां इनकी 
सफलता में विशेष दिलचस्पी लेती हैं। 

यही कारण है कि संयुक्त राष्ट्र में आज खेती का काम वैसा 
कठिन तथा बोमल नहीं रहा है, जैसा कि आज से ४० बे पू्े 
था । खेल-कृद को आज समय बबाद करनेवाला न समझा जाकर 
व्यक्तित्व-विकास तथा समाज-रचना का अंग माना जाने लगा है। 
अनेक संस्थाएं वहां .इस क्षेत्र में कार्य कर रही हैं । ये अधिकतर 
ऐसे सामान व साधनों का ही प्रयोग करती है, जो कि समीप ही 
उपलब्ध हों | आज के अमेरिकन स्कूलों में खेल का वही महत्त्व हे, 
जो कि पठन-पाठन का है। इसके दोनों मुख्य उद्देश्य व्यक्तित्व 
तथा समाज का विकास सभी प्रकार के लोगों के ज्ञिये आवश्यक 
हैं। फिर प्राम्य जनता इससे अछूती क्‍यों रहती ? 

अमेरिका के गांवों में सब से पहले रेडियो ने अपना रंग 
जमाया । पिआनो, फोनोग्राफ ओर चित्रपट (सिनेसा)का नम्बर तो 
खेल-तमाशों के भी बाद आता हे। 

मनोर॑जन में भाग लेने वाली संयुक्त राष्ट्र की मुख्य-मुख्य 
संस्थाएँ हैं : नेशनल रीक्रिएशन एसोसिएशन; एग्रीकल्चर 
एक्सटेन्शन सर्विस (प्राम विकास सेवा); कन्सौलिडेटेड स्कूल; कैप 
फायर गल्से; वाई० एम० सी० ए०, तथा वाई० डब्ल्यू० सी० ए० | 
इनमें सब से प्रथम स्थान नेशनल रीक्रिएशन एसोसिएशन का है ।- 


रद्द प्रौढ़ ओर सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


केन्द्रीय सरकार द्वारा सहायता प्राप्त करनेवाली प्रमुख संस्थाएं 
हैं: एप्रीकल्चर एक्सटेन्शन सविस (क्रषि विकास), फिश एड 
वबाइल्‍ड ल्ाइफ़ सर्विस (मछली तथा जंगली जीवन की सर्विस), दि 
युनाइटेड स्टेट फौरेस्ट सर्विस (संयुक्त राष्ट्र की जंगल की सर्विस) 
तथा नेशनल पाके सर्विस (राष्ट्रीय उद्यान सर्विस) | इन सब के अपने- 
अपने मनोरंजन के प्रोग्राम हैं। एग्रीकल्चर एक्सटेन्शन सर्विस ने 
२७,००० प्राम्य समूहों के मनोर॑जन के प्रोश्रामों में क्रियात्मक 
सहायता दी, तथा १,००० से अधिक स्वय॑सेबकों को इस न्षेत्र में 
ट्रेनिंग दी । 

पदि फिश एण्ड वाइल्ड लाइफ सर्विस” जंगली जानवरों के 
जीवन की सुरक्षा के लिये प्रयल्त करती रहती है, जिससे कि वह 
मछली पकड़ना, शिकार खेलना आदि ग्रामीण जीवन के प्राचीन 
मनोविनोदों को पुनः लोकप्रिय बना सके । 

राष्ट्रीय जंगलों ने १,००,००० एकड़ भूमि लोगों के मनोर॑जनाथे 
'घेर रखी है, जहां कि २,००,००० से अधिक व्यक्ति प्रति वर्ष 
पिकनिक आदि द्वारा लाभ उठाते हैं। ३,००० से अधिक स्थान 
कैंप लगाने व पिकनिक के लिए सुरक्षित है| ५०,००० एकड़ भूमि 
जाड़ों के खेलों के लिए अलग रख दी गई दे । इन जंगलों व बागों 
में मोटर चलाने, हाइकिंग तथा और खेलों का भी प्रबन्ध है | २७० 
नेशनल पार्क हैं, जहा प्रति वर्ष १,००,००,००० से भी अधिक 
व्यक्ति ऐतिहासिक इसारते देखने जाते हैँ। इनमें अकसर चिड़िया- 
घर भी स्थापित हैं। ये पाके तथा सुरक्षित जंगल संयुक्त राष्ट्र के 


है 

5 रे 
पर 26: /+ २४ डे 
स्जजु ७ ५ 
३ रे 
रे के बे कं 5 
४ 


३४७ ७, २५ 
> 


५ न 
ई#; . 5 





० न >य 


जन 


हु 


्त न्ध 
जन गऔसतदन, नकण-बडन जता हि 






नैशनल पार्क मे एक परिवार पिकनिक कर रहा है। 


मनोरंजन सम्बन्धी संस्थायें ८७ 


सब से सुन्दर भाकृतिक दृश्यों से पूर्ण हैं। संयुक्त राष्ट्र के प्रत्येक 
राज्य में लोगों के मनोर जनाथे बाग, जंगल, तेरने के तालाब तथा 
खेल-कूद व नाटकों के लिए खुले रंगमंच (ओपन एयर थियेटर) 
बनाए जाते हैं।, इस प्रकार निःशुल्क तथा अ्रति सुन्दर मनोर'जन 
की ये सेवाएं छोटे-छोटे नगरों व प्रासों में गरीव लीगों को भी 
ग्राप्त हैं। इसका असली आभास मुझे नोक्सफिल केपास रेड , 
इंडियनों के लिए सुरक्षित चरकी के पहाड़ों में जाकर हुआ | यहां 
के नेशनल पाक में पहाड़ियों से घिरा एक खुला और विशाल ' 
नाख्य-गृह है, जिसमें हजारों आदमी एक ,साथ बैठकर नाटक 
देख सकते हैं। इस सुन्दर ओपन एयर थियेटर में मुझे रेड- 
इंडियर्नों तथा यूरोपियन विदेशियों के संप्राम का अति सुन्दर 
ऐतिहासिक नाटक देखने का सुअवसर भी प्राप्त हुआ । 

नेशनल रीक्रिएशन एसोसिएशन सभी राज्यों के कितने ही 
महकसों के सहयोग से काम कर रहा है, जैसे-पाके, जंगल, 
सुरक्षा, शिक्षा तथा कृषि विभाग | कभी-कभी तो इसके पांच-पांच 
ज्यक्ति एक साथ केन्द्रीय सरकार की म्रास्य मनोरंजन विकास 
सेवाओं में कार्य करते देखे जाते है। सारे देश मे एक हजार से 
भो अधिक प्रशिक्षण केन्द्र नेशनल रीक्रिश्शन एसोसिएशन द्वारा 
स्थापित हैं। साथ ही दो हज़ार से भी अधिक संस्थाओं का - 
संचालन इसी एसोसिएशन ने किया है| इसका मुख्य उद्देश्य ऐसे 
सब प्रकार के लोगों को मनोरज्ञन क्षेत्र के नेता बनने की शिक्षा 
देना है, जो कि प्रा्मों से सम्बन्धित संस्थाओं की सहायता करते 


प्प्८ प्रोढ और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


हैं। एसोसिएशन का अपना छपाई का विभाग भी है, जिसमें 
छोटी-छोटी ऐसी पुस्तकों की छपाई होती है, जो इस क्षेत्र की 
समस्याओं को सुलमाने के अलावा जनता को लोकगीत, नृत्य 
तथा नाटक ब खेल-कूद के प्रोम्राम के चुनाव में सहायता दे सके । 
“#रल रीक्रिएशन? ( ग्राम्य मनोरक्नन ) नाम का एक मासिक पत्र 
भी इस एसोसिएशन की ओर से निकलता है । इसमें कुछ स्थायी 
स्तम्भ हैं : पिकनिक, केस्पिग, गाने वाले खेल, हाँकी, बालकों की 
पार्टिया, गेंद के खेल, प्राचीन खेल, लोक-गान व नृत्य, पेजेट, बैंड, 
गृहोद्योग, प्रदर्शनी, सामूहिक खेल तथा प्रतियोगिता । 

एसोसिएशन का केन्द्रीय विभाग न्यूयाक से स्थापित है । इसे 
देखकर ही में इसका क्षेत्र - विकास समझ पाई । संस्था के 
डायरेक्टर ने मुझे; इसके उद्देश्य व इसके विशाल क्षेत्र से परिचित 
कराया तथा मुझसे यह आग्रह किया कि में भारतीय मनोरख़नों 
के सम्बन्ध में एक लेख उनके पत्र में दू। 

सब से पहले १६०७ मे “प्ले ग्राउ'ड एसोसिएशन! (क्रीड़ा मेदान 
संघ) के नाम से एक संस्था स्थापित हुई थी | थियोडोर रुज़बेल्ट 
इसके प्रथम सभापति थे । परन्तु न्यूयाके में दूसरी संस्था का 
स्थापना १६२६ में हुईं। इसने अपनी १५वीं वर्षे गांठ ह्ाइट हाउस 
में, प्रेज्जीडेंट हरबट हूवर के निमन्त्रण पर मनाई | 

देश के शहरों में बालकों के खेलने के लिए प्रायः पयाप्त स्थान 
नहीं होता, अ्रतः सब से पहले इस संस्था ने बालकों के लिए ऐसे 
स्थान तथा सुअवसर देने का प्रबन्ध किया । उसके परचात््‌ यह 


जा 


मनोरंजन सम्बन्धी संस्थार्ये ब्६्‌ 


संस्था अपना काये क्षेत्र बढ़ाती गंदे । सन्‌ १६४० में अमेरिकन 
नवयुवक-नवयुवतियों, प्रौद तथा बूढ़ों के मनोरंजन के लिए इस 
संस्था ने २६,२६,११,६४५७ से भी आथिक डालर ( एक अरब से भी 
ऊपर रुपया ) मनोरंजन के क्षेत्र में व्यय किए | उस वर्ष ४८,००० 
से भी अधिक कार्यकर्ता तथा १,००,००० स्वयंसेवक इस संस्था के 
अधीन काये करते थे। इनका विचार था कि अभी अमेरिका में 
इसकी सेवाओं के लिए बहुत बड़ा क्षेत्र विद्यमान है। यह संस्था 
हमेशा उतना ही व्यय करती है, जितनी कि इसकी आय होती है । 
अतः इसने कभी घाटा नहीं उठाया | 

जिस गांव के लोग चाहते हैं, वहां इस संस्था के कार्यकर्ता 
मनोरञ्जन के लिए मेदान का प्रबन्ध, इमारत तथा खेलों के लिए 
सुविधाओं का प्रबन्ध करने तथा उनके विकास सें सहायता देने 
के लिए जाते हैं। नेतृत्व की शिक्षा तथा परामश की सेवाओं का 
संचालन इस ज्ञेत्र के विशेषज्ञों द्वारा किया जाता है । नाटक के 
पात्र, गान, नाटक की लिपि, नृत्य, बेले ((3००) आदि सभी के आ- 
योजन ओर संगठन में यह संस्था पुरी सहायता, सहयोग और 
सलाह देती है । अगर कोई चाहे तो चिट्दी-पत्री द्वारा भी परामर्श 
दिया जाता है । 

आज इस संस्था का क्षेत्र केवल राष्ट्रीय सेवा तक ही सीमित 
न रहकर अन्तरोष्ट्रीय बन गया है । गत बे इस संस्था ने अपने 
डायरेक्टर मि० रिबजे तथा उनकी ध्मपत्नी को अन्तर्राष्ट्रीय 
मनोरक्षन मिशन के उद्देश्य से जापान की रीक्रिएशन एसोसिएशन 
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कांग्रेस में सम्मिलित होने भेजा था। भारत व जापान के अलावा 
रिवज्ञ दम्पति ने पुतेगाल, स्पेन, इटली, प्रीस, इजिप्ट, लेबनान, 
'पाकिस्तान, हिन्दुस्तान, थाइलैंड, चायना, फिलीपाइन्स, हवाई का 
भी दौरा किया है। रवीन्द्रनाथ ठाकुर से लेकर अनेक व्यक्तियों ने 
डइमारे देश का ध्यान मनोरक्ञन की राष्ट्रीय महत्ता की ओर 
आकर्षित किया, परन्तु अभी तक हमारे देश में कोई भी संस्था 
इस क्षेत्र में ऐसी नहीं दिखाई देती, जिसे घास्तव में राष्ट्रीय कह्दा 
जा सके | मि० टी० ई० रिवज् (7', छ. ए०४) के भारत आ- 
“गमन ने एक बार फिर लोगों का ध्यान इस ओर खींचा है । 


सावजनिक पुस्तकालय तथा प्रोढ़ शिक्षा 


यूनाइटेड स्टेट्स ऑफ अमेरिका ने पुस्तकालय विज्ञान में 
महत्वपूर्ण प्रगति की है तथा यह वहां साहित्य का एक अंग 
भी बन गया हे। यहां के लोगों का यह विश्वास है कि प्रारम्भिक 
तथा भाध्यमिक निःशुल्क शिक्षा का सुअवसर जैसे यहां के देश- 
वासियों को प्राप्त दे बैसे ही सावेजनिक पुस्तकालयों द्वारा निःशुल्क 
पुस्तकों का सुअबसर भी उनको श्राप्त होना चाहिए। इसी 
आधार को लेकर उन्होंने अपने सार्वजनिक पुस्तकालयों द्वारा 
जनता की सेवा का एक नया मांगे निकाल्ला है; जिसके कारण 
पुस्तकालय विज्ञान ने यहां इतनी उन्नति की है । 

संयोगवश मुमे अमरीका पहुँचते ही वहां के सब से बड़े 
सावेजनिक पुस्तकालय ( 97879 ० (०पष्टा'.०88 ) से परिचय 
हुआ । इसकी संगमरमर की सुन्दर, भव्य तथा विशाल इमारत को 
देखकर सें अत्यन्त ही प्रभावित हुईं | वास्तव सें इतनी बड़ी व 
सुन्दर इमारत अपने अमरीका के अम्रण में कोई दृष्टिगोचर 
नहीं हुईं । इसके अन्दर पुस्तकों का संग्रह तथा उतना सुन्दर 
ही वाचनालय ( ०७०४2 7००७ ) है । यह अमेरिका की 
राजधानी वाशिंगदन सें स्थित है ओर मेरीलैण्ड यूनिवर्सिटी से 
केवल दस भील की दूरी पर होने के कारण वहां के सभी छात्र 
इसका फ़ायदा उठाते हैं। इसके बृहद्‌ पुस्तकालय में लाखों की 
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संख्या मे सब देशों के महत्वपूरो विषयों पर पुस्तकें मिलती हैं । 
ये पुस्तकें नीचे तहखानों में संग्रहीत हैं और अनेकों कर्मचारी 
इनके लेने-देने तथा संग्रहीत करने मे लगे रहते हैं । 
इसकी गुम्बद की छत पर सुन्दर काम हुआ है । चारों ओर अमे- 
रिंका के असिद्ध ऐतिहासिक पुरुषों के लेख खुदे हैं। इस गुम्बद के 
पास की अठारी से नीचे देखने में किताबों की रद्जीन जिल्दें ऐसी 
लगती हैं मानो मणि-माणिक जड़े हुए हैं। प्रत्येक व्यक्ति के बैठने 
के लिए एक कुर्सी व डेस्क्र व बिजली का लैेम्प लगा है । यहां के 
कमरों का तापमान ६४" पर रखा जाता है जो पढ़ने वालों के अनु- 
कूल रहता है अतः जाड़ों मे न ज्यादा सर्दी और गर्मी मे न अधिक 
गर्मी होती हे। यहां अलसारियों में पुस्तकों के नम्बर, नाम व लेखक 
के छपे कार्ड रखे रहते हैं, एक विशेष पर्ची पर इन्हें लिखकर और 
अपने डेस्क का नम्बर लिखने व हस्ताक्षर करने के बाद यह लाय- 
त्रेरियन को दे दी जाती है। कुछ पुस्तकें खुली अल्मारियों में दोती 
हैं, उन्हें लोग खुद ले सकते हैं। यदि पुस्तकें उसी मंज़िल में न हों 
तो ल्ञायब्रेरियन बिजली से चलने वाली छोटे-छोटे खानों की रेल 
में पर्ची को रख देते हैं जो उसे नीचे ले जाती है। यह रेल निर- 
न्तरः ही बिना रुके कुएं के रहट की तरह ऊपर से पर्ची व लोगों 
की वापिस की हुई पुस्तकें ले जाने व नई पुस्तकें लाने का कार्ये 
करती है । इस प्रंकार पुस्तकें अध्ययन करने वाले के डेस्क पर 
पहुँचा दी जाती हैं । प्रतिदिन' हज़ारों लोग इन पुस्तकों को देखने 
व पढ़ेंनें को वहां आते रहते हैं। यहां गाने के रिकार्डों की,लायब्रेरी 
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का कमरा बिलकुल प्रथक है । यह साउण्डम्रूफ है यानी 
इसकी दीवार व द्रवाजों से आवाज्ञ बाहर नहीं जाती । यहां 
आप देश के प्रसिद्ध गान व वाद्य विद्या के कलाकारों की कृतियों 
को सुन सकते हैं । इसी प्रकार छायाचित्र ( सिनेमा ) दिखाने का 
बड़ा हाल भी होता है, जद्दां बड़े-बड़े लेखकों की क्ृतियों को चित्र 
मे दिखाया जाता है। विशेष व महत्वपूर्ों विषयों पर लेक्चरों 
का प्रबन्ध भी किया जाता है। हस्तलिखित पुस्तकें, सिक्के, ऐति- 
हासिक हस्तल्लेख तथा प्रसिद्ध चित्र भी संग्रहीत होते हैं | 
इसके उपरान्त मेरे कोलम्बिया यूनीवर्सिटी में प्रवेश करने 
पर वहां के पुस्तकालयों की सुन्दर सेवाओं को ओर नजदीक से 
अध्ययन करने को मिला | इस देश में पुस्तकालयों की सेवाएं 
इतनी सुसंगठित, विशाल तथा विस्तृत हैं कि वे भी उनके पाछ्य 
का विषय बन गई हैं और उनको संगठित करने के लिए भी 
पुरतकालय-विशेषज्ञों की तथा इस विषय से परिचित लोगों की 
दिन अतिद्न मांग बढ़ती जाती हे । कोलम्बिया यूनिवर्सिटी में 
लायत्रे री का विभाग अपना एक महत्वपूर स्थान रखता है । यह्‌ 
अपने छोटे-छोटे पैम्फल्ेद्स छात्रों के लाभार्थ निकालता है तथा 
छात्रालय के छात्रगण इस प्रकार अधिक से अधिक लाभ उठा 
सकते हैं। कुछ विषयों पर छात्रों के लिए व्याख्यानमालाओं की 
भी व्यवस्था करते हैं। इनमें कुछ विषय हैं--किस प्रकार भिन्न- 
भिन्न विषय को पुस्तकों को थोड़े से समय में पढ़कर छात्र लाभ 
उठा सकते हैं तथा किस प्रकार वे अपने बचपन के उन दोषों को 
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जिससे कि उनको धीरे पढ़ने की आदत हो गई है दूर कर सकते हैं। 
यहां पर नई पुस्तकों से विद्यार्थियों को परिचित कराने के लिए नई 
पुस्तकों के 'कवरः लायब्रेरी में टांग दिये जाते हैं तथा विभिन्न विषर्यों 
के प्रोफेसर जो इन पुस्तकों को पसन्द करते हैं. उनकी सम्मति भी 
बोडेपर लगाड़ी जाती है जो कि छात्रों को न्यथ में पुस्तकों के छांटने 
के समय को नष्ट होने से बचा देती है। इसके अतिरिक्त अमेरिका 
के प्रत्येक विश्वविद्यालय व शिक्षणाल्य मे बालकों को भिन्न-मिन्न 
विषयों की अच्छे लेखकों की कृति की छपी सूची प्रारम्भ में ही 
छात्रों के द्वाथ में दे दी जाती है तथा उनके अध्यापक उनको इस 
पुस्तक के विषय, शैली व ज्षेखक से भी संक्षेप से परिचित करा देते 
हैं । इस प्रकार बचपन से ही बालकों को पुस्तकालय का सदुप- 
योग करना आजाता है। 

ये सुविधाएं केवल प्रोढ़ों के लिए नहीं वएन बालकों के लिए भी 
है। वहां पत्येक प्रांत व नगर में सावेजनिक पुस्तकालय हैं. जहा 
लोग नाम सातन्न का शुल्क देकर अथवा मुफ्त भी पुस्तकें पढ़ सकते 
है । इसमे एक विभाग बालकों की पुस्तकों का होता है। बालक 
अमरीका में स्कूल के बाद अथवा छुट्टी के दिन अक्सर पुस्तका- 
लकों में आते-जाते दीखते हैं । एक दिन एक नन्‍ही सी बालिका को 
ओरों के साथ पुस्तकालय जाते देख मुमे आश्चर्य हुआ ओर मेंने 
कहा, मेरी, तुम वहां जाकर क्‍या करोगी' ? बालिका को मेरे प्रश्न 
से आइचय हुआ और उसने तुरन्त उत्तर दिया, पढ़ गी' और फिर 
बगल से दवी पुस्तक की ओर इशारा करके बताया कि उसे वह _ 
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पुस्तक लौटानी भी है । क्योंकि में जानती थी कि इतना छोटा 
बालक पुस्तकें नहीं पढ़ सकता, अतएब मेंने उसकी वह पुस्तक 
देखनी चाही । मेंने देखा यह तस्वीरों की पुस्तक थो निसमें 
चित्रों द्वारा कहानी बनाई गई थी | जब बालिका मेरी इन तस्वीरों 
ओर कहानी को अच्छी प्रकार समझ जाती है ओर अपनी 'मस्सी” 
को पूरी कहानी सुना देती हे तब दूसरी पुन्तक ले आती है । 

एक दिन मुझे न्यूयाक में बालकों की लायब्रेरी में जाने का 
सुअवसर प्राप्त हुआ | वहां देखा कि छोटे-छोटे बालक अर्धगो ला- 
कार के रूप में री छोटी-छोटी कुर्सियों पर बैठे थे। सामने सेंटल- 
पीस पर एक तेलत्न-चित्र क्राइस्ट का रक्खा था जिसके दोनों ओर 
गुलद्रते रकखे थे । बीच में एक कुर्सी पर कहानी सुनाने वाली 
एक महिला बैठी थी | उसके सामने एक मेज़ रखी थी । उसके दायें 
बाजू की ओर एक बड़ी मेज पर सफेद बड़ी मोमबत्ती रखी थी 
जिसके दोनों ओर भी गुलदरते थे। कमरे के दूसरी ओर कोने 
में सिनेमा की तस्वीर दिखाने का परदा टंगा था ओर एक ओर 
प्यानो रखा था । उन्होंने बताया यह हमारा कहानी सुनाने का खास 
कमरा है। इसमें बालऋ पहले मोमबत्ती जत्ञाकर प्यानों के साथ 
भजन गाते हैं । उसके पश्चात्‌ मोमबत्ती के सामने करते हें 
अपनी-अपनी सनोकामना पृर्णों होने को प्रार्थना करते हैं । 
फिर कहानी प्रारम्भ होती है । कभी-कभी कहानियों का चल- 
चित्र यानी सिनेमा भी दिखाया जाता है । यहां बालकों की 
कहानियों, ड्रामों, गानों तथा कविताओं के संग्रह भी हैं । कुछ 
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बालक अपने मन के रिकाडे चुनकर चला देते है, कुछ पुस्तकें 


+- पढ़ते है तथा अन्य तस्‍वीरें देखते व समाचार-पत्र पढ़ते हैं। 


रिकार्ड चलने से पुस्तकालय की शान्ति भंग नहीं होती। ये 
बालक रिकाडे लगाकर टेलीफोन की सी पोंगी अपने कान मे लगा 
लेते हैं । इसके द्वारा ये प्रसिद्ध गायक्ों के गाने, रूपक तथा 
कहानियां सुनते रहते हैं जिनमें शेर भी दहाड़ते हैं परन्तु पास बेठे 
साथी को इसका आभास भी नहीं होता । इसके अलावा किसी 
रूपक को चुनकर खुद ड्रामा भी खेलते हैं। इस प्रकार ये वालक 
अपने समय को नष्ट न कर उसका सदुपयोग करते हैं। वे हमेशा 
स्कूल के काम की ही पुस्तकें नहीं पढ़ते । उनकी अपनी होंबी द्वोती 
हैं। उनके विषय में जानकारी प्राप्त करने का पुस्तकालय सब से 
सीधा व सरल तरीका है। आपको यह जानकर और भी आशय 
होगा कि गरीब बालकों के ( जिनके घरों में पढ़ने का स्थान नहीं 
है ) पढ़ने की भी यहां व्यवस्था होती है| यहा इस बात की शिक्षा 
भी दी जाती है कि पुस्तकालय का ठीक प्रयोग केसे किया जाना 
चाहिये । आप पढ़ने में तेज्ञ हैं, ठोक हैं अथवा आपके पढ़ने की 
रफ्तार बहुत कम है इसका भी टेस्ट होता है और आपको कमियों 
को दूर करने के तरीके भी बताये जाते है। 
संयुक्त राष्ट्र अमेरिका में सब से पहला साबजनिक पुस्तकालय 
७४ वे पूवे स्थापित हुआ था । 5न्नीसवीं सदी के बाद से जो 
पुस्तकालय का आन्दोलन फैला हे उसका अधिकतर श्रेय एन्‍्ड, 
कार्नीगी (4907298 (४7०26)को है जिनकी उदारता से सेंकड़ों 
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पुस्तकालय तथा इमारतें बनीं | सादेजनिक पुस्तकालयों में उनकी 
रुचि का मुख्य कारण उनका शिक्षा में विश्वास था तथा उनको 
इस बात का विश्वास था कि निःशुल्क पुस्तकों के प्राप्त होने से न 
केवल आम जनता का ज्ञान ही बढ़ेगा वरन्‌ उनको सच्ची शिक्षा 
प्राप्त करने में सहायता मिलेगी । 

जैसे-जैसे पुस्तकालयों की संख्या तथा पुस्तक पढ़ने वाले लोगों 
की संख्या बढ़ने लगी बेसे-वैसे ही पुस्तकालयों की विशेष अपनी 
ही समस्याओं की ओर पुस्तकाध्यक्षञों का समय ओर ध्यान 
शाकषित होने लगा । उन्होंने इस बात को महसूस किया कि 
पुस्तकालय के कर्मचारी जनता की व्यक्तिगत समस्याएं और रुचि 
की ओर विशेष ध्यान न दे सकने के कारण केवल पुस्तर्का-वतरण 
की मशीन बन गये है। बड़ी-बड़ी जगहों पर इस समस्या को दूर 
करने के लिए उन लोगों ने पुस्तकालय की शाखाएंँ खोलीं | उन्होंने 
खुली अलमारी से पुस्तक उठाने की नई विधि को भी अपनाया 
जिससे कि पाठक को अपने आप कितावें देखने व पसन्द करने 
का सुअवसर मिल सके , क्योंकि काम बढ़ जाने के कारण कमे- 
चारियों को जनता से बात करने का सुअवसर नहीं मित्रता था । 
१६२० में पाठकों की सम्मति कमेटी ( ०७०७४ सैतेए7807ए 
567एा06४ ) की स्थापना पुस्तकालयों में हुई । इसी के फलस्वरूप 
पुस्तकालयों में आज के वर्तमान प्रोढ़ शिक्षा के प्रोग्राम देखे जाते 
है जिन्होंने कि अमरीका के पुस्तकालयों में एक नई जाग्रति का 
संचार किया। 


0 आय 
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.. पाठकों के परामशेदाता के लिए कुछ बातें जाननी आवश्यक 
थीं। उसके लिए आवश्यक था कि वह बहुत से विषयों से न केवल 
परिचित हो वरन्‌ उसको यह्द भी ज्ञात हो कि सब प्रकार के ज्ञान 
का किस ग्रकार से प्रयोग किया जा सके; क्योंकि उसको हर 
प्रकार के लोगों को समझना पड़ता था और सममतना भी। 
व्यक्तिगत परामशे के लिए पुस्तकालय के परामशे-विशेषज्ञ का 
कमरा प्रथक्‌ कर दिया गया था । शीघ्र ही यद्द प्रगट हो गया कि 
बहुत से लोगों को पुस्तकालय का ठीक प्रयोग करने के लिए 
सहायता की आवश्यकता है । 

इन्हीं लोगों की शिक्षा, रुचि तथा आवश्यकता को देखकर 
लोगों के लिए पुस्तकालय के परासशे के विषय चुने गये । दूसरे 
यह भी आवश्यक दो गया कि केवल पुस्तकों के नाम देने से ही 
काम पूर्ण नहीं हो जाता, वरन्‌ यह भी आवश्यक है कि संक्‍्तिप्त 
में उनके चणित विषय का उ्योरा भी दिया जाये । परन्तु कुछ ही 
दिलों में सम्मति-क्मेटी के अधिकारी को ज्ञात हो गया कि जनता 
की सांग को केबल उसी के द्वारा पूरी करता कठिन है | पाठक 
बहुत से बिषयों पर सहायता चाहते थे जेसे कि सामाजिक, 
स्वास्थ्य, मानसिक विकास तथा समिन्न-भिन्न पेशों का ज्ञान 
इत्यादि । इसको पूर्ण रूप से पूरा करने के लिये उन्होंने इन 
संस्थाओं की सूची तेयार की और अपने पाठकों को उन संस्थाओं 
में विशेषज्ञों के पास भेजने लगे, परन्तु इससे उनका काम और भी 
बढ़ गया। उन्हे पुस्तकालय की पुस्तके खरीदने की अपनी व्यवस्था 
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को भी इसी कारण बदलना पड़ा तथा यहां के कर्मचारियों के ल्षेकचर 
तथा वारतालाप के लिए सांग बढ़ गई | इस प्रकार इसका क्षेत्र 
दिन पर दिन विशाल होता गया ओर उन्हें ॥३०७१वांए०४ रउ_प्रए2७प* 
खोलना पड़ा जो कि पाठकों को परामशे देता था कि उन्हें 
क्या और केसे पढ़ना चाहिये और अन्त में अपने पुस्तकालय 
की सेवाओं को नगर की दूसरी सेवाओं से संगठित व संयोजित 
करने के लिए उनमें प्रोद शिक्षा सम्मति “व #्िवप०७४ं० 
(००णथं! का दफ्तर खुला । और इस प्रकार से पुस्तकालय 
प्रीढ़ शिक्षा प्रचार के मुख्य केन्द्र बन गये । 

बोस्टन नगर का सुविख्यात सावेजनिक पुस्तकालय इसका 
जीता-जागता नमूना है! सके विशाल भवन में अमरीका के 
प्राचीन इतिहास के चित्र हैं तथा सायंकाल में लोगों की मानसिक 
ओर शारीरिक उन्नति के लिए संगठित कक्षाएँ आज अमरीका के 
इस सार्वजनिक पुस्तकालय को अब ग्रौढ़ शिक्षा का गढ़ बना रहे हैं 
तथा यहां की विकास सेवाएं नगर, प्रान्त तथा आस के दूर-दूर के 
कोनों में भी अपनी अमूल्य सेवाओं से बूढ़े, जवान, स्त्री व पुरुष सब 
की सेवा करती हैं । ग्त्येक प्रान्त में उनकी सहायता के लिए 
काययात्य खुले हैं. तथा निःशुल्क पुस्तकें वितरण होती है। किसी 
स्थान पर स्थित पाठक एक पोस्टकार्ड डालकर इस कार्यात्य से 
सहायता प्राप्त कर सकता हे । 

ये लोग वाचनाल्य को भी आकर्षित तथा पाठकों के बैठने 
के लिए आरासदय बनाने का भरसक प्रयत्न करते है। दीवारों पर 
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व. 


-' चित्रा” व नक्षशों को सुन्दरता से सजाते हैं। एक मेज पर सुन्दर, 
आकषेक साप्ताहिक व मासिक-पत्र या सनोरंजक पुस्तके रखी रहती 
है और बैठने को पास ही मे आराम-कुसियां पड़ी रहती है। समय- 
समय पर पुस्तकालय-विशेषज्ञ पुस्तकालयों के नये तरीकों पर तथा 
अन्य विषयों पर दूसरे लोग भी बोलते हैं, तथा पढ़ने वाले लोगों 
की मंदगति को बढ़ाने के लिए भी आयोजन करते हैं। 

आजकल्त प्रायः शिक्षा के विकास के लिए ही वहां के पस्त- 
कालयों ने चलचित्र विभाग और भाषा सिखाने के लिए फोनो- 
ग्राफ्त विभाग भी खोल लिए है। कहीं-कहीं पर लोगों के लाभ के 
लिए रेडियो और टेलिविज्ञन का पुस्तकालय में भी समय-समय 
पर प्रयोग करते हैं और स्वयं भी कभ्नी-करी इनके स्टेशनों से 
बोलते हैं| जैसा कि मैंने पहले बताया था कि यहा के पुस्तकालय 
'त्लोगों को व्यक्तिगत ल्ञाभ पहुंचाने में प्रयस्नशील हैं, उसी प्रकार 
अधिक-से-अधिक लोगों तक पहुंचकर जातीय व सामुदायिक सेवा 
में भी तत्पर हैं| पुस्तकालयाध्यक्ष अब इस बात को समम गये हैं 
कि उनका क्षेत्र अब पुस्तकालय तक सीमित न होकर वास्तव में 
पुस्तकालय की चहारदीवारी से बाहर है । 

बात्॒कों के पुस्तकालय तथा इस विकास सेवा के कारण से ही 
वहां पुस्तकालय द्वारा माता-पिता की सेवा विभाग खुलना भी स्वा- 
आविक ही था। 

माताओं से सम्बन्ध स्थापित करने तथा यह सिखाने के लिए 
कि वे बच्चों में पुस्तकों का प्रेम कैसे पेदा करें, पुस्तकाध्यत्षों को 
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समुदायों में जाना पड़ता है। स्त्रियों, माता-पिताओं , अध्यापकों तथा 
धार्मिक संस्थाओं से बातचीत करनी पड़ती है | वालूकों के साहित्य 
पर वाद-विवाद, बच्चों की रक्षा, स्वास्थ्य, मनोविज्ञान, पौष्टिक तत्व 
ओर चरित्र-गठन आदि विषयों की पुस्तकों की मांग को बढ़ाता 
है | दिन-प्रतिदिन विवाह, ग्रह-निमाण, बागवानी, ग्रह-विज्ञान की 
समस्याएं तथा पारिवारिक लेखे-जोखे पर प्रश्न पूछे जाने लगते 
हैं। उनकी इस बढ़ती हुई मांग को पूरा करने के लिए पुस्तकालयों 
को इन विषयों पर छोटे-छोटे पैम्फलेट, चित्रपट तथा ओर बहुत-सी 
श्रवशीय तथा दर्शनीय (80०४०-ए8०७)) सामग्री एकत्रित करनी 
पड़ती है | यह संग्रह या तो बच्चों के विभाग में अथवा प्रोढ़ शिक्षा 
के विभाग से रक्खा जाता है। कहीं-कहीं पुस्तकालयों ने माता-पिता 
के लिए कमरा (/?7/878 ३००7) परिवार तथा जीवन सम्बन्धी 
विभाग (#७००)ए 4॥46 ॥00087077067/) परिवार कमरा 
(9७॥०7]ए ४009), शिशु-स्वास्थ्य केन्द्र (3909 0770), परि- 
चार में जीवित रहने की शिक्षा इत्यादि (॥7008४४07 07 मकर ए 
/शंणट्ट) नामों से भी अलग विभाग खोले हैं। परिवार की रात्रि 
(8७09 0१४४॥0) तथा माताओं की कक्षा (४०६४७०१४ #प्रदेए 
0]988) का भी प्रबन्ध करते हैं. जहाँ कि महत्वपूर्ण विषयों पर 
चित्रपट तथा पठनीय साहित्य का प्रबन्ध किया जाता है। जहाँ 
पर स्थानीय सार्वेजनिक पुस्तकालय नहीं हैं वहाँ का भार प्रदेशीय 
सरकार द्वारा वहन किया जाता है । 

स्कूल व कालिज छोड़ने वाले नवयुवक व युवतियां अपना 


प्रोह और सामाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


बहुंत्रें!सा समय गंदे नाबिल पढ़ने मे व्यतीत करते है । इससे 
डर्नकी सुरक्षा करने के लिये पुस्तकालय तथा शिक्षणालय के अध्यक्षों 
ने नवयुवकों का कोना (४०ण्प्ठ ?०००॥०१४ 300ए७) भी 
पुस्तकालथ में सुरक्षित रखने का प्रयत्न किया है जहोँ कि आकर्षक 
तथा मनोरख्क पुस्तकें उनका मन वहला सकें । नवयुवक क्‍या 
चाहते हैँ और उनकी क्‍या समस्याएं हैँ इसके मनन द्वारा 
उन्होंने उनकी रुचि के विषयों की पुस्तकों का चुनाव किया है । 
इन पुस्तकालयों ने वहुत-सी बार गली में /घूमने वाले बालकों का 
उद्धार करके उनको स्वस्थ, मनोर्ञक तथा शिक्षा के कार्यो में प्रविष्ट 
किया । 
इसके अतिरिक्त अब इनका ध्यान मजदूर तथा उनके मालिकों 
की ओर भी आकर्षित हुआ । ये पुस्तकालय अपनी सेवाएं 
व्यापार संघ के द्वारा मजदूरों को ओर दूसरे व्यवसाय के लोगों 
को भी अ्रपिंत करते हैं। इस विषय मे अकरों ओहियो (4007 
07970) तथा मिलवाकी ()(7०प्रोट०) के सार्वजनिक पुस्तका- 
ज्यों ने अच्छी प्रगति दिखाई है। इन्होंने इस विषय की पुस्तकों 
को चार भागों में विभक्त किया है--'आज की सामाजिक तथा 
राजनेतिक समस्याएं, आर्थिक समस्‍्याएं', व्यापारिक संघ!, 
“मजदूरों की समस्याएं ओर साहित्य! । 
प्राम्य सेवाओं के लिए बहुत-सी संस्थाएं क्षेत्र में हैं। इनमें से सब 
से मुख्य “00-09०780ए०७ फ्िंटछप07 $567ए706 07 ४6 
ए77७१ 80668 700[0%707970 ० 48770प67०७ है' जो कि 
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दस वर्ष से अपना देशव्यापी प्राम्य शिक्षा का कार्यक्रम सफलता- 
पूर्वक चला रही है। इसने अपने कार्यक्रम की सहायता के लिए 
लोगों को ३०,०००००० बुलेटिन, पर्च, गएती चिट्ठियां बॉटी। दूसरी 
महत्वपूर्ण आम्य संस्थाएं नेशनल ग्रांज तथा फ़ारमज यूनियन हैं 
जिनका उद्दे श्य शिक्षा द्वारा प्रामीणों की उन्‍नति करना है | इनकी 
सेवाएं घूमते हुए पुस्तकालय द्वारा देश के सुदूरवर्त्ती श्रामों में भी 
पहुँचती हैं. । 

इन सब सेवाओं का संगठन ग्रीढ़ शिक्ष। समिति (40प08 
॥स्‍0708४०॥ 00एग्थं)) द्वारा होता है जिसके अन्द्र भिन्न-भिन्न 
संस्थाओं के प्रतिनिधि सम्मिलित होते हैं तथा इनकी सभाएं 
सावेजनिक पुस्तकालय में होती हैँ। मुझे अपने भ्रमण में डनवर 
(7)७ए०) के सा्वेजनिक पुस्तकालय की कॉंसिल की अध्यक्षा 

से उनकी प्रोढ़ शिक्षा की सेवाश्रों तथा संगठन के विषथ में 

बहुत कुछ सीखने को मिला । 

उन्होंने बताया कि इस कोंसिल के उद्देश्य हैं:-- 

(१) एक ऐसे सूचनालय की स्थापना कि जिससे जनता को प्रीढ़ 
शिक्षा के जो सुअबसर वर्तमान हैं उनका ज्ञान ग्राप्त हो सके। 

(२) जो ज्ञान व सुअवसर प्राप्त हो चुके हैं उनको फिर दुबारा 
संग्रह करने सें समय को नष्ट करने से लोगों को बचाना । 

(३) सहयोग से योजनाओं की ज्यदस्था करना | 

(४) श्रोढ़-शिक्षा के प्रसार के लिए प्रचार करना | 

(५) नेतृत्व-प्रशिक्षण के ल्षिए केन्द्र खोलने की व्यवस्था करना | 


प्रीद और समाजिक शिक्षा के नये प्रयोग 


“/“हेंनवर की यह कोंसिल संयुक्त राष्ट्र अमेरिकी को एक सब से 
अधिक लाभप्रद, प्रगतिशील व सफल कोंसिल है। प्रोढ़-शिक्षा की 
सरकारी व गेरसरकारी ८५ से भी अधिक की संस्थाएं इस कासित् 
की सदस्य हैं और इसकी सेवाओं से लाभ उठाती हैं। 

सावेजनिक पुस्तकालयों में प्रोढ़-शिक्षा के भविष्य का वर्णन 
करते हुए युनाइटेड-नेशन पुस्तकाल्य के पुस्तकाध्यक्ष काले एच० 
मिलम (080 पे, ध॥७॥0) ने कहा कि वास्तव में इन पुस्तका- 
लयों का उद्देश्य ऐसे लोगां की सेवः करना होना चाहिए कि जिनका 
पुस्तक-मनन का कोई आशय हो ओर शिक्षा-संस्थाओं को इन्हे 
अपना पुरा:सहयोग प्रदान करना चाहिए । 

वास्तव मे पुस्तकालयों को लोगों को अपने ध्येय की ओर अग्रसर 
होने में सहायता करनी चाहिए । लोग किस प्रकार राजनैतिक, 
आर्थिक तथा सामाजिक क्षेत्र में प्रकाशित पुस्तकों के ज्ञान-भग्डार 
का प्रयोग कर , इस ज्ञान का वित्तरण पुस्तकालयों द्वारा ही होना 
चाहिये । पुस्तकालयों का उद्देश्य यह बताना नहीं, है कि लोग कया 
सोचें वरन उन्हे यह सालूम द्ोला चाहिए कि किस की बाबत 
सोचें । साधारण विज्ञान और सामाजिक ज्ञान से कोई भी. 
समुदाय व बस्ती वंचित न रहे यही उनका लक्ष्य हो | 


